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儿子糊涂躲执行
母亲明理清案款

信阳消息（首席记者韩蕾）

3

月
18

日，当
严大娘把

7.3

万元执行款交到固始县人民法院的
那一刻，眼泪再也抑制不住地流了下来，让现场所
有人为之动容。因为被执行人并非严大娘，而是她
的儿子韩维（化名）。

今年
38

岁的韩维是我省三门峡人，因涉及一
起民间借贷纠纷案被诉至固始县人民法院。

2016

年
11

月
4

日，当事人申请强制执行，四个半月之
后，也就是

2017

年
3

月
17

日，固始县人民法院执
行干警小丁在劝说无效的情况下， 向韩维宣布了
固始县人民法院拘留决定书。

18

日上午，一阵阵哭声打破了固始县人民法
院的宁静，一位白发苍苍的老太太找到了小丁，还
没开口说话就泣不成声，瘫软在地。 见此情景，小
丁连忙扶起老太太坐下，原来她就是韩维的母亲，

严大娘。

“韩维
20

多岁的时候，他爸就去世了，我一个
老太婆艰难地把他们兄妹拉扯大……” 严大娘哭
着向小丁讲述了自己的家庭情况。 韩维婚后有了
两个孩子，但他常年在外打工，极少回家，也很少
给家里钱。韩维的妻子因为需要照顾孩子，只得辞
去了临时的工作，全家人都靠严大娘每个月

1000

多块钱的退休金艰难度日。屋漏偏逢连夜雨，

2016

年年底， 严大娘患上了乳腺癌，

2017

年年初检查
时，得知是良性肿瘤时，全家人才如释重负，但还
没高兴几天， 就传来了韩维被固始县人民法院拘
留的消息，而此时，韩维全家依然对他借钱的事情
一无所知，但心系爱子的严大娘不顾虚弱的身体，

连夜赶到了固始县城。

然而，让小丁意想不到的是，严大娘说出自己
的家庭情况并不是想让法院减免韩维欠下的债
务，而是请求在履行完债务之后，释放韩维，不再
追究他拒不执行判决裁定罪的刑事责任。

“阿姨，您家里能拿出来这么多钱嘛？ ”小丁问
道。“说实话，我家里连两万块钱都拿不出来，但是
欠债还钱是天经地义的事情，我就是去借，也要把
钱还清，不会让你们法院为难。 ”严大娘斩钉截铁
地说。

18

日下午，刚一上班，严大娘就在女儿的陪
同下把汇款票据交到了小丁手里。 虽然周六不是
拘留所的会见日，但严大娘想见儿子心切，加上韩
维不是单一债务人， 小丁也有一些问题需要向他
核实，就带着严大娘去了固始县拘留所。

小丁率先去了监区的询问室， 并跟韩维核对
了执行标的，告诉了韩维申请人的要求，询问了其
他被执行人和韩维借款时候的分配情况，回答时，

韩维一直神色平淡。 但当小丁告诉韩维，严大娘
为了他，大老远地从三门峡赶过来，为了省钱，

睡在固始火车站的候车厅，为了帮他还债，东拼
西揍到处找人借钱时， 韩维的心理完全被击垮，

脸色苍白，并且在拘留所里失声痛哭。 “我对不起
我妈，对不起我家人，今后我一定好好工作，报答
我妈……”韩维哭着说。

因为韩维觉得没有颜面面对母亲， 所以严大
娘并未见到儿子，但得知儿子真心悔改时，严大娘
悬着的心总算放下了。 “知道错了就行，希望我儿
子经过这件事之后能重新做人。 ”临走前，严大娘
拉着小丁的手说。

你减速了吗？

河南路与行政路交叉口有了交通缓行灯
信阳消息（记者周涛）“有

了这几个交通缓行灯，现在每天
从这走， 我很自然就放慢车速
了……”昨日上午，本报热心读者
郭先生向记者反映，近日，路政部
门在河南路经典花园路段、
河南路与行政路交叉口处安装了
3

盏交通缓行灯。

上午
9

时许， 记者来到河
南路经典花园路段看到，河区城
市管理执法监察大队门口处、河
南路与行政路“丁”字路口的东侧
和南侧共有

3

盏，警示灯上黄灯与
红色的“慢”字格外显眼，路过的车
辆快到路口时，都减慢了速度。

“我感觉安装交通缓行灯很
有必要， 大大降低了事故多发区
域的危险系数。 ”河区城市管理

执法监察大队大队长杨雨亮告诉
记者，这几年来，这个“丁”字路口
经常发生交通事故， 有轻微的刮
蹭，也有大事故。 据杨雨亮介绍，

这几盏灯都是安和美容院总经理
周平援建的。

随后，记者联系到周平，周平首
先给记者讲述了发生在不久前的一
件事：

3

月
7

日，市民刘某驾驶一辆
白色

SUV

送孩子上学，车辆沿行政
路由南向北行驶至金色水岸路段时
冲入河，刘某当场死亡。

“我的孩子在河中学上学，

每天也要接送孩子上学放学，当
时看到这个新闻我很后怕。 前几
天我就在想， 如果在那个地方安
装几个警示灯， 肯定会提高安全
系数。 ”周平告诉记者，带着这个

想法，他先后来到交通部门、城管
部门协调，在得到充分支持后，他
便出资

3

万元援建了这几盏交通
缓行灯。

“虽然交通缓行灯起不了绝
对的作用， 但应该可以降低危险
系数。 ”采访结束时，周平借本报
向广大市民呼吁，“其实， 行车安
全关键还是要看广大司机朋友是
否能够遵守交通规则， 是否做到
文明行车。 希望大家看到这几盏
灯时，自觉放慢车速，为了别人的
安全，也为了自己的安全。 ”

107

国道因虹
桥维修限行已经数
月，但还是有大车心
存侥幸。

3

月
20

日
下午，在

312

国道立
交桥与

107

国道交
叉处，一辆大货车因
罔顾限行通告而被
路障卡住， 动弹不
得，后在叉车的帮助
下才得以脱身。本报
在此提醒广大车主，

要文明行车、遵守交
通规则。

电子产品成睡眠“神偷”

医生提醒：需自我调节、养成良好的睡眠习惯
信阳消息（记者马依钒）今

天是“世界睡眠日”。 昨日，记者采
访了解到， 大多数市民都有睡前
玩手机和平板电脑的习惯。 医生
提醒， 很多失眠或睡眠质量不高
的市民， 往往与夜间使用电子产
品有很大关系。

昨日上午， 记者在街头随机
采访了

20

位市民， 其中有
16

位
表示，睡前喜欢玩电子产品。 市民
王星灿告诉记者：“我每晚

9

点多
上床睡觉， 但躺在被窝里经常拿
着手机刷朋友圈、 刷微博、 玩游
戏、看视频、浏览网页等，时间在
指尖不知不觉流失， 越玩越有精
神，往往玩到十一点多才睡觉。 ”

市民黄丽娟的儿子今年读高

二，课业负担重，晚睡早起，睡眠
时间不太充足。 之前有一段时间，

她发现儿子关了灯， 躺在床上之
后并未睡觉， 而是躲在被窝里玩
手机，既影响视力，又耽误睡眠。

“原本就不多的睡眠时间，又被手
机抢了去。 所以从这个学期开始，

我就严禁儿子睡前玩手机。 ”黄丽
娟对记者说道。

睡前玩电子产品对睡眠有
怎样的危害呢？ 市中心医院神经
内科的专家表示，很多人喜欢在
睡前玩手机， 刷微博聊微信，或
者用平板电脑看视频追剧， 这些
对睡眠和健康的影响很大。 首先，

手机、 电脑的人造蓝光会刺激视
神经作用于大脑中枢， 从而抑制

褪黑素的分泌，医学证明，在床上
使用发光的电子产品

1

小时以上
会大大减少人体生成褪黑素的总
量，进而干扰睡眠质量。 其次，睡
前浏览网页、玩游戏，会让大脑
接受兴奋信息，造成难以入眠，或
是错过最佳入眠时间， 影响睡眠
质量。

医生提醒， 良好的睡眠对于
人体健康极为重要。 人一般每天
需要有

8

个小时以上的睡眠时
间。 如果睡眠的时间不足或质量
不高， 那么就会对大脑产生不良
的影响， 时间久了还会出现失眠
症、神经衰弱等疾病。 因此，大家
应该在睡前控制使用电子产品的
时间，养成良好的睡眠习惯。

时间：

3

月
20

日下午
地点：

312

国道立交桥与
107

国道交叉处
拍摄者：张方志


