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爸爸带大的孩子为什么更聪明

如何让孩子更聪明，市面
上有很多种说法， 有的说，爸
爸带大的孩子更聪明，他们在
学校里的成绩往往更好，将来
走向社会也更容易成功。那么
爸爸带大的孩子为什么更聪
明呢？

一、教育内容上
父亲的知识面一般广

于母亲，而且在史、地、哲上
父亲往往精于母亲。 因此，

父亲给孩子讲得更多的是
历史故事、 各地民情风俗、

英雄人物等。 而母亲则一般
都给孩子讲童话， 涉及史、

地、哲较少。 这在拓宽孩子
视野、丰富孩子知识上就稍

逊一筹了。

二、生活习惯的培养上
父亲教育孩子要独立、果

断，要具有勇敢精神和冒险精
神。他们让孩子参与修理简单
家电，让孩子大胆学骑自行车，

带他们爬山、 赛跑……而母亲
总想保护孩子， 不让他们受到
任何伤害。 她们不让孩子参加
有一点危险的活动， 她们总担
心孩子会不小心碰着了、 摔着
了、 累着了， 她们使孩子更柔
弱、更胆小一些。

三、教育方式上
父亲一般鼓励孩子自己

动手动脑做事，而母亲则比较
喜欢帮孩子做他们力所能及

的事；父亲对孩子提出的无理
要求态度一般都比较强硬，而
母亲则时常心软。父亲带孩子
上街，看的东西多，零食吃得
少；母亲带孩子上街，看的东
西不多，零食却吃得不少。

四、由男性带大的孩子智
商较高

有些爸爸把教育宝宝
的责任推给妈妈，自己则躲
个清闲， 其实这样做不好。

若宝宝心里感到爸爸对他不
负责任， 有事时也不向爸爸
征询意见， 爸爸的威信就会
越来越低。 夫妻两人有分工
可以， 但在教育问题上要一
致，不能把责任推给对方。夫
妻双方都主动教育宝宝，宝
宝才会感到爸爸对自己很上
心，不敢钻空子。

看完以上的分析，现在知
道爸爸带大的孩子为什么更
聪明了吧！ 父爱如山，母爱似
海，父亲与母亲在家庭教育中
各有优势， 必须做到阴阳互
补、平衡，才能对孩子的成长
有利。

（据大洋网）

孩子疯狂追星怎么办？

说起“追星”，有的孩子
可以用疯狂来形容， 过度的
追星对孩子是有一定影响
的。 家长如果能早一点在流
行文化的层面和孩子做一个
很好的交流， 孩子在选择偶
像的道路上就一定不会走得
太远、太偏。 那么孩子疯狂追
星怎么办呢？

一、考虑到孩子的发展年龄
通常来说，

10

岁以内的孩

子相对缺乏抽象的思维能
力， 从而影响他们分析并判
断某位名人或明星的行为究
竟是为大众所颂扬， 还是十
恶不赦。

在这种情况下，父母可以
告诉孩子：你的“偶像”在做错
事情的时候，正是一次自我学
习的机会———从错误中成长。

要让孩子明白，他们的偶像也
是人类，也会犯错。 尽可能不
要将焦点集中在小报消息或
消极的评论。

二、通过行为定义英雄人物
这是帮助孩子了解什

么是真正英雄的很好机
会。 向孩子引荐实际的英
雄事例， 描述父母认为的
英雄品质。

三、以此为契机，加强道
德品质的概念

传递给孩子同理心及同
情心的建立，探讨儿童的移情
能力以及建议这种移情模式

的方式方法。 无论是参加社会
公益活动，还是从家庭生活的
点滴开始。

四、监控孩子对名人偶像
的崇拜

如果孩子对名人偶像产
生过度崇拜、向往之情，那么
他效仿对方不良行为的风险
也随之增加。 父母可以与孩
子一同观看电视节目对名人
的采访、报道，意识到它的
反作用无疑很重要。 毕竟，

孩子比成年人更为敏感。 尽
管类似于真人秀的节目针
对整个家庭， 但其内容与主
题相较于孩子，其实更适合于
成年人。

（据华商网）

启蒙教育

从说“你行”开始

孩子出生后最先开始的教育要提倡说行， 反对说
不。当孩子出世后，你开始尽心尽力地进行哺育，问题也
开始产生了：喂饭时，孩子的小手要抓饭勺；高兴时，小
手要挥，要抱住小脚丫往嘴里送；稍大些，孩子会手脚并
用了，一有机会，就爬来爬去。 此时大人可别说不，担心
汤勺扎了嘴，责怪说“不许抓”；害怕乱爬摔下床，制止道
“别爬了”。

教育学者认为，这一个个“不”，会传达给孩子这样
一个信号：我什么都做不好，什么都不行。儿童有一种天
然的活动性，父母要做的，是支持、辅导，提供机会满足
他的活动欲，而不是简单地制止。

当孩子语言接受能力逐步提高，基本可以听懂成人
的话语时，他们会以成人为准，甚至用成人的言行推翻
成人的教育。比如，你教育孩子不准说谎，但你千万别让
孩子见到你找借口骗人。 如果孩子发现了，他会不接受
你的“不准说谎”的教育，反而自己也学着骗人。

要培养孩子的独立人格，不要任何时候对孩子的任
何要求都说“不行”。 当孩子自我意识发展到一定程度，

他们会为自己尽可能多地争得“自由”。他们不再对大人
的要求百依百顺，不再认为自己不行、不好；相反，他们
会更多地认为大人不对、不好，大人的许多要求、限制是
“不合理的”。

这种意识，从小到大会逐步增强，到一定程度，就进
入了一个高峰期，我们称之为“人格独立期”或者叫作
“孩子的第二次出生”。此时，孩子会处处显得不听话，表
现出对成人的逆反心理。 成人要理解这种心理，疏导这
种心理。理解，是要懂得孩子已经长大，这种自我感觉正
是他们发展所需要的；疏导，是要让孩子懂得“尽管你已
经接近成人，但在智慧、情绪和社会行为等方面，仍然处
于不成熟的水平上”。 当孩子自认为正确而与家长发生
分歧时，要提醒孩子“想想家长所说哪些是正确的，哪些
是有利于你成长的”。

许多父母认为， 家庭教育是一种生活中的随机教
育。 换句话说，家庭教育的“一招一式”要时时注意培养
孩子适应社会生活的需要，培养他们能够独立生活的本
领。 这种教育思想说起来简单，但做起来却常被一些家
长有意无意地忽略掉，抑或出现偏差。因此，父母要认识
孩子成长的阶段性，教育的随机性要与孩子成长的发展
性征结合。 （据温州网）


