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信阳消息（见习记者李倩）

“希望报社能帮我找到这位好
心人。 他开一辆黑色的大众途
观汽车，在我母亲去世时帮助
过我，我想找到他，对他说一声
谢谢。 ”昨日上午，热心读者彭
女士向本报求助，希望利用媒
体的力量，能够找到这位车主，

并对他说声感谢。

据彭女士介绍，在
2015

年
11

月
23

日零时
30

分左右，夜
里下着小雨，她接到家人的电
话，说她的母亲在新七大道百
顺烧烤附近遭遇车祸去世了，

让她赶紧过去。 当时她在府都
花园附近，天太晚了，没有出租
车，自己急得手足无措。

“当接到母亲去世的消息
时，我整个人都崩溃了，根本不
知道怎么办才好。 ”彭女士说，

当她在路边哭泣时，一辆黑色

的大众途观汽车在她身边停了
下来， 开车的男子下车询问她
怎么了，发生什么事情了。当好
心男子得知了事情原因， 主动
要求将她送到目的地。“当时自
己太着急了。 亲戚给我打电话
时，我都语无伦次了，因为没表
达清楚地址，车子驶错了方向。

最后还是他冷静地接过电话询
问了地址， 才帮我送到了目的
地。 ”彭女士说。

“母亲的去世，对我打击很
大。很长的一段时间，我都不知
道该怎么面对生活， 时隔快一
年了， 我才渐渐地从母亲去世
的阴影中走了出来。 现在我很
想找到他， 当面对他说一声感
谢。 ”彭女士说，那位好心人不
仅开车带她到达现场， 而且在
她哭泣时为她递上了纸巾，并
鼓励自己要坚强。情急之下，自

己却连一句谢谢都未说， 下了
车就跑向目的地。

“那时，是下雨天，我又在
伤心哭泣， 根本没有看清楚他
的车牌号。他大概是个
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岁左
右的小伙子， 我相信我能够凭
借他说话的声音认出他来。”彭
女士说， 虽然在普通人眼里这
是一件小事，可是在她看来，好
心男子的出手相助给了她一份
坚强的力量， 在她最无助的时
候给了她温暖。

“我一定要当面感谢他。 ”

彭女士坚定地说。

若有读者知道线索， 请和
本报联系。

柿子味美不宜多吃

医生建议：应避免空腹食用
信阳消息（首席记者

李亚云）农历九月，是柿子
大量上市的季节。 昨日上
午，记者发现，街头巷尾，新
鲜的柿子已大量上市，红彤
彤的颜色令人垂涎欲滴。尽
管柿子营养价值丰富，但它
和很多食物都“不和”，食用
还是要适度。

昨日上午，记者在河
大市场及解放路、 胜利路上
的几家超市和水果摊儿发
现，尽管是新鲜上市的水果，

柿子的价格却很“亲民”，每
斤价格在
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元左右。 “好吃不
贵，正当季的水果，多买点让家
人尝尝。”解放路上一家水果摊
前，正在挑选柿子的徐女士说。

柿子虽好吃，但不宜多
吃、更不宜空腹吃。 医学专
家介绍，胃里本来就含酸性

物质，而柿子里的鞣酸会在
胃酸的作用下形成结块，如
果滞留在胃中就会形成胃
柿石。 胃柿石越积越大，如
果胃柿石无法被自然排出，

就会造成消化道梗阻，出现
腹部剧烈疼痛、呕吐、恶心，

甚至呕血。如果在餐后吃柿
子，胃“有底”的话，就可避
免胃柿石的形成。

另外， 柿子中含糖较
多，所以人们吃柿子比吃同
样数量的苹果、生梨更有饱
腹感， 从而会影响食欲，并
减少正餐的摄入。 一般认
为，非空腹的情况下，每次
吃柿子不超过
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克为宜。

信阳立翔维斯顿食品股份有限公司近年不断加强
技术创新改造，共研发产品
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余种，今年又研发出新
的卡通形象的休闲食品达
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种。 公司产品自投放市场
以来，深受广大消费者青睐。 图为该公司有关负责人正
向来自济南的客户介绍新研发的食品。 李建设摄

好戏送到家门口

“听说俏夕阳演出团要来
演出喽，赶紧去啊。 ”滨河轩社
区居民张桂英老人一边加快
步子朝社区文化广场赶去，一
边喜滋滋地向遇到的老邻居
招呼着。

近日， 河区老城办事处
滨河轩社区联合市艺术中心，

在社区文化广场举行“信阳市
舞台艺术进社区” 戏曲联演活
动，早上
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时许，离演出正式开
始还有一段时间，此时，舞台前
早已被前来观看的居民围得水
泄不通。

台上演员们演得十分卖
劲，台下观众看得津津有味，演
员们或高亢激越或悠扬婉转的
唱腔， 引得现场不时爆发出阵
阵喝彩声。

晚上
8

时许，天气逐渐变
寒，
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岁的吴大爷感慨地说：

“天儿这么凉， 我们穿上厚厚
的外套暖和和地看，台上的演
员们却穿着单薄的衣服为我

们表演，这精神劲儿，让我们
很感动。 ”

截至目前，今年“信阳市舞
台艺术进社区” 活动已经在老
城办事处
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个社区成功巡演。

在市民彭女士最无助的时候,一位素不相识的年轻人帮助了她，也没有留下身份信息。

近日，她求助本报帮忙寻人，她说———

好心的年轻人，我要当面感谢你

声明
●

兹有信阳市河区柳
林乡非梁山庄税务登记证正
本（证号： 豫地税信字
411503198006160620

号），因
不慎丢失，特声明作废。

●

兹有信阳市河区
恒兴烟酒副食店营业执
照证、 副本（ 证号：

411502615281814

）， 因不慎
丢失，特声明作废。

●

兹有信阳市平桥区春
鑫农业综合开发有限公司的

银行开户许可证（核准号：

J5150002316501

），因不慎丢
失，特声明作废。

●

兹有信阳市鸿信园林
工程有限公司组织机构代码证
正、副本（证号：

78805831-1

），

因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有信阳市运输集团
有限责任公司固始客运公司
豫

S46262

号车，其道路客运
班线经营许可证明（证号：

0223630

），因不慎丢失，特声

明作废。

●

兹有信阳荣泰高效
农业专业合作社营业执
照正、 副本 （ 证号：

411502NA000518X

），税务登
记证正、 副本（ 证号：

413001580327375

）及组织机
构代码证，因不慎丢失，特声
明作废。

●

兹有信阳市三合汽车
运输有限公司豫

S18255

号
货车，其道路运输证（证号：

豫交运管信字
4115030

02517

号），因不慎丢失，特声
明作废。

首席记者周涛
通讯员冷鹏

演出现场 首席记者周涛摄


