
8

月
22

日下午，以
“习茶礼、识茶器、品茶
韵、乐童年”为主题的信
阳市第三届公益少儿茶
文化培训活动汇报演出
精彩上演。 来自全市的
30

名小学生为大家表
演了《信阳毛尖茶艺》

《擂茶茶艺》等多个精彩
节目。 图为小朋友正在
进行茶艺表演。

首席记者韩蕾摄
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停电公告

（
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29
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-9

月
4

日）

尊敬的用电客户：

因电力设施建设或改造， 届时计划对以下区
域停电， 敬请做好停电准备。 具体信息请登陆
95598

智能互动网站（

www.95598.cn/gov

）。

信阳供电公司温馨提示：尊敬的电力客户，城
区

24

小时民生服务热线
6218315

。 我们将竭诚为
您服务！

8

月
30

日
05

时
-19

时，建设西路沿线、河大市场区域；

8

月
30

日
05

时
-19

时，龙江东路东段、信华玻化微珠、

周湾、电厂小区；

8

月
30

日
06

时
-19

时，东双河乡敖湾区域；

8

月
31

日
00

时
-08

时，新马路沿线部分区域；

9

月
1

日
05

时
-13

时，

107

国道金牛至游河沿线、游河乡；

9

月
1

日
05

时
-13

时，新七大道东段、供水集团、府都
花园、和谐佳苑、博林、博爱小区；

9

月
2

日
-3

日
05

时
30

分
-20

时，东双河乡部分区域。

信阳供电公司
8

月
22

日

教学反思初探

信阳市九中段卫东

教学是教师工作的基本任
务， 每一个教师的成长都离不开
不断地教学反思这一重要的环
节。 为了我们自身的发展和学生
的学习，就必须进行教学反思。

一、教学反思的概念
教学反思是教师以自己的教

学活动过程为思考对象，来对自己
所做出的行为、决策以及由此所产
生的结果进行审视和分析的过程，

是一种通过提高参与者的自我觉
察水平来促进能力发展的途径，能
进一步激发教师终身学习的自觉
冲动。不断的反思会不断地发现困
惑，能激活教师的教学智慧，探索
教材内容的新表达方式，构建师生
互动机制及学习新方式。

二、教学反思的特征
教学反思， 指我们借助于对

教学实践的行为研究， 不断反思
自我对教学内容， 学生学习的规
律，教学的目的、方法、手段以及
对经验的认识、 积极探索与解决
问题， 努力提升教学实践的科学
性、合理性的活动过程。

三、反思对学生的作用
新课程要求在教材上有突

破、创新
;

在教法组织上给学生合
作、创新、探究的机会

;

在评价上
有师生、生生、生师的互动。 学生
真正达到了懂与会的结合

,

真正
有了学与用的效果。 学生不断地
反思， 才能够使自己建构的知识
与数学共同体系和拥有的知识靠
近，最终达到一致。培养学生进行
反思的习惯， 是提高学生学习效
率和能力的行之有效的方法。

四、教学反思的意义
1．

教学反思是实施课程教学
不可缺少的技能要求。 教师的主
要职能从知识的传播者变为学生
发展的促进者，对新理念的领悟，

新观点的接受，新要求的落实，必
然要经过反思———实践———反思
的循环过程。

2．

教学反思是促进教师由“经
验型”逐步走向“合理型”的核心
环节。教学中，我们会养成许多带
有个人认知特点与行为习惯的经
验。 这些经验使我们通常不再审

视情境本身的具体特点， 而是直
接照搬过去的“成功经验”解决问
题。 对于千变万化的教学情境而
言，经验束缚了教学的发展，反思
则能弥补缺陷。

五、课堂教学反思
每堂课后

,

都要认真的进行
自我反思

,

思考哪些教学设计取
得了预期的效果

,

哪些精彩片段
值得仔细咀嚼

,

哪些突发问题让
我们措手不及

,

哪些环节的掌握
有待今后解决等。主要记录三点

:

1．

总结成功的经验。每堂课总
有成功之处

,

坚持把它记录下来并
长期积累

,

教学经验会日益丰富
,

有
助于形成自己的教学风格。

2．

查找失败的原因。课堂的设
计、教学实践难免有疏漏

,

甚至知
识性错误等。课后要认真反思

,

仔
细分析

,

查找根源
,

寻求对策
,

使教
学日渐完善。

3．

记录学生情况。 要善于观察
和捕捉学生的反馈信息，记录学生
在学习中遇到的困难和普遍存在
的问题

,

有利于针对性改进教学。

信阳消息（记者周海燕通讯员
舒长青）昨日，记者从市林业局获悉，我
市按照“生态主导、保护优先，坚持生态、

经济、社会效益相结合”的原则，积极谋
划了六个“十三五”期间重点建设项目。

目前，这批重点项目已经开始实施。

这六个项目一是油茶产业发展
项目。该项目将在“十二五”基础上，新
造油茶林

20

万亩， 估算总投资
2

亿
元， 其中国家和省级投资

0.85

亿元，

市、县及社会投资
1.15

亿元；造林区
域主要在新县、光山县、商城县、罗山
县、河区。 二是森林质量提升工程。

即对全市现有
150

万亩中幼林、 低质
低效林进行抚育、改造，估算总投资

3

亿元， 实施区域为全市所有县区，重
点是新县、商城县、罗山县、光山县、

河区等县区的山区、丘陵区。三是豫
南大别山生物多样性保护工程。 即重
点在鸡公山国家级自然保护区、 罗山
董寨国家级自然保护区、 商城金刚台
省级自然保护区、 商城鲇鱼山省级自
然保护区、 淮滨淮南湿地省级自然保
护区、 河区四望山省级自然保护区
等区域内进行生物多样性保护工程建
设，估算总投资

2.66

亿元，主要建设
内容包括造林绿化、生态资源保护、基
础设施建设、野生动物救护中心建设、

科研监测建设等。 四是湿地保护和恢
复工程。 即重点在息县淮河国家湿地
公园、新县香山湖国家湿地公园、平桥
区两河口国家湿地公园、 光山县龙山
湖国家湿地公园等区域内进行湿地保
护与恢复工程建设， 估算总投资

2.1

亿元，主要建设内容为湿地保护、野生
动植物保护、 资源合理利用工程建设
等。五是森林生态旅游项目。即重点在
平桥天目山国家森林公园、 新县金兰
山国家森林公园、 光山大苏山国家森
林公园等区域内打造森林旅游项目，

估算总投资
6.5

亿元， 主要建设内容
是道路交通设施建设、 保护设施和保
护工程建设、 科普教育与游览区服务
设施建设、生态景观廊道建设、观光旅
游和避暑度假、山寨游乐、创意森林产
业建设等。 六是河南省信阳市森林重
点火险区综合治理工程项目。 项目主
要建设内容为新建林火视频监控系统
45

套、专业扑火队营房
3

处建筑面积
900

平方米、 物资储备库
4

处建筑面
积

1240

平方米、防火检查站
12

处。

生态主导 保护先行

我市确定“十三五”期间六个林业重点项目

跟着节拍跳起来

我市首届艺术广场舞
大赛举行

信阳消息（首席记者韩蕾）

8

月
22

日下午，我市首届艺术广场舞
大赛在体彩广场拉开帷幕， 从全市
200

支队伍中遴选出的
15

支艺术广
场舞表演团队近

500

余名选手为广大
市民带来了一场精美的文化盛宴。

此次参加决赛的
15

个团体表演
的广场舞节目全部为原创作品，音乐和
舞蹈全部采用信阳独特而丰富的民歌
民舞元素，真正做到了原创性、艺术性、

健身性和观赏性，受到了现场评委和观
众的一致好评。

经过激烈角逐，淮滨县淮之灵代表
队、潢川县代表队最终夺得本次大赛的
一等奖； 河区五星办事处代表队、平
桥区信钢冶金之花代表队、商城县文化
馆代表队获得二等奖；河区老城办事
处夕阳风彩代表队、平桥区明港镇乡音
艺术团代表队、金牛山办事处葵花向阳
代表队、 罗山县代表队获得三等奖，其
余队伍获得优秀奖。

此次大赛是借助“幸福河南”———

河南省首届艺术广场舞展演活动举办
之际而发起的全市性赛事， 本次大赛
推选出的两支优秀代表队将于

10

月
份代表我市参加全省的艺术广场舞大
赛展演活动。

茶艺展演


