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相关新闻
外国孩子假期怎么玩：打工、义工和旅行

当国内孩子暑期忙着
参加课外辅导班、夏令营、

亲子游和游学游时， 外国
的小朋友都是如何过暑假
的呢？

根据瑞典五月花协会
(

儿童权利组织
)

的调查，

2015

年暑假， 瑞典有
80%

的孩子都在暑假进行了晒
太阳和游泳的活动。 调查
显示：

25%

的孩子在暑假会
跟自己的兄弟姐妹或者朋
友玩，

28%

的在家自己玩。

还有
16%

的孩子会参加各

种夏令营活动，

15%

会去政
府办的活动中心玩。 而另
一项颇受

16

岁以上学生及
其家长欢迎的假期活动是
暑期工作， 能赚到零花钱
孩子很高兴， 而让他们在
力所能及的范围内更多地
了解社会， 掌握基本生活
技能

,

对家长来说也是乐见
其成的。 大部分瑞典家长
认为， 社会实践和在生活
中增长的见识比书本上的
更重要。

美国孩子暑期首选夏

令营。 学校基本不会布置作
业，大部分美国中小学生除
了尽情放松自己外，会通过
暑期学校、夏令营、社会义
工、打工、图书馆活动和旅
行等方式度过暑假。

德国人暑假喜欢乘房
车全家集体出游。 一般来
说，德国学生每年享受的各
类假日加起来约有

150

天，

德国的中小学生过暑假除
了在家闲玩，还会和父母一
同开着房车去旅行。

（据人民网）

暑期特色夏令营持续火爆
本报记者走访业内人士告诉你怎么选才靠谱

“读万卷书，行万里路”，为了培养孩子，家长
们都舍得下本钱。 随着小升初、中考、高考的全部
结束，暑假旅游市场则进入了旺季，不管是网络
上还是生活中，各式各样的暑期夏令营招生广告
更是铺天盖地袭来，商家为了招徕顾客各显神通，

家长们为了给孩子报一个好的夏令营煞费苦心。

面对市场上纷繁复杂的夏令营旅游产品，家
长们该如何选择呢？ 昨日，记者针对夏季旅游市
场走访了多家旅行社，为市民出行提供参考，并提
醒市民在旅游中理性消费、依法维权。

走访：种类繁多价钱不一

说起夏令营，家长们最先
想到的应该是各种“游学”夏
令营。 昨日，记者走访了我市
不少旅游公司发现，从内容上
看， 既有名校游等传统夏令
营，又有红色夏令营、野外拓
展训练夏令营、文化风情夏令
营等特色产品； 从时间长看，

夏令营多都集中在
7

天左右；

从价格上看，国内的夏令营价
格比较实惠， 基本上集中在
4000

元左右，国外路线相对偏
高，价格都在万元左右。

同时，一些旅行社还针对
不同的消费人群， 推出了高、

中、低三档夏令营。 例如，中端
价位的国内游如东北、华南等
地， 全程火车往返只需

3000

元； 高端一点的国内游
5000

元可以搞定；国外路线属于较
高档的，价格也比较高，都在
万元以上。

近些年，军事拓展训练夏
令营也成为暑期夏令营的一
个热门之选。 将孩子送进军事

夏令营， 十几天的时间里，以
规范孩子的行为习惯，学习团
队意识。 这样的夏令营近年来
越来越受到家长的青睐。

“现在的孩子缺乏锻炼，

暑期在家更是没有动力，需要
这样的夏令营让生活变得更
加有规律，也为即将到来的新
学年做好思想上的准备。 ”抱
着这样的思想，暑假开始后不
久， 市民张女士就将
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岁的
儿子送进了夏令营进行军事
拓展训练。

走访我市各大旅行社，

记者了解到， 受《爸爸去哪
儿》等综艺节目的影响，眼下
亲子游也十分流行。 “以前，

有家长想通过夏令营培养孩
子的独立自理能力， 现在的
这些活动也会单独安排孩子
任务，锻炼他们的自理能力，

同时还会增加一些促进孩子
与家长互动的内容。 ”位于
河区北京南路某旅行社的工
作人员告诉记者。

关注：安全问题牵动人心

“儿行千里母担忧”，家长
们虽然把孩子送去了夏令营，

但是孩子在外，家长最担心的
还是安全问题。

“假期让孩子去参加夏令
营， 对他的成长也有帮助，也
能让他在参加夏令营的时候
收获一些朋友和知识，但是目
前市场上的夏令营组织机构
素质参差不齐，有些工作人员
并没有照顾孩子的经验，所以
安全问题是我们最担心的。 ”

采访中， 市民刘女士告诉记
者，孩子作为尚无完全行为能
力的未成年人，参加夏令营时
安全保障应放在首位。

有着多年从业经验的夏

令营主训教官“灰狼”告诉记
者，近几年来，社会机构办的
夏令营种类纷繁复杂，家长需
要擦亮眼睛，凡遇到出境修学
或夏令营之类，家长需留意活
动承办者是否有出境旅游资
质，最好是选择出境旅行社出
行。 社会团体和机构办的一些
在国内活动的夏令营，虽说不
出境， 有的活动地点就在本
地， 但家长仍要加强安全意
识，在签订合同时需要看清楚
合同双方， 以及合同条款，尽
量避免安全隐患。 另外，不管
是参加自发组织的夏令营还
是参加正规机构的夏令营，家
长都要把安全放在第一位。

建议：寓教于乐是最佳选择

“家长选择夏令营，首先
要听听孩子的需求， 尽量避
免家长一手包办， 让孩子自
己思考， 锻炼孩子发现自己
的兴趣所在。 ”教官“灰狼”表
示， 如果是孩子第一次参加
夏令营， 应该先带孩子参观
一下营地， 了解一下活动的
内容， 帮助孩子尽快融入夏
令营生活中。

同时， 眼下有些夏令营
招生规模小、营种少、办营
时间短、营地条件不佳，不
适宜选择。 所以，在参加夏
令营之前， 要仔细阅读整
个行程安排， 做到心中有
数。 了解孩子的个性和此

行的目地， 选择最合适的
夏令营。

选择夏令营一定要选正
规机构报名。 现在市面上的
旅行社很多，鱼龙混杂，某些
机构根本没有相应的资质开
办夏令营， 还有一些个人打
着野外拓展的名号组织夏令
营， 参加这样的夏令营一旦
出现任何情况， 孩子的利益
得不到保障。

家长们还需要注意的
是， 首先要让孩子明确暑期
出行的目的。 参加夏令营是
孩子一次别样的“社会实
践”，如果过度重视住宿和休
闲， 就会偏离了出行的目的

和方向。 所以，暑期旅游需要
兼顾寓教于乐的特点， 让孩
子能在玩中学到知识， 也能
通过学习得到快乐。

同时， 家长们在出游前
应该为孩子购买人身意外保
险。 如果孩子需要参与攀岩、

漂流、滑翔等活动，就要特别
注意安全提示， 提前咨询好
这些高危项目是否在保险范
围内，如果不在，保险公司是
不予理赔的。 最后，出行前家
长一定要和旅行社签订有效
合同。 此外，选择一个声誉好
的夏令营， 可事先找一些老
营员“探探底”，了解是否值
得选择。

我市中小学生暑假期间在商城参加野外拓展训练夏令营。 首席记者周涛摄


