
微波炉四壁的食物残渣怎么除
支招人： 五里墩办事处北京

路社区吴女士
微波炉四壁的食物残渣如果

没有立刻擦拭， 干了就很不容易
清洗，千万别用化学清洁剂，以免
没擦拭干净， 下次使用时沾到食
物上，也别用刀去刮，会刮坏炉子
表面。 找个可用微波炉的小碗，

内混合一大匙苏打粉加半杯醋，

加半杯水，置入微波炉内，以高温
加热六分钟，打开炉门，由于热水
蒸气软化污垢，擦拭时就轻松了。

毛巾发粘有怪味怎么办
支招人： 五星办事处报晓新

村社区毛奶奶
毛巾使用久了， 会散发一种

怪味而且发粘。 如果用肥皂洗涤，

反而越洗越粘。 此时，可用浓盐水
搓洗

(

一条毛巾可放一小勺细盐
)

，

然后用温水烫一下再搓洗， 最后
用清水洗净。 这样，毛巾就没有怪
味，也不发粘。 还有，擦脸毛巾用
久想恢复到柔软的样子， 最好的
办法是用水加洗衣粉用锅煮三十
分钟即可。

怎样能让新床单变柔软
支招人： 湖东办事处三五八

社区齐女士
由于在生产过程中用了化学

物质，新床单都会带点硬度。 想令
床单恢复最大的柔软度，可先用热
水和比平时少
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杯份量的洗衣
粉洗涤，在冲洗过程中加一杯白醋
以洗掉残留的化学物质，最后再冲
洗一遍，确保清洗干净，再以温和
至中度的强度烘干，干透后立即取
出便成。

（见习记者郭晓雨整理）

见习记者郭晓雨

叶大爷冒雨拄着拐杖给居民修水管
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声 明
●

兹有信阳市一行测绘技术服务有
限公司营业执照副本 （ 证号：

411596000007023

），因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有信阳市羊山新区艳都元日化有
限公司银行开户许可证（ 核准号：

J515000090601

），因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有信阳市河区合众资金互助专
业合作社税务登记证副本（证号： 税登字
41150256649859-X

号），因不慎丢失，特声明
作废。

●

兹有周清鹏、王贵霞购买的由河南大
有房地产开发有限公司开发的信阳恒大名
都

7

号楼
2

单元
103

号房产壹处，其商品房
买卖合同（备案合同）（ 备案号：

20115026

），

因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有左兰兰购买的由信阳正商置业
有限公司开发的正商红河谷第

9

幢
3

单元
506

号房产壹处， 其交付的房产契税票（票
号：

0328399

），因不慎丢失，特此声明。

●

兹有刘中坤、 熊丽君之女刘梓涵于
2010

年
6

月
12

日在平桥区甘岸镇卫生院出
生，其出生医学证明（编号：

K410353417

），因
不慎丢失，特声明作废。

邻家水管坏了，腿脚不便的叶大爷不管外面正下着大雨———

撑着伞拄着拐杖去帮忙

“叶大爷不容易，下这么大的雨，自己拄着拐杖也
没忘了我前几天拜托他的难事。 ”昨日，记者在南京路
办事处永乐社区见到叶树果时，他正为邻居修理水表
和水管，冒雨前来，还这么热心，邻居很是感动。

记者在小区里采访发现， 今年
67

岁的叶树果可
是居民的“主心骨”，谁家闹矛盾了，谁家电线坏了，小
区里哪片路面不干净了， 他总是第一个想办法解决。

“虽然年纪大了，退休了，但是我也想为社区做点事，

这也算是老有所为吧。 ”叶树果说。

永乐社区作为一个刚刚成立的社区，管理上很多
方面都还不健全， 叶树果就主动当起了社区“大管
家”。因为年轻时在部队干过电工，平时听说谁家有水
电上的小问题，叶树果就主动上门帮忙解决，从不收
取任何费用。

凭着一副热心肠，在居民中，叶树果好评如
潮，很受拥戴，也很受大家尊重。 “我们社区成立不
久，起初收水电费的事很让我们头疼，叶大爷主
动找到我们想帮忙，他在居民中的威信很高，有
了他的支持，我们的工作好做多了。 ”永乐居委
会主任吕慧琴说。

“我老伴儿是个热心肠， 我一直都很支持他为大
家服务，尽管他每次出门，我都会担心他腿脚不便。 ”

叶树果的老伴儿告诉记者，叶大爷的腿是去年帮居民
挖坑修水管时受伤的，从那后，叶大爷走路就需要拐
杖的帮助。 “我住院时街坊邻居知道了都来看望我，这
说明大家都在乎我，受点小伤也值了！ ”

社区居民告诉记者，前段时间叶树果看到小区里
有段路上坑洼不平，他就四处找水泥，忙活大半天，把
路给填平。 “反正就是顺手的事情，这路我每天也会经
过。 ”叶树果说。

生活小物件 也有大用处

北京路社区：规范夜市摊点

信阳消息（见习记者郭晓雨）

炎炎夏日， 各种流动路边摊、烧
烤夜市成了不少市民休闲的去
处。然而，这些路边摊、烧烤在影
响交通的同时，也给文明城市创
建带来不小的影响。

18

日，五里
墩办事处北京路社区联合河
区市政执法人员对辖区夜市大
排档出店经营、占道经营、露天

烧烤等进行集中整治。

新华西路是经营夜市烧烤、

大排档的集中场所，时间主要集
中在下午

4

点至凌晨，随着前来
吃宵夜的人越来越多，油烟随处
排放的问题一直困扰着周边的
居民。 针对这种现象，北京路社
区联合执法人员对夜市摊点下
发环境整治协议，并调配专门力

量成立夜间执法队，自每晚
5

时
起在辖区不间断巡查，重点对新
华西路的夜市摊点、大排档进行
规范性集中整治， 取缔有烟烧
烤。 活动现场，不少市民表示，这
样的整治活动，让市容环境卫生
得到了进一步提升，也让更多人
认识到了保护生态环境和健康
生活的重要性。
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