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艳阳天酒店

如果您不满意，

请告诉我；

如果您满意，

请告诉您的朋友。

本店宗旨：顾客第一、信誉至上

大雨导致多趟列车停运
铁路部门采取多项措施，服务出行旅客

信阳消息（首席记者韩蕾）

受连日持续强降雨影响，京九、京
广、 麻武等铁路线路部分区段出
现严重水害，影响行车，信阳车站
发布旅客列车停运公告， 包括今
日在内的

2

趟，

7

月
5

日
3

趟共
5

趟客车停运。

具体车次如下：

7

月
4

日停运
2

趟， 分别是：

K919

次、

T289

次；

7

月
5

日停运
3

趟：

K395

次、

K447

次、

K241

次。

信阳车站的工作人员提醒广
大旅客， 已购买上述各次列车车
票的旅客， 请到

12306

网站或车

站窗口办理原价退票。 请旅客随
时关注当地车站公告或登录中国
铁路客户服务中心

12306

网站查
询各次开行情况。

7

月
1

日，武汉铁路局管内豫
南片区持续暴雨到大暴雨， 部分
站点最大连续降雨量已达

360mm

以上，受雨情影响，京广线广水路
段发生水害导致列车中断运行，

列车出现不同程度晚点情况，导
致大量旅客滞留信阳站， 而面对
这种现象， 信阳车站果断采取措
施， 工作人员第一时间组织旅客
候车、引导，做好旅客安抚工作，

同时，车站还利用广播、电子大屏
等，及时将水害造成列车停运、晚
点情况向广大旅客宣传告知。

面对车站前广场、 售票厅等
处出现旅客密集的情况， 信阳车
站采取就地分流方案， 缓解旅客
密集带来的组织压力。 一方面增
加退票、改签窗口

4

个，方便旅客
快捷退票；另一方面，科学调整候
车区域， 通过电子显示屏滚动播
出候车区域图表， 按车次分批放
入旅客，开放贵宾室、休闲厅等候
车空间，尽最大限度容纳旅客，为
旅客提供候车服务。

雨中迎小暑温度还不低

信阳消息（首席记者韩蕾）

上周， 我市几乎都是在雨中度过
的。

6

月
30

日至
7

月
1

日，我市迎
来了第二次强降雨天气， 从

6

月
30

日
19

时至
7

月
1

日
12

时，全
市累计平均降雨达

65

毫米。 不
过， 周末的时候天气基本上放
晴，被大雨困在家里一周左右的
市民， 可以趁着雨后清新的空
气，走出家门，去晒晒快要“发霉”

的身体。

“晒太阳”也要趁早，因为本
周我市将继续迎来一周的阴雨天
气，太阳公公将再次“躲起来”。 根
据市气象台的天气预报， 本周我

市阵雨频繁，周一和周二，局部地
区或有大暴雨， 但是因为本周将
迎来小暑节气， 所以气温相对上
周来说有所提升。

具体天气预报如下：

7

月
4

日
（星期一）阴天有中雨，东南部大
到暴雨，

22℃-28℃

；

7

月
5

日（星
期二），阴天有大到暴雨，局部大
暴雨，

24℃-30℃

；

7

月
6

日（星期
三）， 多云有雷阵雨，

26℃-31℃

；

7

月
7

日（星期四）多云有雷阵雨，

26℃-30℃

；

7

月
8

日（星期五）多
云， 局部有雷阵雨，

26℃-33℃

；

7

月
9

日（星期六），多云有雷阵雨，

26℃-33℃

；

7

月
10

日（星期日）多

云有雷阵雨，

26℃-31℃

。

本周四，也就是
7

月
7

日，我
市将迎来农历二十四节气的小
暑，也是夏天的第

5

个节气，小暑
的到来表示夏季时节的正式开
始。 暑，表示炎热的意思，小暑为
小热，还不十分热，意指天气开始
炎热，但还没到最热。 虽然还没到
最热的时候，气温却已经不低。 从
7

日开始， 本周我市气温将持续
“

3

”字头，周五、周六将达到
33℃

，

虽然本周将一直有雨， 但雨水也
无法浇熄夏日的“热情”，市民还
是要做好防暑降温的准备。

小暑时节，骄阳当空，地热蒸
腾，正是人体阳气旺盛的时候，养
生宜侧重于养阳。 在日常工作、生
活中，市民要注意劳逸结合，保护
人体的阳气。 这个时节， 宜坚持
“少动多静”的原则，到大自然中
去，步山径、抚松竹，还可在环境
清幽的室内， 读书习字、 品茶吟
诗、观景纳凉。 若进行室外运动，

最好在早上和晚上， 且晨练不宜
过早，以免影响睡眠。 小暑时节的
饮食应以清淡为主， 蔬菜应多食
绿叶菜及苦瓜、丝瓜、南瓜、黄瓜
等，水果则以西瓜为好。

周一

谈天


