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夏令营时间
计划六期， 每期七天六夜。 首期时间

为：

7

月
2

日———

7

月
8

日； 以后按周期顺
延（每周期中间休营一天）。

夏令营地点
信阳鸡公山风景管理区； 波尔登森林

公园；依云温泉训练基地；鸡公山户外素质
拓展基地。

夏令营内容
第一天： 营员进入鸡公山天明巅峰体

质检测中心进行全方位身体检测，举行开营
仪式，军容风纪、军魂基础训练；第二天：军人
体能恢复，团体军事游戏，防身术

/

军体擒拿
拳
/

特训；第三天：自然灾害与应急自救基础
培训，军体拳、少林通臂拳，鸡公山行军；第四
天：军事团队挑战赛，迷你小火车；第五天：军

事卓越圈游戏，参观鸡公山抗日基地；第六
天：自救互救讲座、演习，“奔跑吧，迷彩少年”

主题活动；第七天，阅兵，闭营仪式。

报名方式： 中山南路信阳晚报社
402

室，电话：

0376-6228933,13569703206

。

收费标准：费用
2380

元
/

人（凡信阳晚
报小记者报名，晚报补助每人

500

元，实际
交费

1880

元哟，聚划算！ ）

奔跑吧，小记者！

信阳晚报小记者夏令营火热报名中

高考已经结束了，暑假还会远吗？算算，日子掰着指
头都可以算清了。暑假，怎么安排呢？旅游？报班？还是
老实待在家里？信阳晚报社小记者管理中心设计了夏令
营线路，孩子和家长们不妨看看，考虑考虑。 本期，我们
先向你们介绍鸡公山天明巅峰军事夏令营。
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