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博览
我国家庭医生服务指导意见发布

优先覆盖老孕幼残人群
国务院医改办、 国家卫生计

生委等
６

部门联合制定《关于推
进家庭医生签约服务的指导意
见》

６

日正式公布。指导意见提出，

到
２０２０

年，力争将家庭医生签约
服务扩大到全人群， 形成与居民
长期稳定的契约服务关系， 基本
实现家庭医生签约服务制度的全
覆盖。

指导意见提出，

２０１６

年，将在
２００

个公立医院综合改革试点城
市开展家庭医生签约服务， 鼓励
其他有条件的地区积极开展试
点。 重点在签约服务的方式、内
容、收付费、考核、激励机制等方

面实现突破，优先覆盖老年人、孕
产妇、儿童、残疾人等人群，以及高
血压、糖尿病、结核病等慢性疾病
和严重精神障碍患者等。 到

２０１７

年，家庭医生签约服务覆盖率达到
３０％

以上， 重点人群签约服务覆盖
率达到

６０％

以上。

现阶段家庭医生主要包括基
层医疗卫生机构注册全科医生，以
及具备能力的乡镇卫生院医师和乡
村医生等。 家庭医生团队为居民提
供基本医疗、 公共卫生和约定的健
康管理服务。基本医疗服务涵盖常
见病和多发病的中西医诊治、合
理用药、 就医路径指导和转诊预

约等。

国家卫计委有关负责人介绍，

签约服务会在就医、转诊、用药、医
保等方面对签约居民实行差异化
的政策，如按照协议为签约居民提
供全程服务、上门服务、错时服务、

预约服务等多种形式的服务；家庭
医生团队将拥有一定比例的医院
专家号、预约挂号、预留床位等资
源， 方便签约居民优先就诊和住
院；对于签约的慢性病患者，家庭
医生可以酌情延长单次配药量，减
少病人往返开药的频次等，为签约
居民提供更多的便利和实惠。

（据新华网）
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“好医生”张效房
96岁坐诊行医为患者送光明

出门诊、 上网查资料， 通过
QQ

、微信联系病人，为研究生批改
英文病例、修改来自全国各地的眼
科论文……乍一看，这些事情是不
是很难与耄耋老人联系在一起？可
是， 河南郑州大学第一附属医院
96

岁的“眼科泰斗”张效房，以一
位老知识分子特有的精神，证明在
这个年纪，依然可以做很多事。

“愿做春蚕、吐丝不已、至死方
休；甘当蜡烛、奉献光明、耗尽自
身。 ” 这是张效房老先生的座右
铭。

70

多年来，他没有离开过眼科
临床一线。 这位“光明使者不老
松”， 用精湛的医术为无数病人解
除了病痛。

张效房每次住院都是在自己

工作的医院，他是医院里最德高望
重的医生，但他从来不接受医院的
特殊安排。为他治病的同事告诉记
者，十几年前住院的时候，他只说
了一个要求，给他一个能写能看的
小桌子就行。

从那时起， 和别的病房不同，

张效房的病房里会多出一张桌子，

不管白天黑夜都能看到他在桌子
前专注工作的身影。

低调随和是张效房给周围人
的印象，而在护士眼中，他却是“最
难管”的病人。“他在住院的时候会
去查房，有时候也会到门诊去坐一
坐诊，如果几天不工作，他就会着
急。 他虽然是我们的病人，我们有
时候会开玩笑说医生是最难管的

病人。 ”护士说道。

提起张效房，他的一个学生说
道，年轻时他就是个“工作狂”，一
天到晚都在医院，除夕那天到了零
点还要查房。如今

96

岁了，他工作
劲头依然不减。

当有记者问他什么样的大夫
是最好的大夫？ 他说：“非常简单，

病人说是好大夫， 那就是好大
夫。 ”

2016

年
3

月， 张效房荣登
“中国好人榜”。

(

据中国文明网）

6

月
6

日，广西钦州市三千多名中小学生齐聚刘永福广场，吟诵经
典篇章，演奏传统民乐，在“我们的节日·端午”系列主题活动中与经典
对话，感受端午节的历史底蕴与文化内涵。

新华社记者张爱林摄

美国最美小姐
26

岁非洲裔女军官当选

当地时间
2016

年
6

月
5

日，美国拉斯维加
斯，来自哥伦比亚特区的

26

岁女军官巴勃
5

日
晚间戴上后冠，成为

2016

美国小姐。

(

据环球网）

最昂贵的机票
伦敦墨尔本往返

52

万元

阿联酋阿提哈德航空公司日前推出了全球
最贵机票。 该航空公司的伦敦———墨尔本航线
的贵宾舱往返机票价格竟然高达

5.5

万英镑
(

约
合人民币

52.2

万元
)

，令无数网友直呼坐不起。

(

据环球网）

最夸张的整容
美国女模改变眼球颜色

近日， 美国一名模特花巨额资金进行整容
手术，改变眼球颜色。 据悉，此前她已进行过

18

次整容手术。

(

据环球网）
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