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声明
兹有方刚购买的由河南省一桥置业有限

责任公司开发的英伦小镇
19

号
515

号房产
壹处，其交付的购房发票（票号：

00124897

），

因不慎丢失，特此声明。

兹有信阳市鑫阳物业服务有限公司赵明
的私人印鉴章壹枚，因不慎丢失，特声明作废。

兹有信阳市河区美利达自行车店的
银行开户许可证（核准号：

J5150001246501

），

因不慎丢失，特声明作废。

兹有信阳市河区独衣无二服装店营业
执照正本（证号：

411502615255320

），因不慎
丢失，特声明作废。

兹有信阳市公安局鸡公山分局民警樊晓
光的人民警察证（警号：

086368

）， 因不慎丢
失，特声明作废。

兹有冯卫的身份证（身份证号：

413001198012263046

，住址：河南省信阳市
河区统一街

5

号
5

栋
33

号）， 于
2016

年
3

月
26

日在十三小考试时丢失，现声明本人身份证
自丢失之日起若发现有人用本人身份证做违
背本人意愿的事，均与本人无关，特此声明。

兹有胡振成、张梦梦之女胡雅�于
2013

年
9

月
14

日在信阳市河区交通医院出生，

其出生医学证明（编号：

N410290331

），因不慎
丢失，特声明作废。

兹有信阳市河区雷记烤鸭脖文化
宫店营业执照正、 副本（ 证号：

411502615272417

），因不慎丢失，特声明作废。

兹有何亚萍毕业于信阳师范学院英语专业，

其本科毕业证（证号：

104771201405061426

），学
士学位证书（证号：

1047742014061426

），教师资
格证（证号：

20144116642000846

），因不慎丢失，

特声明作废。

停 电 公 告

（

4

月
11

日
-4

月
17

日）

尊敬的用电客户：

因电力设施建设或改造，届
时计划对以下区域停电，敬请做
好停电准备。 具体信息请登录
95598

智能互动网站（

www.

95598.cn/gov

）。

信阳供电公司温馨提示：城
区

24

小时供电值班电话
6217683

。

4

月
11

日
7

时
-13

时， 工区路农机公

司及周边区域、致爱投资公司。

4

月
12

日
6

时
-23

时， 恒大名都小区
部分。

4

月
13

日
7

时
-19

时， 平桥区平中大
街平安大道路口南洋商场路口沿
线、平桥区幼儿园、南洋商场、第
四人民医院、雷山宾馆、财苑广场
部分、古井街、兴隆街沿线、大别
山商场区域、平桥七队部分区域。

4

月
16

日
7

时
-19

时，平桥区胡店乡。

尊敬的电力客户：若您家中
突然断电、 请拨打

24

小时报修
电话

6217683

； 若有用电业务咨
询、投诉、服务监督请拨打

24

小
时服务电话

6218315

， 我们将竭
诚为您服务！

信阳供电公司
2016

年
4

月
8

日

信阳市供水集团公司特约

今日天气：

14℃~26℃

过敏需留意 防护支几招

天气是越来越好， 可是柳絮、

花粉这些过敏原的出现，让大家不
得不防春季过敏性疾病

!

记者向社
区医生了解到， 对于过敏性体质
者， 致敏原易使机体产生变态反
应，由此而患哮喘、荨麻疹、过敏性
紫癜，飞絮季节要注意防过敏。

社区医生万明霞告诉记者，

多注意防护可以减少过敏的概
率。 “春天万物生长本就很容易导
致过敏，所以有过敏性鼻炎患者，

或对花粉、柳絮敏感的人，每天清
洗鼻腔

2

次
-3

次。药店、医院可以
买到清洗鼻腔的专门洗鼻器。 或
在小吸壶里装上生理盐水， 通过
鼻子吸入， 可彻底清除鼻腔内的
花粉成分。 ”万明霞说。

“过敏体质的人要远离柳絮和
花粉，最好减少外出，尤其是哮喘
病人。要做户外活动及各种运动项
目时，尽可能选在柳絮指数最低的
时候，像是清晨、深夜，或是一场阵

雨之后。 ”社区医生刘浩告诉记者，

外出时尽量做好防护。 去花粉、柳
絮较多的地方戴上口罩，用镜框眼
镜代替隐形眼镜。骑自行车和电动
车的朋友，出门时最好围上纱巾或
带上墨镜， 以防柳絮飞入眼睛，影
响正常行驶。 当有柳絮飘入眼睛
时，千万不要用手去揉，这样会擦
伤眼结膜， 若柳絮进入眼睛深层，

建议及时去医院就诊， 将异物取
出，以免对眼睛造成伤害。

烦恼“絮”不完 清扫很费劲

提起柳， 家住宝石桥附近的
柳女士很是焦虑：“上下班的路上
柳絮不但往鼻子、耳朵里钻，更可
气的是还眯眼睛， 关键是这段时
间都不敢开窗， 开了窗锅里都会
有柳絮。 ”柳女士无奈地说，“眯眼
睛、钻鼻孔可以预防，但是过敏就
麻烦多了。 家里的孩子刚上小学，

每天去学校都会在飞絮中接受一
遍‘洗礼’，最近孩子老说皮肤痒，

还一直打喷嚏， 为此专门去医院
开了预防过敏的药。 ”

“最近天气放晴，风一吹柳絮
就飘了起来，上班时经过沿河路，

两岸柳絮飘得都影响开车视线
了。 ”市民张女士告诉记者，“昨天
和家人一起散步， 看到关桥下面
的河水上漂浮着成片成片的柳
絮，就像刚下过雪一样。 ”她说，由
于自己是过敏体质， 每年到三四

月份她就非常困扰。

“杨柳飞絮是我们环卫工人
这段时间最头疼的问题。 ”环卫工
李先生告诉记者，“飞絮很轻，扫过
去便会飞起来，很难打扫；而且刚
扫完的路面，一阵风吹过来又是一
层，清扫起来太费劲了。 很多市民
抱怨地面飞絮无人打扫，风一吹就
到处都是， 其实不是我们不打扫，

而是根本就打扫不干净。 ”

信阳消息（见习记者郭晓雨）杨柳飞
絮在诗词歌赋中都是浪漫唯美的场景，然
而对于很多信阳市民来说却是一种困扰。

阳春
4

月天， 漫天的杨柳飞絮给不少市民
的日常生活带来诸多不便， 近来也成为大
家吐槽的对象。

空中地上都是柳絮，不少市民选择戴口罩出行。 见习记者郭晓雨摄

漫天柳絮因风起

想说爱你不容易

飞絮时节请注意防过敏


