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冷风来了，太阳休假了
本周出去耍啥厚就穿啥

信阳消息（首席记者韩蕾）

新年伊始，气温并没有低于零
摄氏度，天气也没有市民想象
中那么冷， 不少市民都在想：

“今年冬天会不会是个暖冬？ ”

有个坏消息要告诉你：在感受
了上周的稍许暖意后，本周内，

市民将会体验冬天所带来的
“彻骨寒”了。

根据气象部门的预测，本
周内的晴天并不多，并伴有零
星的雨夹雪，最低气温也都普
遍降到了零摄氏度以下。 到了
“滴水成冰”的时候了，市民出
门时，记得啥厚要穿啥，千万别
冻出病了。

具体天气预报如下：

1

月
11

日（周一），雨夹雪转小雪，

1℃~-

3℃

；

1

月
12

日（周二），雨夹雪转
多云，

2℃~-2℃

；

1

月
13

日（周
三）， 多云，

6℃~-2℃

；

1

月
14

日
（周四），多云转晴，

7℃~-2℃

；

1

月
15

日（周五），晴，

12℃~-2℃

；

1

月
16

日（周六）， 晴转小雪，

10℃~-1℃

；

1

月
17

日（周日），多
云，

3℃~-2℃

。

昨日是腊月初一， 这也就
意味着迎接春节的前奏曲正式
“开奏”了。而本周末则是腊八，

好喝的腊八粥将会出现在市民
的餐桌上了。 但是美味的腊八
粥可不要只在腊八这一天喝，

寒冷的日子经常喝一喝， 对健
康很有好处。

一碗腊八粥里少则七八
种、多则二十几种原料，不仅各
种粗粮、豆类，就连坚果也可入
粥，其维生素、矿物质的含量比
精白米高出几倍到十几倍，而
且富含多种膳食纤维和抗氧化
成分。

信阳消息（记者金培满）

1

月
6

日， 带着改善水质、促
进生态平衡“光荣任务”的
3.5

万余尾鱼苗放流河。

为了维护这次水生生物增
殖放流活动的成效，昨日，

由市水产局牵头， 联合
河管理处、 河与平桥渔
政执法部门对在河非法
捕捞作业的进行打击惩
处， 对非法钓鱼的进行劝
离，对使用炸鱼、毒鱼、电
鱼等破坏渔业资源方法进
行捕捞的， 没收渔具并依
法给予处罚。

昨日上午，打击非法捕
捞的联合执法队分成三组，

一组在河北岸执法，一组
在河南岸执法，另一组则
驾驶两条执法船进行水上
执法。在两岸执法的人员对
非法钓鱼的人进行劝离，水
上执法人员主要对下河炸
鱼、毒鱼、电鱼等破坏渔业
资源的行为进行打击惩处。

在联合执法中，记者搭
乘了其中一条执法船，跟
随采访渔业执法全过程。

据执法人员介绍， 在经过
近两年的多次打击惩处
后，下河炸鱼、毒鱼、电鱼
等具有恶劣非法捕捞行为

明显减少， 但使用下网非
法捕捞的还有不少，以使用
“地笼子” 进行非法捕捞的
占多数。在两个多小时的执
法过程中，执法人员查处没
收“地笼子”

50

余个，放生非
法捕捞的鱼

40

余斤。在现场
记者看到，很多“地笼子”的
渔网网眼不足

1

厘米，执法
人员说， 这种捕捞行为严
重破坏了河的渔业资
源，而且这种非法捕捞行为
也是禁止的。

“为了维护这次水生生
物增殖放流活动的成效，促
进河水域生态平衡，在今
后的一个月里，我市各级渔
政执法部门和有关单位会
加大对非法捕捞作业的打
击力度，加强巡逻。 ”市水产
局局长耿继宇说，“在此期
间，我们也希望市民积极配
合禁捕行为，加强对河违
法捕捞的监督和舆论谴责，

共同营造渔业执法的良好
舆论导向。 ”

昨日，市渔政执法部门联合河管理处等开展行动，对在河非法捕
捞作业行为进行打击惩处
没收“ 地笼子”50余个，放生非法捕捞的鱼40余斤

执法人员将没收的鱼放生


