
上下均宽腰却很细的沙漏身材搭配

肩宽跨宽臀部连同腿都有点肉，但是腰却很细，这样的身材就要挑选长款的直筒
大衣，最好再来一双过膝靴，既然腰很细，就勒紧腰线，下面这几身

look

，一定要谨记！

肩部圆润的亲该问了，那我还能穿
oversized

款式的大衣吗？回答是，当然可以，但
是记住肩部的修饰要尽量少，如果你脖子长，就考虑一下没有领的

oversized

，里面配
个直筒裙，上下统一再穿就好看啦！

造型简洁、直筒、加长款，是你搭配的重点词，谨记哦！ （据人民网）
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秋冬大衣搭配

根据你的身材为你量身定做
天气越来越冷，冬天一到，终于可以美美地穿起大衣

啦！但是入手大衣可不是你说买就买，什么身材就该穿什
么款式的大衣！ 这次小编带来最全的身材搭配大衣指南
报告，赶快找准你的身材类型，对号入座，一起为秋冬大
衣搭配做好功课！

女生的身材可谓是什么样的都有， 不过大体也就如
下几种，上身宽圆下身很细的苹果身材，肚子很胖而上下
身都瘦的梨形身材，沙漏壶的上下宽中间细身材，好的下
面咱们逐个击破！

胖肚子的梨子形身材搭配

胖梨形身材切记一点！离开腰带大衣！不要腰带，拒绝绑带大
衣，那只会让你看着更加臃肿，肚子上的肥肉一览无遗。

当然如果腰带扎得好，大衣穿得也会好看，这个小
tips

就是你
腰带扎在里面，卡一个腰身，外面再加一个直筒长款大衣，胖肚肚
马上就收进去啦！

当然也可以搭配裤装，但都要记得里面的搭配，都要露出清
晰的腰线。

这里的小
tips

：把上衣扎进裤子里哦！

上宽下细的苹果身材大衣搭配

一般上半身比较胖的朋友们的普遍都会显得脖子很短，所以苹果
型身材的朋友们选择大衣的时候一定要忌讳没有领子的大衣，那只会
显得你的上半身更加的胖！ 脖子更加短！

没什么型的溜肩大衣是给个子高挑的极瘦超模身材穿的，苹果身
材一定要杜绝溜肩大衣！ 在肩部的选择上，肩线清晰，领子大且深的开
放性直筒风衣最为合适哦。

当然，既然上身比较肿，就不要再穿上半部分有过多修饰的大衣
啦！ 苹果身材妹子首选的最好也选择

H

型的大衣，这样才会显得很利
索，视觉看上去上下一致。
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