
《你是那人间四月天》：

一句爱的赞颂

[

内容简介
]

本书收录了林徽因主要的诗歌、

散文和小说作品。 她的诗歌玲珑剔
透，感情细腻，风格婉丽，具有新月诗
派典型的韵律感；她的散文和小说注
重抒发真情实感，并在一定程度上反
映了社会现实。 其中诗歌《你是人间
的四月天》，散文《窗子以外》，小说
《九十九度中》堪称其代表作。林徽因
也因其创作上的天赋和成就被胡适
誉为一代才女。

[

编辑推荐
]

沈从文眼里的林徽因是“绝顶聪

明的小姐”

萧离则称林徽因是“聪慧绝伦
的艺术家”。

费慰梅认为林徽因“能够以其
精致的洞察力为任何一门艺术留
下自己的印痕”。

费正清称赞林徽因：她是具有创
造才华的作家、诗人，是一个具有丰
富的审美能力和广博智力活动兴趣
的妇女，而且她交际起来又洋溢着迷
人的魅力。

民国时代的才子当属徐志摩，才
女当属林徽因。她不仅在建筑方面造
诣深湛，在文学方面更是一颗耀眼的
明星。 （据新华网）
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给青春长久的欢喜

———读《瓦尔登湖》

读《瓦尔登湖》，看到梭罗说“如果你
满心欢喜地去迎接每一个清晨和夜晚，

如果生命像鲜花和清馨的芳草一样散发
着芬芳，从而更加富有活力，更加星光璀
璨， 更为神圣不朽———那便是你的成
功”， 忽觉欢喜真是一种妙不可言的状
态。像泡泡表面流动的五彩，欢喜是动态
的；像看着湛蓝天空时心底生出的风，欢
喜是内在的； 像突破某个瓶颈期后的充
实与满足，欢喜是丰盈的。比起幸福和快
乐， 欢喜的感觉多了生命的弹性， 花千
骨，云万朵，恰似青春年少好时节。

忍不住想，能一直心存欢喜多好。

学习生活简单规律， 初时好奇心
盛，学得久了，偶尔就觉得像暑天喝温
汤，既不能痛快得大汗淋漓，也不得干
脆冰凉沁肺。练习、巩固、复习、测试，都
能按部就班地完成。 但埋首书桌前，总
遗憾少点什么。

去书中寻找答案，碰到杨绛先生在
讲她和钱钟书先生的故事：他们在牛津
的时候，生活一样简单，钱钟书去上课，

杨绛跟着去旁听。回到家，比着读书，看
够了，一起去泡图书馆，反正牛津有几
百个图书馆，再看够了，又借书出来，回
家继续读。 真是有意思，这样的学术大
家， 原来有时候也要有个伙伴更好，学
习的空间，也原来要偶尔换上一换。 转
身跟同学朋友们尝试一起学习，果真乐
趣多了不少，灵感也多了不少，再捧起
书本，真是有如胡适先生所说“怕什么
真理无穷，进一寸有一寸的欢喜”了。

“一夕轻雷落万丝， 霁光浮瓦碧参
差。 ”就像一场突如其来的雷雨，消减了
夏日的丝丝燥热，一次次徜徉在知识浩
瀚海洋的蓝天碧水之间。

青春光影，掌中流年。 所以有一阵
子真是有些如饥似渴了。 什么都想学，

功课自然要排在首位的，各种经典也都
不想错过，置身其间，顿觉光阴似箭。碎
片的时段，则被消耗在刷手机上：新闻
热点、哲理美文、博物知识、学习分享
……新知渐欲迷人眼。 某日在楼下，瞥
见一丛原开得极好的花已经萎顿，顿如

当头棒喝。 “吾生也有涯，而知也无涯”，

这是庄子的哲学， 现代心理学家也说
“一个人做事太多太杂， 他的频率必然
很弱。 耗尽所有精力得来的知识，却没
有多余的精力吸收。 ”“亢龙有悔，盈不
可久也”，欲给青春长久的欢喜，不能全
赖“学以进”勉力维持。

我像误掉入谷仓的蚂蚁，拼命把里
面的东西淘澄出来， 却看不到谷仓全
貌，也找不到边界。 正上下求索不得其
法，我偶然看到王阳明先生“致良知”思
想的基本含义。 “凡看经书，要在致吾之
良知；取其有益于学而已，则千经万典，

颠倒纵横，皆为我之所用。 一涉拘执比
拟，则反为所缚，虽或特见妙诣，开发之
益一时不无， 而意必之见流注潜伏，盖
有反为良知障蔽而不自觉矣。 ”反复诵
读，咀嚼，查阅释义，却不敢说拨云见
日，不过隐约察觉到的部分，也足够受益。

阿甘正传中说道，生活就像是一盒
巧克力，你永远也不知道下一颗是什么
味道。幸好，还有书本在，知识学养就像

阳光，穿过厚重的云层，温暖了整个世
界。 孜孜以学而求独立之思考，得独立
之见解，然后致用。默念良久，此刻如清
风明月，一一明了，渗进心头。 危机感
至此解除，心头重新涌来熨帖的欢喜。

坐定书桌前，看眼前书本，窗外星月，

知道时间流逝而不局促，知道知识无尽而
有方向、有条理。杯中茶叶舒展，是被留存
延长的明前新绿，清香悠然处，我知道自
己终于找到让青春长久欢喜的秘门。建立
起价值秩序后，坚持学习、内化、致用，若
真如此，又何必叹息青春短暂无情？

知识不仅是一种文化符号，更蕴含
着丰富的哲学思想和人文情怀。懈怠和
冲动都不再能干扰读书的节奏， 我想，

如果真能抱定这样稳定的热忱， 前方，

一定有更好的花堤蔼蔼，草木深深。 其
实，人生就是这样，只要在青春年少时
期，打牢基础知识，系好人生价值观的
第一粒扣子，掌握快乐学习的方式和方
法，那么远方就是高山流水和千秋古雪
的写意江河。

(

据新华网
)

《不曾走过,怎会懂得》

有些路你不走下去， 就不知
道它有多美。 《纽约时报》最畅销
作家、普利策奖得主安娜·昆德兰
沉淀生命之作！ 我们生命的篇章
是一个个漫长的故事———关于朋
友们、家人们、男人们、工作、我们
曾经的过错， 以及成功避免的错

误。其中，有些情节枯燥无味，有些
情节跌宕起伏， 有些内容我们殚
精竭虑才终于懂得， 有些内容我
们思索一生也无法理解。 可无论
如何， 人生就是这一连串的生命
体验，经历过的，才是属于你的故
事；走过的，才是属于你的人生。

《偷影子的人》

一部令整个法国为之动容的
温情疗愈小说。《偷影子的人》是马
克·李维的第
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部作品， 该书在
法国首印

45

万册，位列全年销量
排行榜的总冠军，法国媒体惊叹：

“销售得比影子消失的速度还快！”

这部作品完美展现了马克
?

李维温
柔风趣的写作风格，有催人泪下的
亲情、浪漫感人的爱情和不离不弃
的友情，清新浪漫的气息和温柔感
人的故事相互交织，带给读者笑中
带泪的阅读感受。

《恰到好处的幸福》

《恰到好处的幸福》是毕淑敏
独家定制幸福秘方。 迄今为止最
精美最全面的毕淑敏文集， 收录
毕淑敏

2014

年最新作品。 《恰到
好处的幸福》 是一本充满温暖力
量的灵魂读物， 它以烛光般温暖

的文字引读者穿过漫漫长夜，把
“幸福”作为一种正面的人生价值
提出。 《恰到好处的幸福》教你构
建合理期望， 学习面对幸福把握
尺度，送你稳稳的幸福，能用生命
做长度。

《撒哈拉的故事》

三毛作品中最脍炙人口当
属《撒哈拉的故事》，本书由十
几篇精彩动人的散文结合而
成， 记述了三毛与荷西物质贫
乏却妙趣横生的沙漠生活。 其
中《沙漠中的饭店》 是三毛适

应荒凉单调的沙漠生活后，重
新拾笔的第一篇文章， 从此之
后， 三毛便写出一系列以沙漠
为背景的故事， 倾倒了全世界
的华文读者。

（残荷）
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