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信阳市眼科医院
信阳市眼科医院是信阳市唯一

的一家眼科专科医院， 信阳市白内
障复明低视力康复中心， 信阳市区
两级医保定点医院、 新型农村合作
医疗定点医院， 河南省白内障无障
碍省定点医院。

医院现有四大科室：微创外科、

视光门诊、 大综合眼科和准分子激
光近视治疗中心。 医院于

1994

年
4

月成立准分子激光近视治疗中心，

现已成功地为
3

万余例近视患者实
施了激光手术；

1996

年以来， 信阳
市眼科医院有多项技术填补了信阳
市的空白，有

8

项成果获市级科技
进步二等奖。

医院拥有来自美国、德国、日本
等多个国家的电子手术显微镜、眼
科

A/B

超、电脑验光仪、角膜地形
图仪、眼科非接触式眼压计、电脑打
磨机以及全美第一品牌的

VISX

STAR S4

准分子激光治疗系统、波
前像差仪、 美国最新一代飞秒设备
等多种高新检查、治疗设备，为信阳
市乃至全省跨入“全程无刀”治疗近
视领域做出了巨大的贡献。 医院致

力于用一流的设备、一流的技术、一
流的环境为患者提供最先进、 最人
性化的医疗服务。

信阳市眼科医院发展历程：

1994

年
4

月成立准分子激光
近视治疗中心。

1998

年市眼科医院成立视光
门诊， 是信阳市唯一一家由专科医
院投资经营和管理的眼镜配制中
心，是集视光检查、治疗、验光、配镜
于一体的医院综合科室。

1999

年该院被市质量检测
部门评为全市唯一眼镜质量合
格单位。

2003

年被省质检所定为信阳
唯一一家眼镜质量服务站。

2006

年获得市科技进步二
等奖。

2009

年
4

月
10

日开展“百万
贫困白内障免费复明工程”，多次受
到省、市、区领导和专家的高度赞扬
和嘉奖。

2012

年
8

月，信阳市眼科医院
引进信阳市首批“飞秒激光”近视手
术设备，填补了信阳市的空白，标志

着信阳市眼科医院准分子激光近视
治疗技术再次迈上新的台阶， 并且
在全市处于领先地位。

2014

年，信阳市眼科医院被定
为河区评残鉴定定点医院， 承担
视力、听力、言语、肢体的残疾鉴定。

官网：

www .0376eye.com

美国威视准分子
激光治疗仪
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全飞秒时代

波前像差引导系统

虹膜图像定位系统

时间：昨日
11

时许
地点：市中医院药剂科煎药室
采访对象：胡广林（煎药师）

室外温度：

37℃

室内温度：

45℃

昨日，我市最高气温达
37℃

，

又是一个“桑拿天”。

11

时，在市
中医院一间约

40

平方米的煎药
室里， 一股股热浪夹杂着浓重的
中药味扑面而来，

4

台中药煎煮
锅同步运作， 不断升腾的蒸汽让
这里成了一个大“蒸笼”，这就是
煎药师胡广林工作的地方。

“你们觉得有点热吧，这种温
度我们早已习惯了。 ”一进门，见
记者脸上直冒汗珠，从业

28

年的
胡广林笑着说道。房间东西朝向，

在室内西侧的窗户旁， 并排放着
中药煎煮锅。 锅炉“

嗞嗞

”地冒着
蒸汽， 这些热气使伏天里的室内
温度始终保持在

45℃

左右。

记者环视四周， 发现门口的
一台电扇和墙上的一个排风扇就
是室内所有的降温设备。 “如此高
温的环境怎么没有配备空调呢？ ”

面对记者的疑惑， 胡广林神态轻
松地说：“因为生产环境特殊，煎
药流程有严格规定， 屋子里不能
安装空调。

虽然煎药室内开着门窗，但

是人站在热气腾腾、 不停释放着
中药蒸汽的煎药锅面前， 没几分
钟，记者就汗流浃背，犹如蒸“中
药桑拿”。泡药、煎药、包装……煎
药师每天得在这样的环境中忙碌
六七个小时，天天“享受”着混合
了几十种中药味的“桑拿浴”。

“以前煎药用煤炉，煎药室里
总是烟熏火燎的，比现在热多了，

夏季时， 进来没几分钟全身就能
被汗水湿透。 ”煎煮时间到了，在
热气涌动的煎药室内， 胡广林一
边关闭煎煮锅， 一边向记
者“忆苦思甜”。

煎药间隙，胡广林向记
者介绍，这个工作看起来容
易， 做起来却需要十分细
心，煎药师必须熟练掌握煎

药的顺序， 以及各种中草药的药
性、煎药时间，不能浪费药材，同时
也要节约水、电、气等资源，从浸泡
到熬制都得够“火候”，否则煎出来
的中药有效成分发挥不出来。

“每次看到中药一袋袋煎好，

我都在想，它是要去帮别人的。 我
辛苦多一些，病人的病也能够好得
快一些。 我觉得自己是在治病救
人，是在做积德的好事。 ”煎出的药
汤包装成袋，胡成林拿起一袋刚封
装好的中药，爱不释手地说道。

45℃“ 蒸笼”煎出中药香
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高温下 的坚守不平凡

编者按：

正值三伏，连日来，气温居高不下。 然而，有这样一群人，他们的工作
或许并不为人们所熟知，但生活中却离不开他们的辛勤付出。烈日炙烤大
地，他们依旧如往常般挥洒着汗水，坚守在有序生活的各个关口。 让我们
带着敬意，把关注的目光投向他们。

胡广林拿起煎好的中药爱不释手


