
兹有虞俊杰、 闫洁之子虞皓轩于
2012

年
7

月
3

日在信阳市平桥区妇幼保健院出
生，其出生医学证明（编号：

L410886993

），因
不慎丢失，特声明作废。

兹有许文彬、 梅芙蓉之子许
赟

昊于
2008

年
3

月
25

日在固始县中医院出生，其
出生医学证明（编号：

N410287743

），因不慎
丢失，特声明作废。

兹有信阳市子岳商贸有限公司发票专
用章壹枚，因不慎丢失，特声明作废。

兹有吴孔发的道路货运从业资格证（证
号：

4115010020109001770

），因不慎丢失，特
声明作废。

兹有光山关羽网络科技有限公司财务
专用章壹枚及原公司股东裴仁亨私人印鉴
章壹枚，因不慎丢失，特声明作废。

兹有李玲的豫
SW9055

号轿车，其在中国
人寿财产保险股份有限公司购买的保单号为
805012015411500000609

的商业险发票（票
号：

0006133615

），因不慎丢失，特声明作废。

加湿器里“ 加料”？ 不可取！

最好用纯净水，每周清洗一次

信阳消息（首席记者韩蕾）

高温天来了， 市民开空调的时
间也会越来越长。 但是长时间
待在空调屋里， 会使人的皮肤
变得干燥， 于是加湿器则进入
了市民的视野。 不少市民都会
选择买加湿器给市内增加湿
度， 但是也有些市民会在加湿
器里添加些别的物质， 在改变

加湿器水雾味道的同时， 也影
响了身体健康。

昨日，记者走访了我市不少
商场和超市，加湿器已经被放到
了显眼位置。 根据加湿器功能、

功率的不同，价格从几十元到上
千元不等。 “最近天太热了，屋里
空调开的时间有点长，所以想买
个加湿器回家！ ”正在东方红大

道一家大型超市挑选加湿器的
周女士告诉记者， 而自己使用
时，也会在加湿器里放一些精油
之类的物质，这样水雾的味道会
比较好闻。

随后，记者采访了一些市民，

部分市民表示，为了杀菌，在水里
添加醋、消毒液等，从而起到一机
多用的功效。那么，这样的使用方
法是否合理呢？ 步行街一家商场
负责电器销售的销售员告诉记
者，加湿器使用时不要往水里“加
料”，会影响其寿命，其他气味也
可能会刺激人的消化系统， 影响
健康。

加湿器内的水最好是纯净
水，或者等自来水烧开后，冷却后
倒入。为保持加湿器的清洁度，最
好每天换一次水， 至少一周清洗
一次。患有关节炎、糖尿病的人要
慎用空气加湿器， 因为潮湿的空
气会加重该类病人的病情。同时，

加湿器使用时也要远离家电，以
免电器和家具因为潮湿而受损。

“ 飞秒激光”近视治疗手术疼痛吗?

信阳市眼科医院专家表示，

近视眼手术是时下最为主流的
矫正方式，很多近视患者借助该
手术顺利摆脱了近视烦恼。 如
今，很多近视患者也开始计划做
“飞秒激光”近视治疗眼手术，但
是对怕疼的近视患者，他们更担
心的是手术会不会很疼痛？ 通过
信阳市眼科医院专家的介绍，可
以了解一下近视眼手术是不是
疼痛。

市眼科医院专家介绍，在近视
眼手术后

3

小时内，个别患者的眼
部会出现异物感、畏光、流泪、稍有
疼痛等刺激症状，但这种不适症状
根据个人体质决定，并非人人都有
这种反应，且这种症状一般会在术
后

3

小时后逐渐消失。

专家表示， 近视眼手术治疗
过程中患者不会感觉疼痛。 因为
该手术是在角膜上进行的， 而角
膜上无血管， 表面有丰富的神经
末梢， 通过表面麻醉剂滴眼能完
全麻醉角膜表面的神经末梢，所
以激光治疗时没有一点知觉，更
没有一点疼痛感。

在近视眼手术开始之前，医生
会在眼部滴入表面麻醉剂，而不是
人们认为的往眼部注射麻醉剂，手
术中患者能感觉到医师在轻微擦
碰眼球，但是不会有疼痛感。 而双
眼实施近视眼手术的时间只需要
10

分钟
-15

分钟，所以不等麻醉药
的效果过去，手术就结束了。

近视眼手术安全有效， 摆脱
近视不是梦想

1.

手术时间短：近视眼手术
仅需眼部点药局部麻醉， 手术时
间短， 术后视力即刻改善并可返
家，第二天便可正常用眼，不会影
响正常生活。

2.

准确性高：近视眼手术通
过精密计算机及雷射仪器控制矫
正度数， 一般误差被控制在

±50

度以内，安全性极高。

3.

效果稳定：近视眼手术是
用激光在角膜的基质层上进行矫
正，而角膜的基质层不可再生，所
以用激光消磨以后， 角膜曲率不
会再发生改变， 达到重塑角膜弯
曲度的目的， 从而也确保了手术
后视力不反弹。

4.

安全性高：近视眼手术仅
在角膜的浅表层进行的， 无角膜

外皮及内皮细胞伤害， 也不会损
伤眼部其他组织， 手术后角膜无
结疤组织遗留，角膜混浊概率小。

5.

舒适性高：近视眼手术后
无角膜上皮细胞缺损及角膜炎等
疼痛症状， 手术矫正视力时也没
有任何不舒服的感觉， 同样也没
有疼痛的感觉。

信阳市眼科医院温馨提
示
:

如患者有其他疑问，可拨打
全国免费咨询热线：

400 -

9919-116

与专家进行一对一
咨询，还可通过网络预约，享受
优先就诊。

院址：信阳市人民路（信运
汽车站西隔壁）

31

号
电话：

03766227741

官网：

www.0376eye.com

声 明
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市长热线：

１２３４５

纪检举报：

６２０８０３２ ６２２４９００

干部选拔任用监督电话：

１２３８０

烟草专卖品市场监管举报电话：

12313

社会救助电话：

６５５２０４１

法律援助咨询电话：

12348

信阳市青少年心理
及维权服务热线：

12355

住房公积金热线：

12329

国税稽查举报：

６２０７６４８

安全生产举报：

6365800

供电服务：

6218315

自来水抢修：

６２２２２５１

物价投诉：

１２３５８

火车站问询：

６２２４１１４

汽车站问询：

６２２７５７５

民航航班问询：

６２０５６５６

食品药品投诉电话
:12331

法律咨询：

６２５３１４８

公用电话投诉：

６２３５１０２

有线电视维修：

６２２４２２７

旅游咨询电话：

6366825

旅游投诉电话：

6366983

报警：

１１０

交通肇事：

１２２

火警：

１１９

天气：

１２１２１

急救：

１２０

灭四害：

6259868

环保受理热线：

12369

燃气服务
:6263939

“飞秒激光”手术中


