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医院简介
信阳市精神病医院位于信阳

市北京路中段，是信阳市唯一一家
具备一定规模的集预防、 治疗、康
复、教学、宣教于一体的精神病专
科医院，是信阳市新型农村合作医
疗、城镇职工医疗保险、城镇居民
医疗保险定点医院。医院前身为信
阳五星医院，

1975

年起承担信阳
地区精神疾病的预防和治疗工作，

1983

年更名为信阳市精神病医
院，

2001

年被河南省卫生厅指定
为首批河南省精神疾病网络分中
心，是信阳市唯一具备以上资格的
医疗机构。 医院交通便利，服务面
覆盖全市八县两区并向周边省市
辐射，服务半径

150

公里。 多年以
来，医院秉承着“一切为了病人、一
切为了病人家庭、一切为了社会和
谐”的服务宗旨，立足于公立、公益
的社会属性，用无私奉献的爱心来
帮助精神病患者恢复健康、回归社
会。

信阳市精神病医院目前开放
病床

360

张， 在职职工
180

人，拥
有高级职称的精神科专家

10

余
人， 医疗专业技术人员占

90%

以
上。院内设有精神科、神经内科、癫
痫科、失眠科、心理咨询科等专业
科室，技术力量强，诊疗水平高，对
精神疾病、神经系统疾病、心理疾
病、睡眠障碍等疾病的治疗均处于
信阳地区领先水平。年均接诊病人
3

万余人次， 收治住院病人
3000

人次。近年来，医院先后获得“省级
文明单位”“省级文明卫生单位”

“市级思想政治工作先进单位”“市
绿化达标单位” 等多项荣誉称号，

为信阳市的社会治安及精神文明
的建设发挥了不可替代的独特作
用。

医院现拥有多种先进的专科
诊疗设备，包括：无抽搐电休克治
疗仪、彩色超声波、睡眠分析系统、

DR

、心理
CT

、经颅多普勒血流诊
断仪、彩色脑电地形图机、脑电图
机、

24

小时动态脑电图监测系统、

睡眠分析检测仪、 心理
/

智商测试
系统、

B

超机、 心电图机、

X

光机、

音乐治疗机等大型诊疗设备，以及
全自动血液分析、自动生化仪等先
进设备。治疗上采用药物、物理、心
理、音乐、文娱、体育等综合性方法
使病人病情快速控制

;

对精神病、

神经系统疾病、脑血管病、睡眠障
碍、心理疾病、儿童青少年心理障
碍、酒精中毒、药物依赖成瘾等疾
病均有独特的疗效，对出院回归社
会的病人，医院还提供跟踪服务。

银针凭妙手 白衣秉丹心

———信阳市精神病医院名医榜
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周刚柱

【医学职称】 主任医师，业务副院长
【擅长领域】 擅长对神经症、 分裂症、抑

郁障碍、失眠及老年、儿童心理障碍的药物及
心理治疗研究， 率先在本市开展心理咨询、治
疗工作。

【人物传记】 大学本科， 学士学位，

1984

年开始从事精神科临床医疗工作。多次参加全
国性精神医学、心理治疗咨询培训研修，具有
系统的精神科理论知识及丰富的临床经验。在

国家级杂志上发表论文
8

篇、省级
10

余篇，获
市级科技进步奖一项。 现系中华医学会会员、

中国心理卫生协会会员、河南省精神科专业委
员会委员、精神科医师分会常务委员、河南省
鉴定委员会委员、信阳市残联副主席、信阳市
精残亲友协会主席、第一、二届精神科医师协
会常委、第四、五届精神科专业委员会常委、信
阳市人大法工委咨询委员。

电话：

6337196

王宏林

【医学职称】 主任医师，副院长
【擅长领域】 擅长对精神分裂症、情感性

精神障碍、偏执性精神病、应激相关精神障碍、

神经症、癔症、失眠等常见病、多发病的诊断和
治疗。

【人物传记】 华中科技大学本科，学士学
位。从事精神科临床医疗工作

30

年，具有扎实
的精神科理论与系统的专业知识，有丰富的临

床治疗分析经验，对精神科常见疾病有较高的
诊治水平， 能独立解决本专业的疑难病症，尤
擅长对精神分裂症、情感性精神障碍、偏执性
精神病、应激相关精神障碍、神经症、癔症、失
眠等常见病、多发病的诊断和治疗。其

10

余篇
论文在国家级杂志上发表。目前系中华医学会
会员、中国心理卫生协会会员。

电话：

6335636

余新良

【医学职称】 主任医师，（神经内科）主任
【擅长领域】 对脑器质性精神病、 癫痫、

失眠、神经症、抑郁症、更年期综合征、智能障
碍、心理障碍诊断积累了丰富的经验。

【人物传记】

1984

年河南科技大学本科
毕业，学士学位，曾进修于首都医科大学，多次
参加全国省级学术会议及培训班。发表省级以

上论文
35

篇， 其中国家级
8

篇， 参编著作
1

部。 目前系中华医学会会员、中国睡眠研究会
会员、中国心理卫生协会会员、中国抗癫痫协
会会员、《中国临床康复杂志》编委。 信阳市学
术技术带头人、 信阳市神经病学会副主任委
员。

电话：

6332454

【医学职称】 主任医师，四病区主任，心
理咨询师

【擅长领域】 擅长精神分裂症、心境障碍
（躁狂症、抑郁症），神经症（强迫症、恐惧症、焦
虑症等），癔症、顽固性失眠、各类老年精神疾
病、儿童精神障碍的诊治。 开展针对青少年心
理问题的心理咨询、心理治疗。

【人物传记】 新乡医学院本科， 学士学
位，曾在上海市精神卫生中心进修临床精神
病学、临床心理学。 从事精神卫生临床工作

近
30

余年， 具有扎实的精神医学理论知识
和丰富的临床治疗经验。 在国家级、省级学
术刊物发表论文

20

余篇。 被授予“河区名
医”“最美医生”称号。 现为中华医学会精神
科分会会员、中国心理卫生协会会员、河南
省心理卫生协会理事、河南省精神科分会精
神药理学组委会、河南省医学科普学会精神
卫生专业委员会委员、信阳市医学工程学会
常委。

电话：

6332644 6358576

黄继伟

【医学职称】 主任医师，副院长
【擅长领域】 从事精神科临床工作

25

年，擅长精神分裂症、情感性精神、强迫症、恐
惧症、焦虑症、顽固性失眠等治疗。

【人物传记】 毕业于河南医科大学本
科。 从事精神科临床工作

25

年，擅长精神分
裂症、情感性精神、强迫症、恐惧症、焦虑症、

顽固性失眠等治疗。 发表省级及省级以上论
文

10

余篇， 获信阳地区科技进步三等奖一
项， 曾参加

2008

年汶川地震医疗救援心理
危机干预。 系中国心理卫生协会会员，获“信
阳市优秀青年科技专家”和“河区学术带头
人”称号。

电话：

6358997

王宪军

即将建成并投入使用的信阳市精神病医院效果图
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