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校门口小吃摊扎堆

学生：争相来购买家长:担忧不卫生老师：需教育引导

信阳消息（记者韩蕾）“不能
买路边摊的东西，咱回家，奶奶给你
包包子吃！ ”下午

5

时，小学生陆陆
续续放学了，不过原本应该回家的
四年级学生月月，却被校门的小吃
吸引住，迟迟挪不动脚步，来接她放
学的姥姥百般劝说无效后，只得给
她买了块发糕。

“我一点都不赞成在学校门口
给她买东西吃。 ”月月的姥姥告诉

记者，校门口的小摊也没什么手续，

东西都是露天摆放的， 不知道干不
干净，怕孩子吃了拉肚子，但是不买
孩子总是闹， 也不肯回家， 为了哄
她，只能买了。

记者在我市第十三小学门口一
个卖肉夹馍的小摊旁看到， 大概有
四五名学生等着购买， 而且还有源
源不断的学生上前询问， 有的学生
比较听家长的话， 在与家长简单的

沟通之后，选择离开，但购买的学生
则占了大半。

“我就喜欢这个味，家里做不出
来，而且同学们都买，我也就跟着买
了！”记者随机采访了一名刚买了烤
串的孙同学，他告诉记者，基本上下
午放学后， 他都会在校门口买点东
西吃。

“我家孩子， 总喜欢在学门口
买东西吃，不买吧，他饿，买了吧，

他晚上回家又不吃饭。 ”张女士很
无奈地告诉记者，而且这个年龄段
正是长身体的时候，这些小摊的食
物也不卫生，万一把孩子吃坏了怎
么办。

“学生购买这些小吃只能是在
上学进入校门前， 和放学离开校门
后，因为在学校期间，我们是不允许
吃零食的！ ” 该校的王老师告诉记
者，食品安全是老生常谈的话题了，

每次班会或者家长会的时候总会提
到这个问题， 也会提醒学生不要在
这类小吃摊上购买食物，“老师提醒
只是一部分， 家长也需要对孩子进
行教育引导， 告诉孩子这些东西不
卫生，不要吃！ ”

在此，也希望相关部门加大监管
力度， 还学校门口一个整洁的环境，

让孩子们远离垃圾食品，健康成长。

气温回暖

谨防病从口入

信阳消息（见习记者周静）最近一段
时间，气温直线上升，潜伏了一冬的各种有害
细菌和病毒也开始活跃起来，记者了解到，近
日，患急性肠胃炎的市民明显增多。

昨日，在中医院的输液室里，正在输液的
万女士向记者说：“前天跟朋友一起逛街，看
见街边小摊上卖的烧烤很是诱人， 一时抵挡
不住诱惑， 就买了几串。 当时吃完没什么感
觉，但到了晚上就开始肚子疼，吃止泻药也不
行，折腾了一夜，今天早起时，还有点发烧，来
医院一检查，医生说是急性肠胃炎。 ”

中医院的医生告诉记者，急性肠胃炎是胃
肠黏膜的急性炎症， 临床表现主要为恶心、呕
吐、腹痛、腹泻、发热等。此病常见于夏季，但近
日来温度较高，有害细菌开始活跃起来，人吃
了不干净的食物，或者由于饮食不当、暴饮暴
食，都会引发急性肠胃炎。 急性肠胃炎是消化
道常见病， 严重时可能出现脱水和电解质紊
乱，一些患有高血压、糖尿病等慢性疾病者还
容易出现心律失常、心肌梗塞等并发症，严重
威胁生命。

医生提醒广大市民， 预防急性胃肠炎，

一定要注意饮食卫生。 平时要加强个人防
护，养成良好的生活及饮食习惯。 如腐败变
质的食物一定要及时处理掉， 不可再食用；

避免进食过量的冷食和辛辣刺激性食物；春
季多风， 空气中的尘土和细菌容易污染食
物，外出时尽量不要在街边摊点购买不卫生
的食物；洗手时用香皂或洗手液彻底清洗并
用清水冲洗干净。

小摊被放学的学生围住 本报记者韩蕾摄

近日， 我市气温
不断回升， 而市民也
纷纷走出家门， 到绿
树成荫的地方踏青、

赏景、 锻炼……公园
自然成了市民的好去
处，除了锻炼的市民，

不少幼儿园老师也带
着自己班的小朋友来
公园春游， 憨态可掬
的小朋友吸引了很多
市民的目光。

本报记者
韩蕾摄


