
社区大党委联创联建

党员志愿者服务居民

信阳消息（记者张勇）

“快走吧， 咱们去量量血压和血
糖，看身体有啥毛病不。”

4

月
12

日上午，河区金牛山办事处周
家山社区的居民听说辖区医院
的党员志愿者来社区提供医疗
服务，纷纷赶到活动现场。

“我先测量吧， 我早上还没
吃饭。 ”李大妈迫不及待地坐到
椅子上，忙脱下衣袖把胳膊伸到
医生面前。 “我的血压和血糖还
算正常，这下我就放心了。”测量
完血压和血糖的沈大爷脸上露
出满意的笑容。

记者了解到，为丰富社区大
党委联创联建活动的内涵，周家
山社区的辖区单位党员志愿者
长期坚持进社区， 开展便民服
务。 服务内容涉及免费体检、法
律知识讲解、 社会保障宣传、健
康知识普及、 社区文艺演出等。

当日就有
30

名党员志愿者参与
活动。

“不进医院， 在家门口就能
检查身体，真好！”社区居民盛兴
才高兴地说。
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声明
兹有信阳市河区传平涂料厂的

营业执照正、 副本 （ 证号：

411502615316333

），因不慎丢失，特声
明作废。

兹有顾能、彭锐之女顾涵钰于
2009

年
2

月
27

日在息县关店乡卫生院出
生， 其出生医学证明（ 编号：

J410925149

）， 之女顾茹诗、 顾茹铧于
2010

年
6

月
25

日在息县妇幼保健院
出生， 其出生医学证明（编号：

K410357076

、

K410357077

）， 因不慎丢
失，特声明作废。

兹有信阳市河区刘健粮油店营
业执照正、 副本 （ 证号：

411502601005901

），因不慎丢失，特声
明作废。

兹有陈礼俊、 熊开丽之子陈博函
于

2013

年
11

月
2

日在固始县胡族铺
镇中心卫生院出生， 其出生医学证明
（编号：

N410287617

）， 因不慎丢失，特
声明作废。

兹有信阳市众长广告文化传播有限
公司行政公章壹枚及财务专用章壹
枚，因不慎丢失，特声明作废。

信阳仁爱妇科医院

港式妇科 好而不贵

健康热线：0376-6590888

地址：信阳市工区路六里棚 110 号

（第十中学对面、高压开关总厂旁）

（豫）医广（

2012

）第
11-08-423

号

医 疗

市长热线：

１２３４５

纪检举报：

６２０８０３２ ６２２４９００

干部选拔任用监督电话：

１２３８０

烟草专卖品市场监管举报电话：

12313

市城市管理服务热线：

12319

国税稽查举报：

６２０７６４８

供电服务：

6218315

自来水抢修：

６２２２２５１

火车站问询：

６２２４１１４

汽车站问询：

６２２７５７５

法律咨询：

６２５３１４８

住房公积金热线：

12329

旅游投诉电话：

6366983

灭四害：

6259868

环保受理热线：

12369

燃气服务
:6263939

食品药品投诉电话
:12331

信阳消息（记者张方志）

有人说， 信阳最近的天气犹如
打电话：冬天和夏天反复通话，

但春天始终不在服务区。 清明
小长假时的寒冷我们至今记忆
犹新，但是天一晴，最高气温立
即飙升到

20℃

以上，季节转换
过程中，春天直接被

PASS

掉，

而夏天正好借机上位。 这不得
不让人感叹： 信阳的春日已经
渐行渐远，夏天愈来愈近！

夏日气息渐浓
据气象部门的天气预报显

示， 本周我市天气将以晴朗多
云为主，气温继续稳定攀升，最
高气温将“奔三”而去，夏天的
气息就这样浓烈起来。 具体天
气预报如下：

14

日晴转多云，气温
12℃～

22℃

；

15

日阴转晴，气温
14℃～

27℃

；

16

日晴转多云， 气温
11℃～23℃

；

17

日小雨转大雨，

气温
10℃～25℃

；

18

日小雨，气
温

10℃～22℃

。

垂柳吐絮有点烦
“梨花淡白柳深青，柳絮飞

时花满城。 ”随着天气晴稳，气
温升高， 河两岸及市区一些
道路上的垂柳又到了“吐絮”的
时候。 漫天飞絮常给我们的生

活带来不爽， 无孔不入的飞絮
会在上下班的途中袭扰我们，

或潜入呼吸道， 或扑到我们身
上， 从而引起呼吸道疾病和皮
肤过敏。 那么如何在这个飘絮
的时节保护好我们自己呢？ 这
就要注意以下几点：

1.

过敏体质的人要远离柳
絮，尤其是哮喘病人。

2.

骑自行车和电动车的市
民，出门的时候，戴上口罩，以

防飞絮进入口鼻， 此外最好也
要带上墨镜， 防止柳絮飞入眼
睛，影响正常行驶，造成交通安
全隐患。

3.

小孩儿和老人可以服用
抗过敏药物来进行预防，此外，

补充维生素
C

等也有益于抗
过敏。

4.

建议有关部门在打扫集
聚在路上的飞絮时， 先洒水再
清扫，防止飞絮再次飘飞。

气温升高垂柳吐絮

有点诗意有点烦

图为党员志愿者正在给社区居民测量血压。

本报记者张勇摄


