
昨日，就“不雅视频”事件，央视主
持人毕福剑微博声明：我个人的言论在
社会上造成了严重不良影响，我感到非
常自责和痛心。我诚恳向社会公众致以
深深的歉意。 我作为公众人物，一定吸
取教训，严格要求，严于律己。

(

据腾讯网
)

“虎妈猫爸”是现代家庭中很具代表性的夫妻关系，曾
经的软妹们为了孩子变得严厉，鲜肉们也因经受的家庭炼
制而成了美味的“熟肉”。佟大为饰演的“猫爸”就是这样一
个从“文艺少年”到“全能暖爸”的好男人代表，不仅要打拼
事业，更要在家庭中，平衡着妻子、孩子、双方父母等各方
的焦虑和矛盾，化身家庭润滑剂、万能灭火器的，以一当
百。虽然这种家庭“完美主义“会损伤千万脑细胞，佟大为却
认为”猫爸”这个“救火专家“是乐在其中的，他以自己的方式疼
老婆，爱孩子，尽管佟大为本人也表示：“猫爸”溺爱孩子的
一些过激做法，就他个人而言是不同意的，但不给孩子压
力这一点，他觉得挺好的。

(

据新华网
)

“猫爸”：生存有智慧

《虎妈猫爸》“激萌”来袭

最强

育儿之战

即将打响

由赵薇、佟大为领衔主演的，史上最
强明星阵容亲子教育大剧《虎妈猫爸》，即
将于

5

月
3

日在东方、 天津两大卫视黄
金档盛大开播。

该剧以犀利视角聚焦“幼升小”等社
会热点，直击现今教育中的观念冲突与矛
盾，引发家长对自身教育方式的反思。

片中，赵薇饰演的“虎妈”毕胜男，面对孩子的教
育问题，严苛坚持又争强好胜，面对女儿“兔妞”突然
落后的学习，似魔怔了一般彻底抓狂，忙补课、找关
系、学区房……原本恩爱的两人世界被颠覆，“虎妈”

的战斗模式也全面开启。 生活中， 赵薇则称自己是
“猫妈”， 家庭地位很低，“在家里我女儿是虎， 我和
老公都管不住她，女儿不怕我，还常常歧视我，就是
那种占山为王的感觉。 我跟老公都属于喜欢做事
情的人，跟女儿相处的时间很少，所以不愿意在有
限的相处时光里给她留下恶劣印象， 慢慢就变得很
没家庭地位。 ”

“虎妈”：争强又好胜
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星期五

需提前报名，通过审核才能参赛。

因为报名火爆，场地有限，所以主
办方会以“先报先得”的审核原则确认
大家的报名是否通过，并在

9

日
~11

日
通过短信发送审核通过确认短信。在此
期间敬请关注手机短信，还请注意查看
垃圾短信，也许“审核通过确认”被您的
手机拦在垃圾短信里。

凭入场券进场，按号就位。

通过审核后，凭主办方
9

日
~11

日
发送的通过审核的验证短信， 在

12

日
的活动现场或提前在主办方确定的地
点领取入场券进场，现场需按入场券进
场并按入场券上编号就位（幼儿园组团
参加活动者，凭通过审核的验证短信向
老师领取活动入场券）。

请参加活动的选手按参赛人数自
备擀面杖和小勺子。

擀面杖和包馅料的小勺子需要每
位参赛者自带，即你报名参赛多少人就
自带多少只擀面杖和小勺子，这将是您
参赛的必不可少的工具。

不可带任何辅助工具。

为了参赛的公平性， 也为了我们
的“最大规模烹饪课的吉尼斯世界纪
录荣誉”能够成功突破，不得带如擀皮
器，包饺子器等包饺子辅助工具。

不得带任何危险品！

任何刀、易燃易爆物品、危险化学
品、放射性物品等危险物品禁止带入！

我们将在入口处安排安检，为了您
和孩子们的安全，所有危险物品绝对禁

止！

挑战时间：

2015

年
4

月
12

日
8∶30

开始进场，

9∶40

停止进场。

凭“审核通过短信”，现场领取入场
券后听从现场工作人员组织， 以

50

人
一组进场，进场后按号就位，一人一号
（组团参赛的幼儿园， 听从幼儿园老师
的安排）。

如果您想与认识的朋友组团参赛，

可在入场前提前结合成
50

人一组，统
一找现场工作人员领票，由团队专用入
口，统一进入。

10∶00

挑战正式开始。

统一听从授课开始和结束的指令，

全部
18

地市视频直播，同步开始。

挑战规则：

吉尼斯世界纪录第三方认证对于
人数的统计非常严格，除了唯一官方微
信报名， 凭入场券入场等统计人数外，

更重要的是， 河南全省
18

地市同步直
播，烹饪课的授课开始和结束必须保证
18

地市完全统一，否则会出现因为不同
步整个场地将被取消参赛资格。

所以请每位参与者统一听从授课
开始和结束的指令， 必须保证

18

地市
统一开始，统一结束；

现场听烹饪老师授课后，听从烹饪
老师口令，半小时内完成揉面，擀面皮，

包饺子，煮饺子，吃饺子一系列动作；

包好的饺子每位选手煮一个
,

且必
须吃掉，其余的可以带回去（需提前自

带餐盒）；

煮完饺子后有
20

分钟确认时间，

此期间参赛选手若临时有事、需将入场
券附卷交给出口管理人员，

5

分钟以内
返回现场，超过

5

分钟，该选手不计入
有效人员名单，也将不能颁发挑战吉尼
斯世界纪录参与证书。

要点：

1.

听从授课开始和结束的指令，

做到统一开始，统一结束；

2.

统一听从烹饪老师口令， 完成
包饺子动作；请您一定不要提前开始和
离场；

3.

认证确认等待期间如果离场，

5

分钟以内必须返回现场；

4.

所有的选手都要独立完成所有
流程。 所以，请您提前在家教会孩子学
会擀皮、包饺子。

您的疑问解答如下：如何得知是否
报上名，通过审核？

因为报名火爆，场地有限，所以主
办方会在报名时间截止后， 以“先报先
得” 的审核原则确认大家的报名是否通
过， 并在

9

日
~12

日主办方会通过短信
发送审核通过确认短信。请

9

日
~11

日关
注手机短信，并注意查看手机拦截短信，

避免“审核通过确认”被您的手机拦截。

挑战地点？

可查看官微历史消息包饺子共创
“吉尼斯世界纪录荣誉”参赛地点详情
9

日至
1

日号发送的“审核通过”短信将
详细告知大家详细挑战地址；

后续回复关键字“地市名称”（如：

“郑州”），为大家提供导航服务。

饺子什么馅？

面粉和饺子馅
18

地市统一一致，

为了小孩的健康：

面团统一由河南
80%

以上幼儿园
指定专供的一加一天然面粉制作，

饺子馅选用脾胃养生饺
,

胡萝卜、豆腐、

包菜馅（清真，素馅），利于脾胃健康
,

配
方由省实验幼儿园营养专家朱春兰老
师提供。

面团和饺子馅统一由中央厨房配
置。

如何闯入包饺子总决赛？

挑战现场会给大家更多互动与惊
喜，敬请期待。

官方微信会适时推出挑战细节，问
题统一回复，活动进程，活动互动等，也
将在活动后期发布“挑战现场精彩图
片”供大家下载等更多互动活动。 为了
您能及时了解活动进程及活动细则请
注意关注官方微信。

请关注二维码可以导航到参赛地
点。

“多人包饺子共创吉尼斯世界纪录”参赛细则

一加一天然面粉发起的“加入超大规模饺子赛
,

挑战吉尼斯世界纪录”活动
,

报名时间已经截止，

18

地总人
数达到了

17000

人。 主办方今天会逐一发审核通知，但由于个别地市场地有限，有些区域报名的选手不能全部
参赛。 主办方在此表示歉意，后续会优先组织没能参赛的消费者进行全省联动的亲子面食大赛。

我市参赛地点：信阳市解放路与民权路交叉口西行 100 米成功育英小学 咨询电话：4000501369

毕福剑微博道歉
非常自责
深深歉意
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R
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