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一路骑行一路公益一路感动

骑行爱好者远郊看望孤寡老人

信阳消息（见习记者李亚云）

“出发啦！ ”

7

日早上
8

时许，一
声清脆嘹亮的哨声后，解放路
捷安特店门前， 近

40

名来自
“他她健身俱乐部” 的骑行爱
好者在此起程，踏上了前往
河港郝家冲村的“爱心之旅”。

一批爱心物资随车队将被送
往郝家冲村的

17

位孤寡老人
手中。

满载着爱心物资的皮卡车
一路跟随骑行车队疾驰。 骑行
爱好者们在疾行。 到达目的地
后，汗流浃背的骑行爱好者们
顾不上休息，就开始“走家串
户”，将爱心物资逐一送到孤寡
老人的手中。

“大爷，给您拜个晚年，这
是我们的一点心意。 ”前来献
爱心的骑行爱好者们拎着米、

油、熟食品和毛毯、衣物等物品
走进

81

岁孤寡老人汪志武的
家时， 老人难掩心中的惊喜。

接过爱心人士递过来的物品，

汪志武老人感动落泪，不善言
辞的他拉着其中一位小伙子的
手久久不愿松开。

“送这么多东西，真不知道
该怎么谢谢你们。 ”

68

岁的彭
主祥老人接过一名骑行爱好者

手中的毛毯，不住地道谢。

郝家冲村共有
14

个村民
组，

2500

多人。这
17

位孤寡老
人居住在不同的村民组， 爱心
车队行进在弯曲的小路上，只
为了将这些爱心物资亲自送到
每一位老人的家中。

告别最后一位孤寡老人已
是下午

2

时许， 饥肠辘辘的骑
行爱好者们略显疲惫但脸上却
挂着满足的笑容。“今天既奉献
了爱心，又享受了骑行的快乐。

将低碳环保的生活方式与关爱
孤寡老人相结合， 这一天对大
家而言，意义非凡。 ”爱心人士
陈勇说。

据了解， 用来为老人购买
物品的

10000

余元资金全部来
自“他她健身俱乐部”会员的捐
赠。“这次献爱心活动源于一个
偶然的机会， 骑友们年前的一
次骑行来到这里， 看到这些孤
寡老人需要帮助， 于是我们就
来了。”活动组织者、“他她健身
俱乐部” 负责人周玉红质朴的
话语中流露出对老人的关爱，

“孤寡老人生活条件差，精神寂
寥，很需要来自社会的关爱，我
们希望通过这种方式， 为他们
送去一份温暖。 ”

“三八节”当晚
申城上演时尚 style

信阳消息（记者韩蕾） 昨日是
“三八节”，又恰逢周末，昨晚，记者在中
心城区看到，不少市民趁着节日气氛出
行，很多女士都趁着这个机会，用自己
的方式，过了一个时尚的节日。

镜头一：逛街吃饭犒劳自己

“今天特价，

4

盒面膜
100

元，平时
一盒都要

40

多元！ ”昨日晚上
7

时许，

在银行上班的市民小甘和几个闺蜜正
在步行街一家美妆店里购物，虽然天已
经黑了， 但是

20

平方米左右的店铺里
挤满了前来购物的市民，而且以女士居
多，三个收银台前都排起了长队，“今
天下午不上班， 我就约了几个闺蜜，

吃饭逛街购物，买些平时自己舍不得
买的东西，犒劳一下自己！ ”

记者看到，小小的店铺里人声鼎
沸，一个售货员要同时与好几位顾客
交流。 “以前妇女节的时候，店里的生
意就没这么火爆！”该店的销售员告诉
记者，主要是最近几年，不管哪个年龄
段的女性，都越来越注意自身的保养，

而且过节的时候折扣力度比较大。

镜头二：电影院里赶潮流

晚上
8

时，记者来到四一路附近

的电影院看到，不仅几个售票点排起
了长队， 等候区的座椅上也坐满了
人，有的没位置坐了，只能站着等电
影开场，而这些看电影的人群中也不
乏妈妈级的中年妇女。

“谁说看电影是年轻人的专利，

今天我也时髦一下， 看个
3D

电
影！ ”

45

岁的张大姐告诉记者，平时
想看电影没有时间， 今天她特意把
时间腾开， 和老公一起来电影院看
看电影。

镜头三：周边短途游母女齐过节

晚上
9

时
16

分， 小杨和妈妈一
起乘高铁回到了信阳！“妈，今天高兴
不？ ”下了车，小杨挽着妈妈的胳膊，

母女俩开心地聊着天，“高兴高兴，都
出去玩一圈能不高兴嘛！ ”

以前妇女节小杨和妈妈都是
在上班中度过的， 今年恰好赶在
了周末， 小杨就寻思着和妈妈一
起过一个既时尚又好玩的妇女
节，选来选去，她决定趁着周末和
妈妈去趟武汉，去吃吃小吃，游个
长江。

“我妈本身也喜欢旅游，我俩一
拍即合，把我爸一人撂家里，出门玩
去了！ ”小杨说。

▲

骑行路上

▲ 骑行爱好者为老人送生活用品


