
雁来红：

心在燃烧

在严寒冬季，雁来红硕大
深红的花朵，给人感觉像是一
盆温暖的炉火，因此又被赋予
“我的心正在燃烧” 的花语。

所以，雁来红不仅可以用来作
为节日的装饰用花，还可以用
来求爱，表达出炽热的爱和感
情。

雁来红又叫老来少、三色
苋、叶鸡冠、老来娇、老少年、

向阳红。 雁来红是一种适合
任何祝福的鲜花，其红而大的
叶子，一副喜气洋洋的模样，

好像正握着双手向人道贺似
的。

雁来红的花期从十二月

可持续至来年的二月，正值圣
诞、元旦期间，非常适合节
日的喜庆气氛。 所以，花色
艳丽的雁来红常出现在元
旦、春节等喜庆的节日里，

作为节日用花， 寓意普天同
庆、共祝新生。

在我国民间，流传着一个
关于雁来红的传说：在盐河边
上，有个小伙子叫雁子，有个
姑娘叫红香，小伙子英俊，姑

娘漂亮，男擅耕女擅织。 雁子
与红香订下了婚事。 一天，当
地恶霸串通官府把雁子打发
到遥远的地方去做苦工，并逼
迫红香与恶霸的儿子成婚，红
香一头撞死在树下。 后来，红
香的坟上长出了“花”。雁子听
到红香的噩耗后， 忧伤而死，

化为一只雁， 飞到红香的坟
旁，“花”的叶子就变成了鲜红
色，被称为“雁来红”。

春节， 开启人们对新一年
美好生活的向往，其中，大多数
市民最朴素的愿望， 就是希望
来年自己的生活能像糖果一般
甜甜蜜蜜。减肥、疾病……平日
里， 纵使不吃糖的借口有千万
种，进了腊月，却忍不住要买上
一兜，嚼上几个，没事儿就把幸
福含在嘴里。

“小孩小孩你别馋，过完小
年就买糖……”对于

1985

年出
生的市民小袁来说， 糖果在他
儿时的记忆里有着挥之不去的
甜蜜。 小时候，每到过年，家里
的餐桌上都会摆出一个由数个
小格子组成的大盘子， 里面盛
满了各式糖果、花生、瓜子。“最
受我们欢迎的就是糖果， 趁大

人们不注意， 揣几个在兜里慢
慢吃。 ”小袁说。

据老人们介绍，小年是民间
祭灶的日子。传说这一天，灶王爷
都要上天向玉皇大帝报告这一家
人的善恶，让玉皇大帝赏罚。 祭
灶时，还要把关东糖用火融化，

涂在灶王爷的嘴上， 这样他就
不能在玉帝面前说坏话。 “因
此，春节家家都备有糖果，从腊
月二十三‘糖瓜祭灶’后，孩子
们就可以尽兴吃了。”家住东方
红大道的吴兴盛老人饶有兴致
地说。

春节拜年，寒暄过后，首
先捧上一掌心的糖果、瓜
子， 亲朋好友围坐在一起，

清脆的咀嚼声中，夹杂着爽
朗的笑声，在很多人的记忆
里，这是一幅很和谐温馨的

画面。 那时，糖果还是款待
客人的珍贵佳品， 大白兔、

喔喔等一批老牌子更是稀
罕物。如今，超市里阿尔卑斯、

徐福记、 雅客等各式品牌的糖
果层出不穷， 包装中无不透露
出一种精美喜庆，巧克力味的、

蓝莓味的……口味也极尽丰
富。

“冬天糖果能放得久，我
买了点孩子们喜欢吃的棒
棒糖、牛奶糖、棉花糖，过年
时分发给亲朋好友， 既好
吃，又能送去美好的祝福。 ”

昨日上午， 沃尔玛超市内，

采购糖果的市民逐渐增多。据
超市负责人介绍，最近几年，很
多家庭新年购买糖果都在

100

元
~200

元，成为春节里的一笔
甜蜜支出。

本报记者王洋
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