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胖哥： 大火
锁住了提前腌制好
的牛肉本身的鲜
味， 番茄的加入让
口感更加丰富和醇
厚， 配之泰国香米
所制的“双面锅巴”

煲仔饭，香气独特。

澳洲牛肉饭
推荐指数：

★★★★

@

最后的可乐： 炒饭炝锅时加入黄
油，让中式炒饭有了西式餐点的风味，同时
保证了牛肉粒的口感。 禹昌表示，制作炒
饭的米饭， 与普通煲仔饭的水米配比不
同， 而且至少经历了十个小时的冷藏处
理。蛋炒饭要用隔夜饭———确实是王道！
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星期五

流光容易把人抛，红了樱桃，

绿了芭蕉，但不变的总是当年娇俏
的笑容与温暖的灯光。 匆匆那年，

多少红颜逝去， 少年青涩不再，

但当年第一次端起的高脚杯、

圣诞收到的手织围巾， 总还让
人心醉。

眼看着无数少男少女约
会， 编儿总期许能诞生美丽故
事。 对此，编儿整理了下约会选
择地点，也给准备约会的人提供
些许帮助。 不管是青春靓丽的
90

后甚至
95

后，还是仍有赤子
之心的

85

后， 我们来看看第一
次约会应该吃什么好：

其实，第一次约会应该选择
吃什么，这是没有定律的，因人
而异， 这要看你们的熟悉程度，

如果你了解她的饮食习惯的话，

那就不是问题了，你完全可以选
她喜欢的去，这可以体现出你对
她的体贴，对方也会很高兴的。

甜品店
甜品店无疑是约会的好去

处，大部分女生都免不了对甜品
的热爱， 就算是再女汉子的人，

内心也会有小憧憬的时候，即使再
不爱，这里的环境也相当之好。

咖啡厅
选它是因为它有情调，档次

也够，当然，你得花心思找个相
对安静点的，咖啡厅也有很多很
吵的哦。

西餐厅
这是一个西式的约会地点，

前提是西餐的礼仪你得懂且熟
练，免得到时出糗可不好看。

小火锅
因为，大火锅人太多了且太

吵，不好。就像小两口一样，吃着
火锅，喝着小酒，聊聊人生，谈谈
理想，也许事就成了，呵呵。

私房菜
私房菜相对来说要私密一

点，而且好的私房菜馆子更能体
现你独特的品味，给对方的印象
会更好。

(

据搜狐美食
)

选对餐馆,

提高约会成功率

美食工作室负责人：曹威电话：

13849762588 E-mail

：

306400144@qq.com

罗山冬季答谢会

暨鸡公山白酒论坛研讨会隆重举行

12

月
21

日，由鸡公山酒业主
办的

2014

年冬季答谢会暨鸡公
山白酒论坛研讨会在罗山举行，来
自各区域的数千名终端客户到场
参加。

为了传达此次酒业论坛的
会议精神， 达到接地气的目的，

在罗山县鸡公山酒业冬季答谢
会之际， 特举办了以“危机、机
遇、创新、谋变”为主题的研讨
会。 会上，鸡公山酒业市场部经
理梁敬用数据为大家呈现了今
年中国市场各白酒品牌的销售
状况。为了增加广大商户的销售

信心，梁敬分别为大家讲解了鸡
公山酒业的发展历程、未来规划
及市场调整；他表示，鸡公山酒
业在不断提高传统酿造技艺的
同时，一直在学习国内外先进的酿
酒工艺，从而达到充分融合，使产
品品质更上一层楼。

除此之外，鸡公山酒业生产
的主打产品也正是目前市场上
主体价格段产品。为了促进经销
商与终端客户更好的关系，鸡公
山酒业经销商甘庆波还无偿给
参与答谢会的客户们讲解了他
多年的生意经。 （易续震）

晚报吃货团 :阿昌佳人煲仔旗舰店

如果不相识，便不会相聚；如果不相
知，便不会相思；如果不相恋，便不会相
许；如果不相爱，便不会相依。相识、相知、

相恋和相爱，是一对恋人所要必须经过的
四个阶段，如果要是用美食来表达这四种
阶段，你会怎么选？

《信阳晚报》吃货团成员，首站来到了
一个既能品味人生， 又能相约佳人的地
方———位于新华西路的阿昌佳人煲仔旗
舰店。

炒饭与煲仔饭“相识”时，擦出火花，

意大利面与煲仔“相知”时，你侬我侬；煲

仔饭与煲仔饭经过磨合，相依“相恋”，煲
仔与牛排“相爱”后，唇齿留香。俗话说，唯
美食与爱不可辜负，到阿昌佳人，或可同
时体会。

尽管煲仔饭属于一人一客， 但本着
“绝不放弃任何一口美食”的吃货精髓，吃
货团成员将经理禹昌推荐并亲自下厨的
五道美食“分而食之”，并分别给出了推荐
指数。

团成员：

@

胖哥、

@

表格女王、

@

向日葵、

@

游太平洋的蚁、

@

最后的可乐
人均消费：

25

元

唯美食与爱不可辜负

番茄牛腩煲仔饭
推荐指数：

★★★★★

一网打尽好吃嘴

就要这么任性

下期吃货站点：童年故事

报名截至:2015年 1月 7日 10:00

进餐时间:2015年 1月 7日 12:00

“江湖”上有这样一群人，他们逛遍城市的每一个角落，

或顶着烈日或披星戴月，忍耐千辛万苦，只为寻得舌尖和胃
部的刺激与快感，他们的专属技能就是第一时间能找到离自
己最近的美食。 这群人，有一个众人皆知的称号———吃货！

为了召集散落在信阳的吃货，《信阳晚报》正式成立吃货
团。从今天起，吃货就有了组织，让我们一起吃遍信阳的各色
美食。

即日起，只要关注新浪、腾讯微博
@

信阳晚报社，并转发
@2

位好友，或加入
QQ

群
149653770

“吃货大食堂”，便有机

会成为信阳晚报吃货团第一批成员哟。

吃货条件
:

爱吃美食，爱拍照，爱分享美食，最好对美食有
自己独到的见解，我们不怕你能吃，就怕你不吃。

吃货义务：吃完喝完之后要分享在你的朋友圈、微博、

QQ

空
间等各大社交平台上，夸夸《信阳晚报》我们不会介意的。

吃货福利：跟着《信阳晚报》吃货团行走在信阳各个饭
店，低价折扣吃“豪”餐，还会不定期举办“白吃白喝”大

party

。

《信阳晚报》吃货联盟也正在招兵买马中，欢迎有宣传意
向的商家加盟合作，只需提供试吃产品，就可以与我们合作，

合作之后，商家将得到《信阳晚报》多角度独家宣传。 如果您
是需要大家认可的美食商家，不要犹豫，赶快加入《信阳晚
报》吃货联盟！

偶粉们，走起，认得到认不得的，都一起吼吼吼……

报名方式：

电话：

15978368858

邮件：

19901536@qq.com

QQ

群：

149653770

微博：新浪、腾讯微博
@

信阳晚报社
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意大利香肠面
推荐指数：

★★★

@

表格女王： 意面本身就要
比普通面条筋道，炒出来的意面更加
爽滑、弹牙，广式腊肠、番茄沙司，

配上青红椒，色彩异常突出。

No.1 吃货加油站
:

新华东路上海商场正对面
订台电话

:6588866


