
� � � � 1934

年
10

月
17

日中共中央和中
央红军从瑞金出发开始， 至

1936

年
10

月
22

日红二、红一方面军会师结束。 红
军长征历时两年零五天。 各路红军长
征总里程为六万五千余里，其中：红一方
面军从

1934

年
10

月
17

至
1935

年
10

月
19

日， 历时
12

个月零
2

天， 途经江
西、福建、广东、湖南、广西、贵州、云南、

四川、西康、甘肃、陕西
11

省，行程二万
五千里。红二方面军从

1935

年
11

月
19

日至
1936

年
10

月
22

日， 历时
11

个月
零

3

天，途经湖南、贵州、云南、西康、四
川、青海、甘肃、陕西

8

省，行程二万余
里。 红四方面军从

1935

年
3

月下旬至
1936

年
10

月
9

日，历时
1

年零
7

个月，

途经四川、西康、青海、甘肃
4

省，行程一
万余里。红二十五军从

1934

年
11

月
16

日至
1935

年
9

月
15

日， 历时
10

个月，

途经河南、湖北、甘肃、陕西
4

省，行程近
万余里。翻过的山有

18

座，主要有：五岭
山地的越城岭， 云贵高原的苗岭、 大娄
山、乌蒙山，横断山脉东部的大雪山、夹
金山、邛崃山，以及岷山、六盘山等。红军
在长征中渡过的大河有

24

条，主要有江
西的章水、贡水、信丰水；湖南的潇水、湘
水，贵州的乌江、赤水河，云南的金沙江，

四川的大渡河、小金川、甘肃的渭水等。

（综合）

� � � � １９４９

年
１２

月
１５

日，中国人民外交
学会在北京成立。 其宗旨是研究国际问
题和外交政策，进行国际交流，开展人民
外交活动。

１９６６

年
１２

月
１５

日，美国动画制作
家、 著名电影制片人迪斯尼逝世， 享年
６５

岁。 迪斯尼
１９０１

年出生于美国芝加
哥市。 他创造的动物角色米老鼠和唐老
鸭，流行于全世界。

１９５５

年他创建了迪
斯尼乐园，成为国际旅游胜地。

１９７０

年
１２

月
１５

日，中国与智利共
和国建交。智利位于南美洲西南部，是世
界上最狭长的国家，首都圣地亚哥。

１９９０

年
１２

月
１５

日，位于中国安徽
的黄山被联合国教科文组织确定为世界
文化和自然遗产，列入《世界遗产名录》。

１９９１

年
１２

月
１５

日，中国自行设计
建造的核电站———秦山核电站并网发
电。 该核电站位于浙江省海盐县秦山北
麓。

１９９３

年
１２

月
１５

日，国务院作出关
于实行分税制财政管理体制改革的决
定。

１９９３

年
１２

月
１５

日，中国第一条海
底光缆———上海南汇至日本九州宫崎海
底光缆系统正式开通。 这条海底光缆全
长

１２５２

公里。

１９９８

年
１２

月
１５

日， 全国军队、武
警部队所办的经营性企业， 即日起与军
队、武警部队彻底脱钩。 自此，党中央作
出的军队、 武警部队一律不再从事经商
活动的重大决策顺利实现。

（据新华网）
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八“长征精神永不过时”系列

红军过草地究竟有多难？

� � � �

红军过的草地主要是现在的川西北若尔盖地区。它位于阿坝藏族羌族自治州东北部，青藏高原东部边缘地带，平均海拔
3400

米以上。

1935

年
8

月，中共中央和红四方面军指挥部率领的右路军进入草地。 行军队列分左右两路，平行前进。 左翼为林彪的红
一军团，先行；继后是中央领导机关、红军大学等；右翼为徐向前、陈昌浩率领的红三十军和红四军。 彭德怀率红三军团殿后，走左
翼行军路线。进入草地前，红军想尽一切办法筹粮。将青稞脱壳搓成麦粒，再碾成面粉炒熟，便成了干粮炒面；宰杀马匹、牦牛，做成
肉干以备食用；在藏民带领下寻认野菜，供过草地之需；还要准备烧酒、辣椒或辣椒汁御寒。虽然尽了最大努力，红军筹到的粮食还
是不够全军之用。 每人最多携带

8~10

斤粮食，一般的带
5~6

斤。 粮食不足，使红军在过草地时付出了太多的生命代价。

革命理想高于天。为了出敌不意，为了争取主动，为了北上战略，红军长征过草地，成就了“中外军事史上的一大奇迹”。红军过
草地之艰难，是后人难以想象的。

出 行 难

茫茫草地，一望无涯，遍地是水草沼泽
泥潭， 根本没有路。 人和马必须踏着草甸
走，从一个草甸跨到另一个草甸跳跃前进。

过草地有三怕： 一怕没踩着草甸陷进
泥沼，泥沼一般很深，如果拼命往上挣扎，

会越陷越深，来不及抢救就会被污泥吞噬；

泥水不仅不能饮用， 而且破了皮的腿脚泡
过，还会红肿甚至溃烂；二怕下雨；三怕过
河。

其次是食难。 准备的青稞麦炒面，需要
用水煮着吃，没有水，干吃很难受，且口渴
难熬。 一下雨，青稞麦被淋湿了，就成了疙
瘩，再用开水和就成了稀面糊糊，不经饿。

还有不少同志在进草地之前来不及磨面，

带的就是青稞麦。 这样的青稞麦只能一颗
颗咬着吃，带得少，就一颗颗数着麦粒吃，

尽量节省多吃一两天。 咬青稞麦既吃不饱，

还难于消化。还有那么长的路程怎么办？就
靠吃野菜、草根、树皮充饥。 实在是没粮食
了，一望无际的草地，没有人烟，战士们吃
起了所有能吃的东西。 野菜，草，还有身上

的皮带，甚至是草鞋上的皮襻襻，锣鼓的鼓
皮。

那次战士偶然在一处洼地里找到一副
牛骨架，上面居然还黏着几片肉，老红军田
仁乾几人大喜过望， 将它搬回营地集体分
配：那几片肉给妇女娃娃们，那骨架大部分
给了兄弟部队， 只留下一小部分归他们几
人，作为存粮慢慢吃。

最绝的是贺龙。 当时红二方面军副总
指挥萧克的夫人要分娩了， 贺龙不声不响
用麻绳和针做了一个鱼钩， 就这么往水草
里一扔，居然还真钓上了鱼。 他的堂弟贺文
玳回忆：“也许是被红军精神感动了吧，鱼
也来贡献。 贺龙吩咐炊事员熬了鱼汤送去。

后来，萧克夫人顺利产下一男娃，因在红军
土制的一碉堡所生， 贺龙就给娃子取名为
碉堡……”

再次是御寒难。 草地天气，一日三变，

温差极大。 早上，太阳出得晚，很冷；中午晴
空万里， 烈日炎炎； 下午往往突然黑云密
布，雷电交加，暴雨冰雹铺天盖地而来；夜

间气温降至零摄氏度左右， 冻得人们瑟瑟
发抖。 太冷了，有的战士就喝点酒或咬点辣
椒驱寒。 但酒和辣椒都带得少，不够用，几
天以后也没有了。

还有宿营难。 草地净是泥泞潭水，一般
很难夜宿。 行军到了傍晚，往往要找一个土
丘、河边、高地等比较干一点的地方宿营。

实在找不到，就只好在草地里露宿。 或者就
地而卧，或者坐着打盹，或者背靠背睡一会
儿。 女同志往往两人依偎在一起，这样还暖
和一点。 若有块油布用树枝架起遮挡风雨，

就算是很好的条件了。 有时晚上风雨交加，

用树枝架起的油布，既遮不住风雨，也挡不
住寒冷， 战士就会在风雨淋浇之下熬过一
夜。

在草地里露宿还担心睡着后， 跌倒或
滚到深水泥沼里去，这样就没命了。 因此，

有时几个人轮流值班， 以免发生不幸。 但
是，夜晚太冷了，第二天一早起来，往往会
看到草地上长眠着一些战士， 甚至是跟自
己背靠着背休息的战友。

路 途 险

� �

首先是路途艰险。草地上没有路。美丽
野花和厚厚草垫的“魔毯”下，处处是吞人
陷阱。

老红军胡绵弟亲眼看见， 班里一个战
士陷下， 立即伸手拉他的另一个战士也跟
着陷下，速度很快，眼看泥浆就要没住脖子
了，最先陷进去的战士用尽最后力气，摘下
军帽挥了两下，告别战友……

其次是剧毒难防。 草地毒，首毒在水。

老红军刘金国过草地时，半条腿泡在水里，

肿得流脓了， 颜色就和草地里有毒的黄水
一样。

草地毒，次毒在草。 老红军陶立功当时
是团部卫生员， 他见过这样惊心动魄的场
景：当时有一个排，几天没吃东西，突然碰
到一片草，长着大片大片的叶子，大家就摘
下来猛吃， 不一会儿， 整个排的人跳啊叫
啊，猛跑一阵后倒下，再也没起来。

草地毒，最毒在气。 烂沼瘴气，夺命无
形。 老红军瞿道文记得，有一天清晨吹过起
床号，有一顶帐篷却始终没有动静，走近一瞧，

几位战友静静地躺着，已经没有了呼吸。

老红军孟克则记得，进入草地前几天，

早上起来见有战友脸上发胖， 不知道那是
浮肿，大家还笑一番。 谁知再到宿营时，胖
的人都不在了。

（据《北方新报》）

历史上的今天


