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广 告

走特色办学之路 培养全面发展人才

一所正在崛起的豫南中学———信阳市九中春华分校

中国铁建领秀城、九中春华分校热烈祝贺第十五个中国记者节！
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信阳市九中春华分
校（春华中学）是隶属
河区教体局管理的一所
公办重点中学。

春华中学坐落在信
阳市八景汇聚的河之
滨，中国中铁领秀城辖区
内、春华路中段。 整个学
校校园设计采用新古典
主义风格，多重园林绿化
点缀其间，勾勒出别具一
格的书院式校园景观，成
为中国中铁领秀城春华
路上的标志性文化建筑。

学校与东边的琵琶台，南
边的龟山亭，北边的滨河
公园交相辉映，构成一幅
优美的山水园林实景画
卷， 是孩子成长的家园，

读书的乐园。

春华中学目前有一
支“德艺双馨”的优秀教
师队伍，广大教师爱岗敬业，信奉“师德立
人”“爱生立本”“教学立命” 的教育理念，

形成了“勤业、精业、敬业、乐业”的优良教
风。 学校把优化习惯，磨砺品行、强化素
质、锤炼能力作为学生培养的方向，与突

破全方位补强学生成长的优点，多角度补
齐学生发展的短板，形成了“勤学、善学、

博学、乐学”的优良学风。 学校把健康成

长、顺利成人、快乐成功，幸
福成才作为学校育人的目
标，与“成长、成人、成功、成
才”的校训一脉相承，形成了
“求诚、求真、求实、求新”的
严谨校风。 这些已经成为学
生成长的心灵指南、 学校育
人的思想名片。

春华中学秉承“特色立
校、特色兴校、特色强效”的
办学理念， 积极顺应国家办
特色学校的号召， 紧紧跟随
全国特色办学的步伐， 在常
规管理常抓不懈、 常抓常新
的同时，围绕特色做文章，结
合生情、学情、校情的特点，

以“特色设施、特色活动、特
色教学、特色文化”四个方向
为切入点，充实特色内容，加
强特色管理， 走出一条特色
办学的新路子， 教学质量与

办学成果，受到了家长的高度认可与社会
各界的广泛关注，成为特色办学的一面旗
子。

特色教学设施

立足校情结合学情联系生情
信阳市九中春华分校推出“3+1”教学模式

蔡 军

����“3+1”教学模式是指课堂教学包含“精讲精

学”“合作互动”“检测展评”3 种形式，及“分类作

业”1 项要求，即课堂教学的 3 形式及 1 要求，简

称“3+1”教学。

“3+1”教学模式是根据“自主、合作、探究”的

新课改精神，立足校情、结合学情、联系生情，推

出的一种新的教学模式。“3+1”教学克服了“满堂

灌”“填鸭式”“一言堂” 等传统教学方式的弊端，

变教师传授知识为合作探究知识，变教师讲了多

少知识为学生学会了多少知识，并据此作为课堂

成败的标准。 这种“教”“学”方式的转变，推动了

课堂效率的提高，拉动了教学效果的提升，体现

了教师引领、学生主体的新课程理念。现就“3+1”

教学的（3形式及 1要求）具体内容阐述如下：

“精讲精学”形式生成高效课堂。“精讲”是建

立在精心备课的基础上，要求教师备课时，必须

吃透教材，分析学情，了解生情。 既要备教材，又

要备学生，既要备教法，又要备学法。围绕教学重

点，精心设计教案，有效组织教学。 做到语言精

练，节奏紧凑，环环相扣，重点突出，难点突破。

“精讲”不是减少课堂容量，而是优化教学环节，

去除教学冗余，提炼教学内容，生成有效的教学

方式。“精学”是指学生课堂上集中学习精力，精

通学习方法，精研学习内容，精于学习效率的学

习方式。 即学生在教师的指导下，根据本节学习

内容，运用恰当的学习方法，正确领会学习重点，

突破学习难点，解决学习疑点，形成有效的课堂

学习行为，养成良好的课堂学习习惯。“精讲”与

“精学”是教学方式的优化与升华，是高效课堂的

精彩呈现。“精讲”与“精学”既不独立也不对立，

他们之间相互依存，互相映衬。“精讲”的目的是

引领“精学”；“精讲”的作用是服务“精学”；“精

讲”的形式是促进“精学”；“精讲”的内容是帮助

“精学”。 即，以“讲”导“学”；以“讲”辅“学”；以

“讲”促“学”；以“讲”助“学”。达到讲学融合，讲学

相长的目的；起到扬长避短，取长补短的作用。因

此，“精讲精学”形式助推了高效课堂的生成。

“合作互动”形式生成情感课堂。美国国家教

育实验中心的研究报告表明，采用合作、讨论、交

流的教学方式，24 小时以后的知识巩固率达到

50%，学习效果居各种教学方式之首。国内权威教

育机构对学生问卷调查证明，良好的师生关系是

提升成绩的关键因素。因此，“合作、交流”也成为

现代课堂的标志，良好的师生关系写进了新课标

的要求。“3+1”教学的合作互动形式，要求教师围

绕教学内容，精心设计互动形式，合理安排互动

内容，有效创设互动情境，课堂上要做到师生全

程合作互动， 生生全面参与互动， 以达到学生

100%参与率。有效的合作互动，架起了教、学融合

的桥梁，避免了“教师讲得精彩，学生思想开小

差”重教轻学现象。良好的合作互动，可以彰显教

师的教学艺术；可以展示教师的教学智慧；可以

增进师生的情感交流。 精彩的合作互动，可以激

发学生的学习激情； 可以培养学生的合作意识；

可以促进师生的情感融合；使学生亲其师而信其

道。 因此，“合作互动”形式助推了情感课堂的生

成。

“检测展评”形式生成评价课堂。“检测展

评”是指当堂检测，当堂批改，当堂展示，当堂评

讲。因此，教师要根据本节内容，精心设计试题，

做到既要突出重点，兼顾难点，检测疑点，考察

要点；又要题型适合，题量适当，难度适中，难题

适量。当堂检测必须按照考试标准及要求，目的

是培养学生的应试意识，提高学生做题效率，考

察学生本节知识点掌握情况， 为下节针对性教

学及辅导提供原始依据。当堂批改方式，教师可

以依据学科特点及教学实际， 在确保检测效果

的前提下，因人而异，据实而定。 可以采取教师

改组长，组长改组员包干批改方式；也可以采取

好、中、差抽查批改的方式；也可采取先做完，先

批改的激励批改方式；或采取全批全改的方式。

“当堂展示”是指师生展示检测结果，评价检测

情况，起到激励先进，鞭策后进的作用。 当堂评

讲是指师生对检测发现的共性问题进行纠正与

讲解，起到及时发现问题及时解决问题的作用。

“检测展评”既是对学生课堂学习效果一种真实

反映；又是对教师课堂教学效果一种客观评价。

其评价的准确度， 取决于检测试题设计的科学

性。他像一面镜子，能够客观反映本节课教学设

计的优劣与长短， 能够帮助教师及时进行教学

评价及课后反思。因此，“检测展评”形式助推了

评价课堂的生成。

“分类作业”要求生成自主学堂。为了充分发

挥课堂教学的优势， 强化巩固课堂教学效果，

“3+1”教学提出了“分类作业”的要求。 教师应根

据学科特点，选择适合本学科的作业类型。 分类

作业包括软作业与硬作业两大类。软作业又分预

习作业与复习作业两种。布置预习作业可以培养

学生的自主学习能力，可以帮助学生养成良好的

预习习惯，有利于学生开展有效的课堂学习。 布

置复习作业，可以培养学生归纳、总结的能力，可

以帮助学生养成良好的复习习惯，有利于学生高

效完成作业。硬作业分为课堂作业与家庭作业两

种。 课堂作业原则当堂布置，当堂批改，当堂反

馈；家庭作业分层布置，全批全改。“先预习，后听

课”“先复习，后作业”，都是科学的学习方法，也

是提升成绩的有效方式。 权威研究表明预习习

惯、复习习惯、作业习惯是影响学生成绩的重要

因素之一。所以，布置分类作业，就是学生在课外

开展自我学习，自我测试，自我评价的过程；就是

强化学生养成良好的预习、复习与作业习惯的过

程； 就是着重培养学生课外自主学习能力的过

程。 因此，“分类作业”要求助推课外自主学堂的

生成。

“3+1”教学模式是我校全面落实国家课改精

神，全力推行特色办学理念，大力实施高效课堂

战略，努力推进教学质量提升，所进行的一次有

益尝试。虽然积累了一些经验，取得了一些成果，

但是仍有许多需要完善之处。我们愿与广大教改

工作者一起，携手探索“3+1”教学的无限魅力，共

同开创“3+1”教学的美好未来。

（作者系春华中学校长）

特色德育活动

特色教学方式

特色管理文化

姚珑环君 姚珑环君

放松体验室

阅览室

心理咨询室

舞蹈教室

计算机教室

国防教育节

风筝节活动

中华传统文化行孝教育

学科艺术节

艺术节画展活动

校徽

广播站

一日常规 成功学生激励卡

师生校园名言

张平教师寄语

蔡军校长在教育家大会上

“3+1”课堂教学

“3+1”教改论文颁奖仪式

蔡军校长在信阳师院做国培讲座

蔡军校长参加省教育厅科研讲座


