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文 体

赵丽颖：清新萌妹子
赵丽颖，

1987

年
10

月
16

日出生于河
北省廊坊市，中国新生代女演员。 曾经出
演《新还珠格格》《陆贞传奇》《妻子的秘
密》等影视剧。 圆圆的脸蛋、大大的眼睛，

再加上额头上的齐刘海儿。赵丽颖有一张
天然萌的脸，自然而然的萌态加上每个角
色的定位，赵丽颖带给观众的是一种清新
自然的萌妹子感觉。 （据新华网）

盘点荧屏上的可爱萌妹子

电视剧《青年医生》即将于近日开播，剧中以波波头造型出镜的张
佳宁不仅成为全剧组萌宠，更获赞最萌医生。 高人气小鲜肉横扫荧屏，

赢得腐女钟爱的当下，萌妹子同样虏获宅男心，曾经以林依晨和杨丞琳
为代表的台湾萌妹子曾一度为内地带来可爱清甜风，现如今，张佳宁、

赵丽颖、周冬雨等内地
90

后女星的萌妹子软实力仍然不可小觑。

张佳宁：俏皮萌妹子
张佳宁，

1989

年出生于吉林省辽源市，中
国内地女演员，

2009

年毕业于中央戏剧学院
表演系本科。曾经出演《媳妇的美好时代》《小
姨多鹤》《蚁族的奋斗》《裸婚之后》等电视剧。

在即将开播的电视剧《青年医生》中，她扮演
的艾小天，个性可爱俏皮爱八卦，但又善良贴
心，是急诊室里的八卦天后，也是师傅们眼里
的头号萌妹子。

林依晨：幽默萌妹子
林依晨，

1982

年
10

月
29

日出生于台湾省
宜兰县，中国台湾女演员、歌手。 曾出演《十八
岁的约定》《天外飞仙》等影视剧。并于

2008

年
和

2012

年分别凭借《恶作剧之吻》和《我可能
不会爱你》两次获“金钟奖”戏剧节目女主角
奖。林依晨是集幽默与可爱于一身的台湾当红
女艺人。她以其独特的“幼稚萌”引领了一代少
年少女的审美取向，其招牌式的鼓腮、眨眼动
作将萌态渲染到了极致。

杨丞琳：“视后”萌妹子
杨丞琳，

1984

年
6

月
4

日出生于台湾省台
北市，中国台湾女歌手、演员，是一位多栖发展
的女艺人，毕业于华冈艺校。 曾出演

2005

年
主演偶像剧《恶魔在身边》热播。

2010

年主演
的偶像剧《海派甜心》，凭借剧中“陈宝茱”一角
夺得第

45

届台湾电视金钟奖最佳女演员，封
获“金钟视后”称号。杨丞琳的独特之处在于圆
脸齐刘海儿的造型和可爱幼稚的性格特征。喜
剧中的幼儿化言谈举止和情感戏中惹人爱恋
的小女孩形象是杨丞琳成为萌妹子象征的关
键所在，曾经被封“可爱教主”可以称得上是当
下萌妹子的“鼻祖式”人物。

周冬雨：邻家萌妹子
周冬雨，

1992

年
1

月
31

日出生
于河北省石家庄市，中国新生代女演
员。 因出演《山楂树之恋》而走红，后
相继出演《宫锁沉香》《同桌的你》等
影视剧。周冬雨的“萌”来源于她邻家
女孩的气质和白净的面容。虽然演技
有待提高，但是言谈举止间所体现出
来的羞怯足以展现出她身上所特有
的呆萌气质，也因此使她成为了被同
龄人所称赞的邻家萌妹子。


