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信阳晚报小记者大讲堂开讲啦！

10

月

20

日上午

,

在羊山中学阶梯教室里，

国家级健康顾问、营养师，羊山中学国学

工作室主任杨旭和羊山中学英语教研组

组长陈冉， 为

300

多名信阳晚报小记者

开展了一堂主题为

"

如何树立梦想，激发

学习潜能，成就未来

"

的大型讲座，受到

了小记者们的喜欢。

早上

8

时， 小记者们就早早的来到

羊山中学的门口， 大家凑在一起兴高采

烈地讨论着即将开始的讲座 。

8

时

20

分， 在羊山中学学生志愿者的带领下，

300

多名小记者排队进入了阶梯教室。

首先开讲的是陈冉老师。 一段开场白结

束， 她的风趣幽默就立刻激发起小记者

们听下去的兴趣。 “每个学生都有梦想，

不论大小，它都会带给自己前进的动力。

梦想就像小树苗，破土出芽，在阳光雨露

滋润下长成参天大树。”陈冉老师在讲座

中说。 小记者们聚精会神地跟着老师的

演讲节奏，还不时地低下头来做笔记。

在互动环节， 陈冉老师要求小记者

们在笔记本上写下自己的梦想并大声念

出来。很多小记者争先恐后站到讲台上，

对着数百名小记者勇敢的说出了自己的

梦想。小记者们说出来的梦想或大或小，

但是都充满着爱心和童心。 他们有的说

要当医生，救治生病的人，让他们过上健

康的生活；有的说要当老师，给那些孤儿

院的孩子上课，让他们快乐地生活；有的

说要当设计师，把世界打扮得漂漂亮亮；

有的说要当发明家， 发明更多有用的东

西；有的说要当科学家，研制出长生不老

的药，让父母有更多的时间陪孩子；有的

说发明机器人来报答父母……

小记者们讲完他们的梦想后， 陈冉

老师又循循善诱， 告诉他们不管梦想渺

小还是伟大，都需要用行动才能实现它，

而且在实现梦想的道路上要合法合理，

遵守文明的公约，做一个有爱心的人。

短暂休息后， 杨旭老师接着为小记

者们讲解如何激发学习潜能，实现梦想。

首先， 杨旭老师为小记者们播放了一段

2011

年感动中国的无臂钢琴师刘伟的

视频， 视频讲述了失去双臂的刘伟如何

克服种种困难，通过自己的努力，用脚去

弹奏钢琴， 并最终成为一名优秀的钢琴

师。观看视频期间，小记者们坐得端端正

正，目不转睛地盯着屏幕，被刘伟的感人

事迹深深地吸引住了。看完视频，他们七

嘴八舌地讨论起来。有的说“别人用手才

能做好的事，他用脚做成了”；有的说“刘

伟很坚强，即使失去了双臂，也要坚持完

成梦想”；有的说“世上无难事，只怕有心

人，要向刘伟学习”；还有的说“只要自强

不息，命运会在关上一扇门时，为你打开

另一扇窗” ……这段视频让小记者们从

直观上感受到了梦想的可贵以及实现梦

想必须要不断地奋斗。随后，杨旭老师又

带领小记者玩起了智力游戏。 小记者们

兴致勃勃的参与到游戏中去， 在欢乐中

学习到了课本以外的知识。

最后， 杨旭老师带领大家一起大声

朗诵美文《让世界因我而美丽》，“从今天

起，我要高高地放飞自己的梦想，积极乐

观地生活和学习。 我知道自己的梦想有

多么重要。它就是一粒种子。无论我有什

么样的梦想， 上天都会来帮助我、 成就

我。如果我是一粒小草的种子，天地就会

帮助我成为一株小草； 如果我是一粒鲜

花的种子， 天地就会帮助我开出一朵鲜

花；如果我是一粒楠木的种子，天地就会

帮助我成为参天大树。 我要成为这世界

上一粒最美丽的种子， 让世界因我而美

丽！ ”读完这篇美文，小记者们浑身充满

了力量和自信，更加坚定了自己的梦想，

并下决心去实现它。

讲座结束后， 小记者们在志愿者的

带领下参观羊山中学校园。 看过漂亮的

教学楼，宽大的操场，宏大的体育馆，藏

书丰富的图书馆后， 他们都喜欢上了这

里。一部分小记者还在操场上玩起游戏，

你追我赶，爬长梯、玩单杠、比赛跑、踢足

球，好不热闹！很快，道别的时刻来了。在

恋恋不舍中，小记者们离开了羊山中学。
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信阳晚报社小记

者学校是 《信阳晚报

小记者报》 与中国铁

建领秀城

2014

年推

出的大型公益品牌栏

目。 其目的就是通过开展各种相关活动，让孩子

们了解社会、接触社会、参与社会，进而提高青少

年的逻辑思维能力，并在采访、采风的过程中，开

阔视野，提高综合写作能力，促其健康成长！

电话：

13303761950 13383978835

地址：文化宫院内豪客西餐厅后门四楼
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让梦想激发潜能 用拼搏实现梦想

信阳晚报小记者大讲堂开讲啦


