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人该如何活，为何而活？

白石一文小说处女作《一瞬之光》引进出版

去年出版热销小说 《我心中尚未崩坏的

部分》

(

下文简称《崩坏》

)

日本中生代作家白石

一文小说处女作近日出版，这部作品《一瞬之

光》在日本甫出版时惊动文坛，那时白石一文

的声势甚至凌驾村上春树，引发书店、媒体以

及读者的一致好评。

2000

年，《一瞬之光》在日本出版时，只是

一个写作新手的首部小说， 但未料引发巨大

回响， 媒体书店读者的一致热议将白石一文

推至风口浪尖， 但在那时甚至很难搜寻到关

于作者的更多资料。 此后白石持续创作，到

2003

年《崩坏》出版后，他的名号益发响亮，同

年《一瞬之光》更在文学杂志《本的杂志》中获

选为“

2003

年十大文库本第

2

名”。 在那个时

期，正是年轻作家当道之时，而白石一文以富

有哲学性以及成熟的风格打进市场， 让读者

重新寻找到日本作家的真正价值。 白石的作

品偏好探讨人生中最沉重的议题并且找出答

案，这是当今的年轻作家无法触及的，更是读

者们正所渴求的。

白石一文成长于一个“写作家庭”，父亲

是直木奖作家， 双胞胎弟弟同样走上文学道

路。

2000

年，白石一文正在日本知名出版社文

艺春秋担任编辑，《一瞬之光》 的出版让很多

读者惊呼， 想不到这只是一个编辑的初试啼

声之作。

《一瞬之光》的男主角浩介是个让人艳羡

的华丽上班族，任职大企业居要职受重用，帅

气可亲能力强。 意外结识的小他近

20

岁的香

折，让这个男子开始深刻地反省与诘问。 香折

是这个社会的小人物， 受家族暴力的影响精

神肉体均遍体鳞伤， 只是在这样饱受折磨的

环境中勉强过活而已， 且随时处于崩溃的边

缘。 乍看之下，一个强者一个弱者，一个天上

一个地下，两种截然不同的人生、两个不同世

界的人就这样碰撞在一起。 浩介在香折身上

发现自己的傲慢， 也触动了他内心渴望解脱

的枷锁。

白石一文在他的首部小说里探讨了这个

世界上最原初最普及也最难解的话题， 即爱

的真谛，同时更是深刻地思索了人该如何活，

为何而活的人生难题。 作者借浩介的感受告

诉读者这样几句话， 或许可以成为读者继续

思索这难题的动因，“我想要珍惜你。 对我而

言，珍惜你就等于珍惜我自己。 不爱自己就无

法爱别人。 但是唯有爱对方比爱自己多，人才

能够真正爱自己。 ”这个世界上，人终究无法

一个人活下去，即使你有一切的天赋和能力，

然而当有人陪伴时， 又该如何去面对和孕育

内心的情感呢？ 这是作者投向诸多读者的问

题，也是白石借此表达自身人生哲学的方式。

白石曾就“恋爱”说过这么一段话：“我在

想，恋爱真的有所谓好与不好吗？ 就算是痛苦

到极点的分手经验， 我仍认为没有什么挫折

会比在恋爱中所受到的挫折更高尚。 恋爱可

以说是个人历史的‘全部’，当然我们并不只

活在个人历史当中， 同时也是莫大历史洪流

里的一分子，尽着自己的本分……

也许最棒的恋爱， 就是可以细水长流的

爱情吧。 瞬间绽放燃烧殆尽的恋爱也很美好，

但唯有长长久久地爱着一个人， 这样的感情

才能给内心带来真实的平静， 悟得超越死亡

的真谛。 ”

世纪文景还将继续出版白石一文的其他

作品，下一部作品是《如果我是你……》。

(

据新浪读书

)

黄其森主编

《院子里的中国》

在京首发

2014

年

10

月

11

日， 由泰禾集团董事

长黄其森主编的 《院

子里的中国》 新书首

发仪式及余秋雨先生

主讲的中国文化讲堂

在京举办。 同时，蜚声

中外的中国著名文化

学 者 余 秋 雨 亲 临 现

场， 开讲中国院落文

化。

据介绍， 为了向

时代传递中国居住文

化的自信和价值 ，由

作 家 出 版 社 出 版 的

《院子里的中国 》，从

现当代大家的文化著

作中精选了

55

篇以

院子、 园林文化为主

题的名篇， 梳理了全

国各地的庭院文化 ，

其中既有老舍、鲁迅、朱自清、季羡林等大师先贤的作品，又有余

秋雨、余光中等当代名家的力作。

黄其森表示：“《院子里的中国》一书从院子说到人生，用中国

传统精神与情怀给院落居住赋予了可贵的人文涵养，让院子有了

一种与家族契合的品格。 可以说，这些文章给了我们很深的启迪，

是我们做院子系列产品的文化基石。

10

多年来，泰禾一直致力于

挖掘中国传统院落居住精髓。 目前，我们有中国院子、北京院子、

厦门院子、福州院子、江阴院子、南京院子，今后还会有更多的院

子。 我希望泰禾院子系列产品不仅是中国院落居住的打造者，更

要为当代精英营造出中国人的精神家园。 我理解的中国梦，就是

中国文化的复兴、传承和发扬。 在全球的格局下，深厚与创新的文

化才是一个国家最大的竞争力。 ”

(

据《中国消费者报》

)

《历史在你我身边》

力求解析不同历史阶段中的各种观念

滋味

书 架

这部小说描绘了绝望与试图站在弱

者那一边的人。 这究竟是过于乐观的倔

强，还是通往真实的希望，就留给读者去

判断。

———村上龙

世上有各种男女和夫妇关系，若男女

各自偏离一点点，两者之间的鸿沟将得到

填补———让这种预感栩栩如生地迫近，是

其作品的妙处，也是作者着眼点的非凡之

处。

———渡边淳

白石一文的小说主角像某种深海鱼类，

在冰冷孤独、 黑暗不见光的无重力世界用自

己脑壳上那自体长出的触须微弱发光。这

确是一本比村上春树要成熟许多， 反复诘问

自省 “人如何在这冷酷异境继续存在” 的故

事：如何相信他人的爱，如何不在羞耻和精神

衰弱中伤害自己，那些带着受虐印记的美

型男美型女，如何在乍看以为是都会浪漫

传奇的写实魔境里，茫然、努力地找回破

掉的、自己的人形布偶。 这是一本我愿意

打五颗星的好看小说。 ———骆以军

《一瞬之光》是白石一文的成名作。讲

述了一个凄美而充满救赎能量的爱情故

事。 桥田浩介任职于一流企业，同时也是

别人眼中的菁英分子。 由于能力强，又深

受高层信赖，因此他成为公司史上最年轻

的人事课长，每天周旋于权力核心过着忙

碌的生活。直到有一天他遇见精神受创的

大学生香折，她阴郁的过去与受伤的心灵

触动了浩介的心，也触动了彼此微妙的关

系。 随着企业派系间的阴谋斗争，浩介失

去一切的同时，也逐渐在香折身上找到超

越家族与情人的爱的真谛。

白石一文于

1958

年出生在福冈县。

父亲白石一郎是直木奖得奖作家 ， 双胞

胎弟弟白石文郎也从事小说创作 。 白

石一文毕业于早稻田大学政治经济学

系 ， 毕 业 后 曾 任 职 于 文 艺 春 秋 出 版

社 。

2000

年首部小说 《一瞬之光 》问世

即备受好评 ，之后不断挑战不同主题的

创作，引起读者极大回响。 另著有曾入围

第
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届直木赏的《爱有多少》以及《心中

镶着龙》 《不自由的心》《咫尺天涯》《我心

中尚未崩坏的部分》《坐在草上》《看不见

的门和鹤的天空》《关于我的命运》和《永

远在身边》等书。

2009

年以《给特别珍惜

的人》获得直木奖。被认为是继村上春树、

吉本芭娜娜后日本中生代最重要的作家

之一。

内

容

简

介

作

者

简

介

专

业

评

论

上庄是西北大山深处的一个

小山村，荒寒闭塞，没有通电，连手

机信号都没有，吃水靠接天雨。 年

轻人纷纷选择进城打工 ，老幼孤

寡艰难留守 。学校面临政策性撤

并 ，上学也成为小村留守儿童的

奢望……“土桌子 ，土台子，里面

坐着一群土孩子。 ”一群像全天下

所有孩子一样朝气蓬勃的留守儿

童，正是乡村宿命的守护者———老

村长眼里的希望，也是老村长心中

沉甸甸的重担……

[

作者简介

]

季栋梁，

1963

年生于甘肃张家

川。 中国作家协会会员，发表作品

500

余万字。 出版有长篇小说 《奔

命》《苍声》《胭脂巷》等，作品集《和

木头说话》《人口手》等。 作品多次

被《新华文摘》《小说选刊》等选刊

转载，并入选中国小说学会排行榜

及多种选本，曾获《小说选刊》奖、

《北京文学》奖等多种文学奖项。 多

部作品被改编成电影、 电视剧，并

被翻译成英 、法 、俄 、日等多种语

言。

(

据新浪读书

)

本书与《扫起落叶好过冬》《一

路走来一路读》同属一类，为林达

近年文章的结集，不同的是前两书

内容基本都围绕美国，而本书则多

有中国及世界其他地方的故事，显

示了作者眼界的开阔和思考内容

的多样。 至于叙事和文字风格仍沿

袭以往的精准流畅和亲和性。

全书分为四个部分：第一部分

是在中国近一百年中发生的故事，

第二部分是关于欧洲、中东和印度

的故事， 第三部分是美国的故事，

最后的部分是几个产生在画布、图

像上的事件。 虽然文章分别为书

评、影评、时评，讲述的故事也因地

域、时间、背景而各异，但作者的意

图仍是清晰的，那就是力求对产生

于不同社会、不同文化、不同历史

阶段中的各种观念、现象作出自己

的解析，希望今天的读者从这些故

事中汲取前人的智慧和教训，以理

性思维和法治精神推动社会的健

康发展。

[

作者简介

]

林达为两名作者合用的笔名。

他们 都于

1952

年 出生 在 上 海 ，

1978

年进入大学。 现居美国。 作品

有“近距离看美国”系列：《历史深

处的忧虑》《总统是靠不住的》《我

也有一个梦想》以及《带一本书去

巴黎》。 译著有《汉娜的手提箱》《克

拉拉的战争 》《盖比橱柜的秘密 》

等。

(

据新浪读书

)


