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信阳记忆

环君

大河旅游直通车
1.清江画廊、三峡大瀑布三日游700元；

2.高峡平湖、三峡大坝、三峡大瀑布三日游750元；

3.三峡人家、三峡大瀑布三日游750元；

4.尧山周末两日游438元；

5.游北京逛天津六日游（每周日发团）1680元。

6.船进神农溪，船进神龙架，火车天天发团。

此外，本公司代理茗阳温泉、武汉欢乐
谷、尧山、宜昌三峡等各大景区优惠门票，

各大旅行社均可报名。
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信阳婚嫁习俗

（一）

� � � �

定亲：通常由男方请媒人提媒，备礼传送庚帖，帖
上有男子生辰八字。 女方接帖后，将其同女子的八字合
在一起推算。 若相和即回简应允，名为允帖，视为正式
定亲。 定亲后，男方或男女双方设宴谢媒，备礼相送，谓
之喝定亲酒。 婚约既定，不能更改，遇节日和红白大事
还要相互往来。

择吉：俗称下日子，即男方向女方请求婚期。 先请阴
阳先生算出吉日，忌单日、晦日，尚双月双日，以花朝节和
腊八节的日子最多。 选好后，用红纸写上喜日，备礼由媒
人送至女方。 女方若无异议，双方着手各项婚事的准备。

备婚：男方修建新房，装饰室内，女方购置嫁妆。 嫁

妆有全嫁、半嫁之分。 全嫁者箱柜衣被四套俱全，取四
季兴旺之意；半嫁则各样两套，象征成双成对。 中等人
家多置全嫁，农户以半嫁者居多。 豪富置超全嫁妆，极
尽奢华。 吉日前一二日，男方备大礼送至女方家中，内
有大肉、鸡、鹅、衣物等。 潢川县南部在迎亲前两日，过
礼必有

1

只公鸡，女方须回
1

只母鸡，而在县北部则分
别为公鹅、母鹅。 商城县在迎亲前日，男方要在自家院
中进行暖轿仪式，晚上宾客满坐，喝暖房酒。 新县等地，

新婚前夜由牵娘睡在新床上暖床。

迎娶：迎亲的时间，淮滨、固始、息县等地均在凌晨
或清晨，潢川、商城县城关在午夜。 是日，男家洞房、中
堂、门、窗及树干张贴大红“ ”字，有正贴和倒贴，倒贴
者取“喜到”之意。 迎亲时，男方备彩轿至女家接亲。 新
娘则请儿女双全的妇女“开脸”，用两根线绞除脸上汗
毛；穿戴整齐，头顶褡头后入轿。 入轿方式各地略有不
同，商城县新娘入轿前，先在准备好的清水桶上略坐片
刻，再由叔或兄抱上轿；罗山县由新娘兄长背上轿；潢
川有些地方由亲属抱上轿，轿中另坐一男童压轿。 启轿
后，鼓乐先导，一路吹吹打打，不时鸣放鞭炮。 新郎由鼓
乐相伴迎至中途。 轿至男家，红毡铺地，新娘由牵娘相
扶出轿，沿红毡至中堂行礼。 新县、息县、潢川等地有新
娘哭嫁习惯，即从入轿到男家，新娘一直哭啼哽咽。 在
潢川，花轿行程中若遇其他花轿，新娘须互换裤带；入
婆家门时，新娘要跨过马鞍，并授以宝瓶抱子，意味着
日后生活稳定、平安。
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小年：农历十二月二十三日
(

也有在二
十四日的

)

，又称灶神节、祭灶节，潢川人称
“过豆腐年”。 此日，宰杀老启明公鸡，吃糯
米年糕、糍粑、豆腐等。 也有的以麦芽加糯
米熬制灶糖供灶王爷，让他“上天言好事，

下界保平安”。 建国后供奉灶王之习渐除，

部分人家仍保留食糯米干饭、豆腐及放炮
之俗。

二十四过小年：自古以来，腊月二十
三祀灶过小年，然而息县长凌、关店、临河
商人家庭。 却于二十四祀灶过小年。 据传
说其主要原因是腊月二十三，即届于小年
又临近大年，是生意的旺季。 从早到晚，顾
客盈门， 商人们都忙于迎接顾客

．

成交生
意，顾不上办理过小年事宜：若重于过小
年而关门歇市， 不但要受到顾客埋怨，而
且在经济上将要受到很大损失，何况又是
处在相互竞争的封建年代， 更是机不可
失，时不再来，一年一度的发财机会当然
不会轻易放过。 故推迟一天过小年，久而
久之，习以成俗，灶神当然也就随家就俗，

不加埋怨：又一传说，有位很有名的商人
头领，因到外地采办货物，被冰雪阻隔，于
腊月二十四才赶到家： 为了等待这位要
人，做生意人家故将过小年推迟到腊月二
十四。
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岁时习俗之小年
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舞狮：是一种民间舞种，

是模拟走兽类的大道具舞蹈。

《狮子舞》所用的狮子，头用木架牛皮
扎制，身子以布为皮，彩绘而成。 《狮子
舞》以打击乐伴奏，无唱词，但在狮舞结束
时，由领队人出场“贺彩”，所念叨的词语均
为吉利颂扬类内容。 舞狮又分为文狮子、武狮
子两种，均形象地模仿狮子的各种动作。 潢川民
间有狮子爬堂，消灾去邪的说法，这就要求舞
狮子在主要堂屋翻穿过梁，“够封子”。 登高
穿、爬方桌，更是舞狮人才艺高下的体现，

潢川曾有舞狮人登上层层叠叠架的
9

张大方桌上表演高难度动作，的确令
人惊心动魄。
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李炜
)

舞狮


