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完美新娘挑选婚
四大要点

� � � � 1.

鞋跟的高度
婚鞋的高度选择，建议新娘根据平

时自己穿鞋的习惯去选择婚鞋的高度。

如果平时没有穿太高跟的鞋子习惯的
人，就不要仅仅为了婚纱效果更好看而
挑选一双跟太高的鞋子。 否则，在婚礼
当天新娘会感觉到非常累，而且还有可
能出现崴脚的尴尬场面。

2.

选购的时间
在去选购婚鞋的时候，最好是在下

午
3

点到
6

点这一时间段去选购。 因为
脚部在这时会比平时稍大，如果在这个
时候选挑选的鞋子都能穿得舒服，那么
这鞋子在一天中其他时间段也穿着没
问题了。 另外，人在站立的时候脚步会
比坐着的时候微大一点，因此建议新娘
在试穿之后来回走几步，细心感受一下
鞋的稳定与是否磨脚。 千万不要坐着试
一下好看就买了。

3.

合脚的码数
要正确地认清自己双脚的理想尺

码。 所谓的理想尺码是指当脚穿上鞋之
后， 十个脚趾可以在鞋里自由活动，并
且有适度的内部空间。 而鞋底与脚心凹
陷处的弧度是相当合脚的，前脚要有活
动的余地，这才算得上是理想的合适的
尺码。

4.

搭配得当的颜色
根据婚纱挑选婚鞋。 不要以为结婚

就一定要挑选那种喜庆大红颜色的鞋
子。 一般来讲，新娘都会穿白色的婚纱，

这时就应该挑选一双白色或者是珍珠
色的鞋子。 选婚鞋的基本原则大概就是
穿什么颜色的婚纱礼服，就搭配同一色
系的鞋子。 不然鞋子会很出挑，让人搞
不清重点。

看完以上挑选婚鞋的四大要点，相
信准新娘们一定可以不用再为如何挑
选婚鞋而头疼纠结了吧！

(

据新浪时尚）

四大妙招帮你选择

合适婚礼司仪

婚礼司仪是整场婚礼的灵魂，他掌握着整场婚礼的气
氛和人们的情绪。

优秀的婚礼司仪能说一口标准的普通话是至关重要
的，它的能力都体现在嘴上，而且情绪还要丰富，才能渲染
婚礼当天的感动、幸福的气氛。 来看看几种选择婚礼司仪
的妙招吧。

选择婚礼司仪妙招一：

什么人可以当司仪
你的长辈、领导、朋友、同事、名人都可以当司仪，除了

你对他们人格的信任，他们还应该具备相应的水平，因为
你不能再来一次。 如果他们没有足够的司仪经历证明他们
的水平，你最好别拿自己的终生大事做试验，请专业的司
仪是比较稳妥的办法。

选择婚礼司仪妙招二：

司仪的主持风格
司仪有各种各样的风格，庄重大方、热情洋溢、滑稽幽

默、温情委婉，各有千秋。 选择什么样的司仪，应可以根据
你俩的喜好、婚宴场面的大小、来宾档次的高低而定。 司仪
的相貌要和风格一致，不能比你俩漂亮，也不能比你俩太
丑，身高差不多就可以了。 司仪只是婚礼中的一片绿叶，不
是一面镜子。

选择婚礼司仪妙招三：

司仪主持水平
有的司仪身经百战，什么样的场面都能应对，又很敬

业。如果你是一个追求圆满的人，就要找这样的人。有的司
仪虽然年轻，但热情大方，谈吐流利，只要有一定经验，价
格适中，也可以选择。 如果你真的不在意司仪的水平而在
意他的价格，刚出道的人就可以了。

选择婚礼司仪妙招四：

什么时候找司仪
好日子、好司仪要早定，司仪一般都提前两三个月预

定，以便给自己留出做准备其他事宜的时间。 确定好司仪
后向司仪提出你们的要求，请他提出婚礼的安排方案。 司
仪的建议和你们商谈的结果一定要写下来。 每个司仪的做
法不尽相同，有的只做开场，有的做半专场，少数的做全
场。 有的会唱歌，有的会唱戏，有的会调动全场来宾做游
戏，因为个人特长有所不同，也不必把所有的都做到完美，

但求安排周全。

挑选到优秀合适的婚礼司仪对整个婚礼的气氛和流
程起了非常关键性的作用，希望以上的选择婚礼司仪方法
可以帮到各位新人。 （据久久结婚网）

鞋
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新娘子该如何挑选婚鞋？一双完
美无瑕的婚鞋也是至关重要的，一定
要选择一双合脚又有魅力的婚鞋，这
样新娘子才能在婚礼的焦点下散发
无限光彩又不出现意外。下面就来看
看挑选婚鞋的四大要点都有哪些。


