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毕业旅行去哪儿玩
性价比最高的5种出游方式

每年高考后尤其是
6

月中下旬，

旅游市场都呈现出毕业旅游爆发性增
长的态势。暂时脱离学校藩篱的

90

后
们，无论是初中生、高中生，似乎都迫
不及待要开始一场说走就走的旅行，

疯狂弥补被教室禁锢的时光，向正在
进行的青春年华致敬。

根据《互联网下的
90

后旅游消费
报告》 的显示，

90

后群体每年旅游次
数为

1～3

次，每年的出行旅游高峰在
1

月、

2

月和
6

月、

7

月寒暑假时间，超
过七成的人选择自由行。 而且，毕业
生出行呈现出对性价比关注度较高的
特点，比如住宿方面不选择高星级酒
店而青睐客栈，交通方面不选择飞机
往返而选择火车往返或火车去飞机回
等。

深度露营亲近大自然
旅行的方式有很多种，去繁华世

界开阔眼界是一种，亲近自然放松身
心也是一种。 带上帐篷，找一处水草
丰美的地方，与阳光雨露同呼吸，这样
一种深度露营的方式，特别适合毕业
生们进行心灵沉淀，思考未来的方向。

推荐地：北京怀北国际汽车营地、

大兴安岭房车露营基地、青岛蓝凤凰
金沙滩汽车露营地、福建漳州火山岛
汽车营地。

温馨提示：露营可与其他活动结
合开展，比如登山、徒步、骑行等，因此
在选择露营地时，尽量选择包含上述
运动区域或者临近的正规露营地。

扎营海边吃海鲜美食
毕业旅行去哪儿？ 海边恐怕是男

生女生都够爱的目的地。 长裙、篝火、

星星，对女生来说，够浪漫；沙滩、游
戏、美食，对男生来讲，够有趣，关键
是，消费不高，千元之内可以搞定，符
合性价比高的要求。

推荐地：国内不扎堆的美丽海滩
都可以，比如翡翠岛、金沙滩、止锚湾、

黄厝等。

温馨提示：带上帐篷露营海边，伴

着海水入眠，是个不错的选择。

骑乐无穷单车走天涯
都说单车上路的人， 都有一颗向

往自由的心。 迎着风，和朋友，骑行在
宽广的天地间，陌生的山水里，用青春
和汗水为毕业纪念册留下最难忘的一
页。

推荐地： 北京至杭州的大运河文
化之旅、海南岛单车环岛、环青海湖朝
圣之旅、骑行川藏线。

温馨提示：骑行过程中，车速快风
沙大，异物容易侵入眼内。因此在骑行
过程中应佩戴防风太阳镜。 如果发生
眼内异物， 应立即用干净手帕试去异
物，或用口吹，切忌硬擦。

古城游览品文化盛宴
去久负盛名的古城游览真的是好

处多多， 既可以多了解一些风土人情
文化，增进平添知识阅历，也开始开阔
视野陶冶情操， 在上下几千年的悠悠
历史长河中畅游一番， 连心胸都变得
开阔很多！

推荐地：江西景德镇、山西平遥、

浙江西塘、安徽宏村、湖南凤凰。

温馨提示：在悠悠古城中游览，目
力所见，都蕴含着深厚的文化底蕴。

徒步穿越给心灵放假
山岭、丛林、沙漠、雪原、溪流、

峡谷，你可能都去过，但从起点到终
点全程靠双脚徒步完成的旅行，你
试过吗？ 青春不只是享受，还有艰难
的跋涉，来一次脚尖上的徒步，给心
灵放个假吧！

推荐地：大小五台、海坨、稻城亚
丁。

温馨提示：徒步穿越活动集登山、

攀岩、漂流、溯溪、定向越野、野外生存
于一身，是一项综合性强、难度较高的
野外活动，对穿越者的要求较高。穿越
者必须掌握相关的知识和技能， 并具
备一定的天文、气象、地理、生物、生
理、地质、物理、化学等知识。

(

肖丹丹
)
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夏季出游， 大河
让利。

6

月
21

日，信
阳大河假期旅行社在
胜利路步行街举行促
销活动， 将包括湖北
神龙架、三峡人家、清
江画廊以及河南尧
山、 安徽天柱山等多
家景区的经典线路全
线让利， 吸引了众多
市民前往咨询、报名。

本报记者
孙道远摄

“玩味京城”

北京游学夏令营普及版 双卧
6

天
2080

元
“大学与少年”

北京名校定向体验式夏令营 单高
8

天
2680

元
“创想横店”

横店影视游学夏令营 单动
6

天
2480

元
“蒙晋探秘”

山西
+

内蒙游学夏令营 双卧
8

天
2280

元
“闽南历奇”

厦门
+

土楼游学夏令营 双卧
7

天
2680

元
“山水天下”

桂林
+

长沙游学夏令营 双卧
9

天
2680

元
“爸爸去哪”

广州长隆游学夏令营 双卧
6

天
2280

元
“飞跃奇妙”

香港游学夏令营 双飞
6

天
4880

元
“海军巡航”

大连游学夏令营 单飞
6

天
3080

元
“军旅小兵”

北京军事夏令营 双卧
9

天
2780

元

夕阳红旅游空调专列信阳中老年游客的首选
体验东北到极点，信阳始发第二趟东三省跨国空调专列， 连续开行！
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———放眼大东北， 豪情满怀，

心潮澎湃，满眼是“大”，处处是“海”。

———大森林、大火山、大农田、大湿
地、大界江……林海、石海、谷海、花海、

鸟海、鱼海……

———用心感受长白山的清净圣洁；

亲身体验呼伦贝尔大草原悠远与豪迈；

———深度追寻边城满洲里的异国风
情，游览和领略这个边贸城市的风采；

———各地均安排特色风味餐，充分
体验东北的民俗风情；

随着
6

月
20

日上午
10

点
45

分
,

一
声列车长笛

,

第一趟信阳路仕达东三省
旅游专列成功开行

,

打开了信阳旅游的
又一个新篇章。

专列列车共分为
13

节车厢
,6

节硬
卧和

7

节软卧组成
,

列车从信阳始发
,

途
经驻马店

,

漯河……列车满载着豫南，豫
西、豫东、豫北

740

名中老年游客一路向
北！ 专列程舒缓一直开到中国的最北方
漠河北极村。

10

天的行程囊括了东三省
所有的知名景点

,

北戴河、山海关、沈阳
故宫、老龙头、鸽子窝、长白山天池，呼伦
贝尔大草原，哈尔滨、牡丹江、绥芬河、人

间仙境镜泊湖、满洲里国门、中俄边境、

让游客在轻松自由欢笑声中走完东北三
省旅行。

7

月
28

日专列继续从信阳站
始发， 如果你

6

月
20

日没有赶上，

那么这趟您可别再错过！

A

线：哈尔滨、沈阳故宫、吉林长白
山天池、海拉尔、呼伦贝尔大草原、满洲
里国门、中俄边境、 北戴河山海关、老龙
头空调专列

10

日游
2980

元起
;

B

线：哈尔滨、牡丹江、绥芬河、俄罗
斯海参崴、珲春口岸、沈阳故宫、北戴河
山海关、老龙头、空调专列

10

日游
3980

元起
;

C

线
:

东
北三省哈尔
滨、沈阳故宫、

漠河北极村、

人间仙境镜泊
湖、 感受神秘
的极光节专列
10

日游
3680

元起。
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