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班 刘艺慧 指导教师 孙 霞
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人生如一条盘旋曲折 、起

伏不定的路，在这条路上，行人

一旦被绊倒就很难再站起来重

新挑战生活中的困难， 而是一

味地退缩﹑躲避。 这是因为“一

朝被蛇咬，十年怕井绳”的心理

在作怪。 这不禁让我想起了小

时候玩的一个小游戏。

小时候， 因为村里的同龄

孩子较多， 所以大家经常三五

个人结伴到稻场里玩 “跳木

马。 ”那时候的稻场平坦，且铺

满了柔软的绿色的“地毯”———

草， 最适合游戏。 游戏也很简

单：找个高个的弯下身子，手掌

撑住地面，就成了一个“木马”。

只见一个小朋友助跑后纵身一

跃，双手轻轻在“木马 ”背上一

按，顺利地跨过“木马”，划过一

道优美的弧线。 在一旁看呆的

我忍不住跃跃欲试。 在我的苦

苦等待之下， 我终于要体会那

种冲上云霄的快意了： 我也有

模有样地助跑后终身一跃 ，双

手恰到好处地撑在 “木马 ”背

上，一切都是那么美好，我陶醉

在我优雅的动作中， 在叉开腿

的一刹那，因为腿抬得不够高，

前一秒还陶醉着， 下一秒却变

成了狼狈的趴在地上的一个

“大”字，虽说草软，摔得并不是

很痛， 但同伴爆发出的不可抑

制的哄笑让我无地自容， 因为

它远比身体上的伤害要深数

倍。 我哭天抹泪地回家找妈妈

诉苦了。 从此，我再也没有跳过

“木马”了。

当我看到别人“跳木马”时

的开心，我既羡慕，又忍不住蠢

蠢欲动，但一想到第一次“跳木

马”的可怕经历，我的蠢蠢欲动

立刻又消失得了无痕迹， 取而

代之的是深深的恐惧。 直到我

上了高年级，“跳木马” 成了体

育老师的一个测试项目， 我才

硬着头皮跳了一次， 这才发现

原来自己一直过分恐惧的东西

居然那么容易攻破时， 我才为

我的没有“跳木马”的童年感到

悲哀和后悔。 只因一次摔倒，就

认为它像洪水猛兽般可怕

;

只因

一次次的不敢， 才让美好的童

年缺失了一种原本属于我的快

乐。

我发现迈过那道“跳木马”

的坎后，我的心里一片晴朗：只

要迈过心里的那道坎， 就能让

世界变得海阔天空，让未来的日子

无所畏惧，更有勇气地迈过生活设

置给我们的下一道坎……

小记者训练营

2014.6.20

星期五

责编：樊慧君 创意：李珊玲 质检：臧 华

E-mail:xywbxjz66@163.com

B3

精 彩 的 表 演

———记信阳市宝石桥福利院之行

信阳晚报小记者 平桥二小三（

1

）班 周可欣 辅导老师 董余兰 刘明芳
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六一儿童节那天， 我和几个

同学跟老师一起去宝石桥福利院

参加活动。 这次的活动给我留下

了深刻的印象， 福利院里的老师

和儿童的音容笑貌久久地盘旋在

我的脑海，挥之不去。

天阴沉沉的，本不想去，但有

任务在身———给福利院小朋友表

演节目，最终我们（我、同学胡文

卿和我妈妈）还是决定去。 坐出租

车到达目的地后， 我们看见了我

的班主任董老师， 上前打了招呼

后， 老师问我们的节目准备得怎

么样了， 我俩都说准备好了，董

老师微笑着说：“去练习一下

吧，一会儿给福利院的

小朋友表演。 ”我们一听，又激动

又紧张，赶紧去练习了。

这时， 福利院的叔叔阿姨不

知从哪儿拿来了很多气球， 我们

也赶紧加入发气球的队伍中 ，忙

得热火朝天。 但看着小朋友拿到

气球后那笑得灿烂的脸， 劳累一

扫而光。

不知不觉中， 节目表演开始

了。 最开始上台的是福利院的老

师和小朋友们， 给我印象最深的

是一个老师的独舞，她胖胖的，算

不上漂亮， 但她的舞姿却夺人眼

球， 那么热情四射， 那么激情无

限， 似乎要通过舞姿把她对生命

的热爱悉数表达出来。 还有那些

可爱的孩子们， 有的扮成小青蛙

呱呱地叫着； 有的扮成小星星一

眨一眨的； 还有的扮成小鸭子一

摇一摆的……看着看着我的眼睛

湿润了。 老师的舞姿虽不柔美，小

朋友的舞蹈虽然摇曳而生涩 ，但

却让我觉得， 这就是最完美的表

演。 是啊，还有什么比倾注了自己

全部热情的舞姿更美的呢？

终于轮到我们上场表演了 ，

我们怀着真诚的心表演了节目 。

虽然因为紧张出了一点小差错 ，

但我依然很开心。 因为我也能给

别人带来一点快乐。 福利院的小

朋友们，我想很认真地对你们说：

“六一快乐！ ”
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我们学校今年的 “六一”是

周五上午提前过的，全校师生聚

集在操场上 进行 “六一 大联

欢”。 “六一”是我们自己的节日，我的

心情真是那个爽， 觉得小草在向我招

手、花儿在向我微笑，连小鸟都在为我

歌唱，整个校园彩旗飘飘、鲜花朵朵，简

直成了一个美丽的童话世界，又像是一

片欢乐的海洋。

激动人心的时刻到了，几位小主持

人闪亮登场，“六一”大联欢开始啦！ 首

先上台演出的是舞蹈《老师的目光》，接

着是歌伴舞《我是草原小骑兵》、唱大戏

《谁说女子不如男》、课本剧《新编东郭

先生和狼》等节目，每个节目都十分精

彩。 其中最受欢迎的是我们三年级

组表演的压轴节目———歌伴舞 《爸

爸去哪了》，每个参加演出的小演

员都化了妆，男生穿着白色

休闲鞋 、 浅蓝色牛仔

裤 、白色衬衣 、外搭一

件粉红色小西装，他们一露脸便引

起台下一片轰动， 简直是又帅又可

爱， 真让人羡慕极了

;

再看看那些小

女生，她们身穿雪白的连衣裙，头戴

各式各样的蝴蝶结，甜美、可爱

;

他们在

余老师的带领下，随着《爸爸去哪了》的

音乐响起舞动起来。 台上的他们一会儿

蹦、一会儿跳、一会儿转圈圈、一会儿又

手拉手做起了可爱的“萌”态，台下的我

们一边挥动着手中的花束，一边欢呼，花

束和欢呼声在校园里此起彼伏、 经久不

息，整个校园热闹非凡、喜气洋洋。最后，

余老师这位“萌爸爸”带着这群小演员们

摆了一个十分滑稽、 可爱的

POSS

结束

了演出。他们精彩的演出让每个人心

中都有一种也想上舞台的欲望。

这真是一个令人难忘的节

日。 真希望明年的 “六一 ”早点

儿到来 ， 我也要在大联欢

上一展风采 ， 过把小演

员的瘾。
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妈妈是我们家里的头号 “唠叨大

王”，家里人不管是谁，只要敢犯一点点

错误就一定会招来她的一通唠叨， 我就

是在妈妈的唠叨声中长大的。

期中考试成绩出来了，我考得不好，

心情很糟糕。回到家，妈妈看了我的卷子

后，立即开始念“紧箍咒”了：“唉，你看看

你，到底是怎么回事？ 你看这儿，明明可

以做对的，却把数看错了，早就说过让你

做完题后好好地检查检查，你就是不听，

还有这儿，涂改液涂得到处都是，卷面不整洁也得扣一分

吧？ 你最近是不是没好好听讲呀？ 是不是骄傲了呀？ 是不

是……”

本来心情就很烦躁的我，一听这没完没了的

唠叨，也忍不住要发飙了：“好啦好啦！ 别再说了

行不行？我们老师都说了‘人有失手，马有失蹄’，

一次的分数并不代表什么。 你怎么知道我没听

讲？你怎么知道我骄傲了？再说了，要不是你天天

在我耳边瞎唠叨，我会这样吗？烦死了，你唠叨了

一堆有用吗？ 有本事你去写啊！ ”“可是，我不说你，你能管

好你自己吗？ ”“我不是幼儿园的小朋友了， 我能管好自

己。”我吼道。“那我以后再也不说你了。”妈妈终于沉默了。

不久，我就尝到了离开妈妈的唠叨后酿成的苦果。

“叮铃铃……”上课了，同学们都陆陆续续进了教室，

而我却还在路上狂奔。 没有妈妈独特的“起床铃”，我果然

睡过头了。 匆匆忙忙赶到教室，语文老师已经站在讲台上

了，她示意我快回到自己的座位上。 我打开书包准备拿出

语文书。 糟糕！ 书呢？ 完了，完了，肯定是忘带了。 正在我

焦急不安的时候，老师已经悄悄走到我身边，小声提醒我

说：“快把书拿出来，马上要上课了。 ”我用几乎只有自己才

能听得到的声音回答道：“老师，对不起，书落家里了。 ”“你

呀，上次期中考试没考好也就罢了，这次居然连书都忘记

带了，你真打算来听天书啊？ 让我说你点儿什么好哟……”

这时，老师也滔滔不绝地说了起来，这多么像妈妈的唠叨

啊，可我此时此刻听起来却那么的亲切。

哦，我明白了，原来唠叨也是爱！

美丽中国，我的中国梦

平桥区信钢学校 六（

2

）班 张家原 辅导老师：井忠莲
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有一个梦，我做了很久很久，每天，

它都萦绕在我脑中， 而这个梦就是我的

中国梦———建设美丽中国， 绘制宏伟蓝

图。

我的中国梦， 就是希望流失的文物

回归到中国。 我们中国有着几千年的历

史文化， 其中历史文物更是数不胜数，

如：四羊方尊、莲鹤方壶、司母戊鼎、三星

堆青铜人面像……然而因战争、 不正当

贸易等原因， 致使大批中国珍贵文物流

失海外。 在此期间，超过

1000

万件中国

文物流失到欧美、日本等国家。 所以，我

希望这些稀世珍品重新回归到祖国的怀

抱中， 让帝国主义略夺祖国的东西通通

归还回来。

我的中国梦， 就是希望大家保护野

生动物，让它们在大千世界中自由生存。

野生动物资源是我国重要的财富， 也是

地球生态的重要组成部分。 现在有许多

偷猎者，为了赚钱，滥捕滥杀野生动物，

我国现存野生动物极其稀少， 野生东北

虎、海南长臂猿、蒙新河狸三种种群数量

加起来不足

1000

只。 请善待野生动物

吧，这不仅是对于它们的保护，而且也是一

种应有的生活态度，一种基本的行为准则。

祖国，我的梦何时圆？ 忘不了祖国的

昨天，把握好科学发展的今天，奔向那更

好的明天。

快

乐

的

“

六

一

”

平桥二小三（

4

）班 余远博 辅导老师 肖 玲 徐 祯

唠叨的爱

平桥区二小三（六）班 胡安琪

辅导老师 王 艳

迈 过 那 道 坎

信阳晚报小记者

信阳晚报小记者


