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给你至亲爱人打个电话
在你更新微博上， 人人上，

QQ

上的状
态之前，先打个电话告诉你的亲朋好友吧。

如果你的外婆发现那些不相干的人居然在
她之前知道你订婚了的消息， 她老人家会
生气的。

2.

修剪指甲
每个人的眼睛都会盯在你的无名指

上， 所以带上你的闺蜜， 做一个美美的指
甲，然后开始炫耀你的钻戒吧！

3.

享受订婚后的美好时刻
订婚意味着你要开始考虑你梦想中的

婚礼是什么样子， 同时也意味着你对爱人
的承诺：相濡以沫，白头偕老。因此，不必着
急着手准备婚礼的具体细节， 先留一两个
礼拜来思索，来品味，来咀嚼这即将到来的
幸福的滋味吧。这一杯婚姻的美酒，以浪漫
为原料，需要一辈子来沉淀，所以不妨先给
它一段小小的时间来酝酿吧。

4.

开始幻想你的婚礼
这其实是婚礼最有趣的部分： 和你的

未婚夫一起头脑风暴！龙舌兰鸡尾酒宴会？

在海滩上举行婚礼仪式？ 你甚至可以注册
一个微博账号， 专门来搜集举办婚礼的灵
感小妙招。跳脱条条框框吧！在你确定婚礼
的举办场地之后， 可以大胆地布置你的婚
礼现场，给场地提升品位，增添情调。

5.

是时候开始加加减减了
现在该开始打你的小算盘。 列出一

个粗略的婚礼来宾名单， 计算一下你婚
礼的大致开支。 关于怎样做预算你可以
参考我们右手页的预算板块。 没有一个
大致的预算， 你根本就没有办法预定婚
礼场地和商谈婚礼布置细节。 所以要先
算好经济账。

6.

拿出你的日历
参观挑选婚礼场地之前， 你心里必须

要有一个比较清晰的日期安排。

7.

请一位专家
如果你想要请一位专业的婚礼策划

师，来为你策划婚礼，那么，最好先不要将
婚礼场地选定。 很多婚礼策划师都会有提
供很好的婚礼场地建议， 如果你已经预先
订好了，后悔起来可别怪别人。

8.

寻找一处绝佳的场地
婚礼举行的场地至关重要， 你随后作

出的决定都将围绕着婚礼场所来进行。 从
你的婚礼色调到你的婚纱， 肯定都要配合
婚礼举行场地这个大环境。 所以，先把婚礼
场地早早地确定下来吧。 选择婚礼场地的
关键就是要好看！要漂亮！要吸引眼球！所
以无论是正式的宴会厅， 还是抽象派风格
的艺术馆，都可以大胆考虑。 如果你有新奇
的想法，可以跳脱常规，尝试一些不常见的
婚礼举办场地。怎样选择？可以查看我们史
上最浪漫婚礼大盘点专栏。

9.

保持条理性
婚礼可不是儿戏， 如果你没有安排好

婚礼的流程和细节，到时候可是要慌乱的。

所以，列好时间表，安排好行程，如果没有
参考的版式， 可以参看其他已婚姐妹的日
程表。

10.

预定好婚礼承办商
一旦选定好婚礼场所和婚礼举办日

期， 接下来就是确定你婚礼的其他重要人
物了。证婚人，摄影师，婚礼乐队或者

DJ

。这
些婚礼必不可少的人可都是忙得很， 平均
每天都有婚礼的日程安排。 有些大忙人的
日程安排堪比总统，所以毫不夸张地说，你
一定要先下手为强。
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细数订婚后准新娘需要了解的事

� � � �Tips

：

1.

做决定的时候别忘了他的意见，这是属于你们
的大日子。

2.

你从杂志里，微博上，社交网络上大肆寻找婚
礼灵感之前，先静下心来做一件事情。和你的未婚夫
坐下来谈一谈，感受一下，你们的爱情和婚姻有什么
与众不同的特殊之处？ 你们两个的心路历程有利于
帮你们打造真正属于你们的特别婚礼。

3.

可以和你的未婚夫达成一个协议，不要每次两
个人一坐下来就开始谈论婚礼的事情。 可以设定一
个固定的时间， 比如在周末的下午来谈论筹备婚礼
的事。你们不仅需要准备一场盛大的婚礼，也需要属
于两人的时间来滋养感情。

4.

婚礼准备工作如此繁杂，如此重要，以至于有
的新娘给自己巨大的压力。其实，你应该停下来问问
自己，我怎样才能让我订婚后的这一年和我的婚礼，

以及我结婚后的日子一般精彩和美好？ 答案就是享
受这个过程，让自己过得开心点。

5.

要对别人客气一些。婚庆行业的服务人员很多
时候会被人不太有礼貌地对待， 所以如果你能彬彬
有礼，用人性化的方式对待他们，会让你的婚礼准备
过程很舒心。 如果你的要求很多，又显得刻薄的话，

人家也会给你服务，但肯定不会是无可挑剔的服务。

6.

如果你的婚礼承办商提供的物品根本不能引起你
的共鸣，就先别忙着决定。你可以一直寻找，直到找到
能让你感到满意的婚宴承办商。 要有“就是这家了”

的感觉，再敲定就没错了。

7.

现在这个时代，新娘所面临的选择太多了。 搞
不好会患上选择恐惧症。 想要在众多的风格中选择
最好的那一个，要讲到最合适的价格，会让人有很大
的压力。我们的建议是，一旦做了决定就不要再犹豫
或者后悔，不要太折磨自己。

8.

你身边的大多数人都会给你很多关于婚礼布置的
建议。 比如要举行什么样的婚礼啦，要请什么样的乐
队啦，要定做什么花式的蛋糕等。你不妨微笑着听完
了事，然后，做自己想做的事，办自己想要的婚礼。

（据品啦结婚网）
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订婚后，

你可以开始幻想美好
的婚礼，享受这一人生中
重要转折的同时， 不要忘
了理性地看待和有条不
紊的准备。


