
假装在古代
在国内景点玩“穿越术”

舞文弄墨在明清古村
目的地：赣南宁都东龙村
假装在：明清时代
位于赣州南部的宁都县东龙村

是一处能让人假装在古代的去处，

蔚为壮观的古建筑群错落有致，有
的成排成片， 这些建筑或为民居建
筑，或为祠堂宗祠，或为宝塔寺庙，

210

多座明清古建筑均保留着原
貌， 现存的古建筑最久的有

500

多

年历史，置身其中，让人仿佛身在明
清时代。

东龙村始建于北宋时期， 距今
已有

1000

多年历史，当年客家人李
氏先人迁居到此， 在一个海拔

500

米
~900

米、占地面积约
2.5

平方公
里的山间盆地里建造了一座村庄，

到明清时期，历经了繁衍生息，古村
落更成规模。其中，最有代表性的是
李氏家族在村西边“百间大屋”，该
建筑群始建于清朝雍正十二年，于

清乾隆二年竣工， 虽历经数百年风
雨， 仍保存完好，

4000

多平方米的
面积内有

100

多间房屋， 祠堂、廊
房、厢房、绣花楼、仆人房、庭院等一
应俱全， 建筑四周砌有

5

米多高的
青砖围墙，处处雕梁画栋。

资讯加油站
赣州距宁都有

160

公里， 可在
赣州汽车站搭乘汽车前往， 车程约
2

小时。 从宁都需再转车前往东龙
村，约

50

公里。建议返回宁都住宿，

富丽华酒店是当地设施较好的酒
店。 宁都当地连锁品牌吉祥美食馆
很出名， 可品尝到宁都肉丸等当地
美食。

修心归隐在盛唐
目的地：杭州法云古村
假装在：唐代
位于西湖西侧的山谷之间的古

村落，竹林密布、草木青翠，而前两
年还有一座低调奢华的度假村落杭
州安缦法云落户于此， 更成为一些
精英人士静心休养之所。在这里，没
有电视，没有汽车，来往的人也很稀
少，有时旁边永福寺的僧人会经过，

那一刻， 古村林荫之间的黄色身影
会让人瞬间有种穿越的感受， 时空
仿佛就此定格。

杭州安缦法云本身就是一个充
满复古风情的小村落， 此处包括周
围茶园在内共有

47

处居所，建筑始
建于唐朝， 每个院落都在门帘处标
有极具风雅的名字———乐陶、清泉、

芳兰、逍遥、若水疗、吟香阁、法云舍
等，砖墙瓦顶、土木结构的建筑修旧
如旧，传承着当年的样子，就连路灯
也是昏暗的，许多地方用蜡烛代替。

房间全都以传统做法和工艺修缮一
新， 但每一幢别墅房间都没有电子
门禁，也没有门卡，开门要用带着竹
节圈的钥匙打开，房内的仿古家具、

景德镇茶具、 装洗浴用品的土陶罐
都从细节处回应着仿古的主题。 房
间里并没有配备电视，如果有需要，

在预订时告知， 度假村就会把电视
从仓库里搬出来。

资讯加油站
法云古村位于杭州西湖街

道，从杭州市区打车前往约半个
小时。 从灵隐路

-

龙井路左转
-

梅
灵北路右转

(

往永福寺方向
)

直走可
到。

舌尖缠绵在明代
目的地：贵阳青岩
假装在：明朝
贵阳这座城市本来就是一处能

让人寻找安逸闲适氛围的好地方，

近郊的花溪区更是这几年当地人纷
纷度假置业的新区，一听到花溪，就
觉得这个名字好有古韵，名字源于一
个有山有水有花的花溪公园。来到花溪
区， 除了吃一碗正宗的花溪牛肉粉外，

到同样具有古风古韵的青岩古镇住
上两天也能让你找到怀古的感觉。

如果在雨雾天气里来到青岩，

恍然间有种在烟花三月下江南古镇
的错觉。事实上，虽然青岩古镇的明
清建筑不像江南古镇般秀丽， 但这
座用石头砌成的小镇却像是一个民
间石头艺术展览馆。 脚踩着青石向
前走， 两旁是青瓦覆盖以石头建造
的老宅， 安静的农家院落， 还有城
楼、牌坊、寺庙，散发着一种岁月沉
淀后的安静神韵。

青岩古镇的美食是出了名的，

许多食物都是有几百年历史的传统
美食，拌料鸡辣椒、采用百年秘方手
工制造的玫瑰糖、苗乡酥，还有那些
摆放着各种坛坛罐罐、 出售各种自
酿糯米酒的铺子……

一路走，一路品尝，想着古人当
时也是品尝着相同的味道， 思绪也
不自觉地回到了当年。

资讯加油站
广州到贵阳每日有多个航班，

航程单程
1

个半小时。 贵阳特色小
吃丝娃娃是用春卷皮包着青瓜丝、

豆芽、海带丝等各种素材馅，蘸特色
酱料卷着吃， 在飞山路杨姨妈店可
品尝到，每碟

5

元
10

片春卷皮。 酸
汤鱼是特色菜肴，可前往老凯里、亮
欢寨等餐厅品尝，鱼是现点现杀，可
以涮着火锅吃。 古镇客栈平日约
100

元
/

晚。 （大洋网）
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全城孝子总动员 爸妈健康全家旺

首趟信阳始发东北旅游空调专列

6

月

18

日、

28

�日震撼开行

� � � �

借母亲节之际， 信阳晚报边疆
行联合路仕达推出“千名妈妈健康
行”系列活动，倡议全社会都来关注
母亲的健康！此次活动以“关爱妈妈
健康”为宗旨，专门为中老年妈妈量
身定做。行程舒缓不走马观花，没有
任何强制购物和自费项目， 游览以
自然生态景点为主， 可以呼吸纯净

空气，养身又养心。而且全程满载各
种健康资讯、经验与方法，列车上专
人传授“睡前福寿操”，更配随队医
护人员，儿女般导游贴心服务。通过
短信向家人报平安， 通过微信让子
女随时分享妈妈的快乐， 让妈妈一
路感受爱的温馨。

活动一：

5

月
30

日重走丝绸之
路，专列直达喀纳斯、伊犁霍尔果斯
口岸，

14

天内，纵览丝绸古道，将大漠、

雪山、草原以及边境风光一次看尽。

被称作“东方瑞士”的喀纳斯，

夏季树木全绿，秋季层林尽染，唯独
春夏之交， 才能观赏到鲜花与冰雪
同在的美景。 每年

6

月初， 新疆伊
犁， 那拉提大草原上各种野花开遍
山岗草坡， 世界规模排名前三的数
万亩熏衣草开放在蓝天之下， 可谓
中国最浪漫的景色。

A

线：乌鲁木齐、吐鲁番、喀纳
斯、敦煌莫高窟、月牙泉鸣沙山、宁
夏沙坡头、回乡风情园、鸣翠湖、影
视城

2980

元起。

B

线：乌鲁木齐、吐鲁番、伊犁
那拉提、赛里木湖、霍尔果斯、敦煌
莫高窟、 月牙泉鸣沙山、 宁夏沙坡
头、 回乡风情园、 鸣翠湖、 影视城
3280

元起。

活动二：体验东北到极点：东北
三省

+

呼伦贝尔大草原
+

避暑胜地北
戴河空调专列，已经为

6

月怕热的人
准备好国内最凉快的地方肯定是东
北那旮沓。

6

月
18

日、

28

日信阳始
发，乘坐空调专列横跨东三省、避暑
胜地北戴河，感受夏日丝丝清凉。

A

线：哈尔滨、沈阳故宫、吉林长
白山天池、海拉尔、呼伦贝尔大草原、

满洲里国门、中俄边境、北戴河山海关

、老龙头、鸽子窝公园空调专列
11

日游
2880

元起；

6

月
18

日、

28

日开行。

B

线：哈尔滨、牡丹江、绥芬河、

俄罗斯海参崴、 珲春口岸、 沈阳故
宫、北戴河山海关、老龙头、鸽子窝
公园空调专列

11

日游
3880

元起；

6

月
18

日、

28

日开行。

C

线： 哈尔滨、 呼伦贝尔大草
原、满洲里国门、丹东、朝鲜新义州、

沈阳故宫、北戴河山海关、老龙头、

鸽子窝公园空调专列
11

日游
3880

元起；

6

月
18

日、

28

日开行。

活动三：西藏，一个充满传奇与神
话的地方，它是那么的遗世而独立，

一生一定要去一次西藏！列车
12

天
4880

元
5

月
30

日出发。

家园行：游栾川养子沟，妈妈门票免费
养子沟景区集天下山水之美，

堪称中国休闲度假胜地， 是周边市

县假日出游的最佳选择。

母亲节到了， 伴随着这个春末
初夏的踏青时节，妈妈们别犹豫，带
上全家人，来养子沟享受一次“妈妈
的特权！ ”

自驾车游：妈妈门票免费，家人
门票活动价

38

元；养子沟
+

龙溪二
日游妈妈价

320

元，家人价
350

元；

养子沟
+

鸡冠洞二日游妈妈价
360

元，家人价
380

元，每周六发团。 现
正浓情报名中。

报名热线：

0376

——

6515181

6767721 13303766293

全省报名电
话：

400-600-6371

报名地址：信
阳市万家灯火

15

号楼
3

单元
909

室
全市各大旅

行社均可报名！

� � � �

时间都去哪儿了
?

生儿养女
一辈子

,

只为那一声爸妈
!

小时候，

我们是妈妈的全世界；长大了，要
把世界送给她。 今年母亲节就送
给爸妈最放心的五“心”级旅游，孝
敬爸妈从现在做起

! 5

月
30

日西
北丝绸之路

+

喀纳斯
/

伊犁专列、西
藏全景游；

6

月
18

、

28

日东三省空
调专列，报名火爆进行中；爸妈旅
游子女埋单，妈妈偕老伴同往两人
报名立减

300

元。 敬请关注！

2014

年信阳晚报再次联手路仕达重磅推出———

关爱老人的旅程，子女放心

假装在古代
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是一处能让人假装在古代的去处，

蔚为壮观的古建筑群错落有致，有
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东龙村始建于北宋时期， 距今
已有
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多年历史，当年客家人李
氏先人迁居到此， 在一个海拔

500

米
~900

米、占地面积约
2.5

平方公
里的山间盆地里建造了一座村庄，

到明清时期，历经了繁衍生息，古村
落更成规模。其中，最有代表性的是
李氏家族在村西边“百间大屋”，该
建筑群始建于清朝雍正十二年，于

清乾隆二年竣工， 虽历经数百年风
雨， 仍保存完好，

4000

多平方米的
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多间房屋， 祠堂、廊
房、厢房、绣花楼、仆人房、庭院等一
应俱全， 建筑四周砌有

5

米多高的
青砖围墙，处处雕梁画栋。

资讯加油站
赣州距宁都有

160

公里， 可在
赣州汽车站搭乘汽车前往， 车程约
2

小时。 从宁都需再转车前往东龙
村，约

50

公里。建议返回宁都住宿，

富丽华酒店是当地设施较好的酒
店。 宁都当地连锁品牌吉祥美食馆
很出名， 可品尝到宁都肉丸等当地
美食。

修心归隐在盛唐
目的地：杭州法云古村
假装在：唐代
位于西湖西侧的山谷之间的古

村落，竹林密布、草木青翠，而前两
年还有一座低调奢华的度假村落杭
州安缦法云落户于此， 更成为一些
精英人士静心休养之所。在这里，没
有电视，没有汽车，来往的人也很稀
少，有时旁边永福寺的僧人会经过，

那一刻， 古村林荫之间的黄色身影
会让人瞬间有种穿越的感受， 时空
仿佛就此定格。

杭州安缦法云本身就是一个充
满复古风情的小村落， 此处包括周
围茶园在内共有

47

处居所，建筑始
建于唐朝， 每个院落都在门帘处标
有极具风雅的名字———乐陶、清泉、

芳兰、逍遥、若水疗、吟香阁、法云舍
等，砖墙瓦顶、土木结构的建筑修旧
如旧，传承着当年的样子，就连路灯
也是昏暗的，许多地方用蜡烛代替。

房间全都以传统做法和工艺修缮一
新， 但每一幢别墅房间都没有电子
门禁，也没有门卡，开门要用带着竹
节圈的钥匙打开，房内的仿古家具、

景德镇茶具、 装洗浴用品的土陶罐
都从细节处回应着仿古的主题。 房
间里并没有配备电视，如果有需要，

在预订时告知， 度假村就会把电视
从仓库里搬出来。

资讯加油站
法云古村位于杭州西湖街

道，从杭州市区打车前往约半个
小时。 从灵隐路

-

龙井路左转
-

梅
灵北路右转

(

往永福寺方向
)

直走可
到。

舌尖缠绵在明代
目的地：贵阳青岩
假装在：明朝
贵阳这座城市本来就是一处能

让人寻找安逸闲适氛围的好地方，

近郊的花溪区更是这几年当地人纷
纷度假置业的新区，一听到花溪，就
觉得这个名字好有古韵，名字源于一
个有山有水有花的花溪公园。来到花溪
区， 除了吃一碗正宗的花溪牛肉粉外，

到同样具有古风古韵的青岩古镇住
上两天也能让你找到怀古的感觉。

如果在雨雾天气里来到青岩，

恍然间有种在烟花三月下江南古镇
的错觉。事实上，虽然青岩古镇的明
清建筑不像江南古镇般秀丽， 但这
座用石头砌成的小镇却像是一个民
间石头艺术展览馆。 脚踩着青石向
前走， 两旁是青瓦覆盖以石头建造
的老宅， 安静的农家院落， 还有城
楼、牌坊、寺庙，散发着一种岁月沉
淀后的安静神韵。

青岩古镇的美食是出了名的，

许多食物都是有几百年历史的传统
美食，拌料鸡辣椒、采用百年秘方手
工制造的玫瑰糖、苗乡酥，还有那些
摆放着各种坛坛罐罐、 出售各种自
酿糯米酒的铺子……

一路走，一路品尝，想着古人当
时也是品尝着相同的味道， 思绪也
不自觉地回到了当年。

资讯加油站
广州到贵阳每日有多个航班，

航程单程
1

个半小时。 贵阳特色小
吃丝娃娃是用春卷皮包着青瓜丝、

豆芽、海带丝等各种素材馅，蘸特色
酱料卷着吃， 在飞山路杨姨妈店可
品尝到，每碟

5

元
10

片春卷皮。 酸
汤鱼是特色菜肴，可前往老凯里、亮
欢寨等餐厅品尝，鱼是现点现杀，可
以涮着火锅吃。 古镇客栈平日约
100

元
/

晚。 （大洋网）
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行联合路仕达推出“千名妈妈健康
行”系列活动，倡议全社会都来关注
母亲的健康！此次活动以“关爱妈妈
健康”为宗旨，专门为中老年妈妈量
身定做。行程舒缓不走马观花，没有
任何强制购物和自费项目， 游览以
自然生态景点为主， 可以呼吸纯净

空气，养身又养心。而且全程满载各
种健康资讯、经验与方法，列车上专
人传授“睡前福寿操”，更配随队医
护人员，儿女般导游贴心服务。通过
短信向家人报平安， 通过微信让子
女随时分享妈妈的快乐， 让妈妈一
路感受爱的温馨。

活动一：

5

月
30

日重走丝绸之
路，专列直达喀纳斯、伊犁霍尔果斯
口岸，

14

天内，纵览丝绸古道，将大漠、

雪山、草原以及边境风光一次看尽。

被称作“东方瑞士”的喀纳斯，

夏季树木全绿，秋季层林尽染，唯独
春夏之交， 才能观赏到鲜花与冰雪
同在的美景。 每年

6

月初， 新疆伊
犁， 那拉提大草原上各种野花开遍
山岗草坡， 世界规模排名前三的数
万亩熏衣草开放在蓝天之下， 可谓
中国最浪漫的景色。

A

线：乌鲁木齐、吐鲁番、喀纳
斯、敦煌莫高窟、月牙泉鸣沙山、宁
夏沙坡头、回乡风情园、鸣翠湖、影
视城

2980

元起。

B

线：乌鲁木齐、吐鲁番、伊犁
那拉提、赛里木湖、霍尔果斯、敦煌
莫高窟、 月牙泉鸣沙山、 宁夏沙坡
头、 回乡风情园、 鸣翠湖、 影视城
3280

元起。

活动二：体验东北到极点：东北
三省

+

呼伦贝尔大草原
+

避暑胜地北
戴河空调专列，已经为

6

月怕热的人
准备好国内最凉快的地方肯定是东
北那旮沓。

6

月
18

日、

28

日信阳始
发，乘坐空调专列横跨东三省、避暑
胜地北戴河，感受夏日丝丝清凉。

A

线：哈尔滨、沈阳故宫、吉林长
白山天池、海拉尔、呼伦贝尔大草原、

满洲里国门、中俄边境、北戴河山海关

、老龙头、鸽子窝公园空调专列
11

日游
2880

元起；

6

月
18

日、

28

日开行。

B

线：哈尔滨、牡丹江、绥芬河、

俄罗斯海参崴、 珲春口岸、 沈阳故
宫、北戴河山海关、老龙头、鸽子窝
公园空调专列

11

日游
3880

元起；

6

月
18

日、

28

日开行。

C

线： 哈尔滨、 呼伦贝尔大草
原、满洲里国门、丹东、朝鲜新义州、

沈阳故宫、北戴河山海关、老龙头、

鸽子窝公园空调专列
11

日游
3880

元起；

6

月
18

日、

28

日开行。

活动三：西藏，一个充满传奇与神
话的地方，它是那么的遗世而独立，

一生一定要去一次西藏！列车
12

天
4880

元
5

月
30

日出发。

家园行：游栾川养子沟，妈妈门票免费
养子沟景区集天下山水之美，

堪称中国休闲度假胜地， 是周边市

县假日出游的最佳选择。

母亲节到了， 伴随着这个春末
初夏的踏青时节，妈妈们别犹豫，带
上全家人，来养子沟享受一次“妈妈
的特权！ ”

自驾车游：妈妈门票免费，家人
门票活动价

38

元；养子沟
+

龙溪二
日游妈妈价

320

元，家人价
350

元；

养子沟
+

鸡冠洞二日游妈妈价
360

元，家人价
380

元，每周六发团。 现
正浓情报名中。

报名热线：

0376

——

6515181

6767721 13303766293

全省报名电
话：

400-600-6371

报名地址：信
阳市万家灯火

15

号楼
3

单元
909

室
全市各大旅

行社均可报名！
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古街小巷、小桥流水、才子佳人、风流侠客……这些关键词拼凑出了一个现代人对
古代的印象，清风雅韵的古时候，总是引人遐想。如果有人告诉你“我穿越到古代了”，你
肯定也会当它是个大笑话。现实中毕竟还没有时空穿梭机，所以只能在现实中找一些像
极了古代的地方，愚乐一下自己，愚乐一下旁人也无妨！

杭州法云古村


