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信阳消息（记者曾宪科）今年已近古
稀之年的河区十三里桥乡中学退休教师
马湘洋，是一个热爱生活、爱好广泛的老人，

他从
20

世纪
70

年代在乡中学当教师至今，

无论生活如何变化，他始终笑对人生：工作
上，一本教材熟烂于心；生活上，一把二胡、

一支竹笛、一盒颜料、一支毛笔几十年相伴
不离。如今三个儿子都已成家立业。他却依
然如一个老玩童。这不，兴致来了，不仅吹几
曲，而且还要去游泳哩。

昨日记者见到他时，他笑眯眯地对记者
说，老人就应该这样过，老有所乐，有自己的
生活、乐趣。 自己高兴了，身体也健康，就不
会为儿女增加负担。

除了安排好自己的生活外，马湘洋还十
分关注身边的好人好事， 他说希望能通过
宣传这些正能量的人， 提倡人们尊老爱老。

这不，前两天，他就为本报记者介绍了他所
在的乡里好儿媳周红霞的事迹，促成了本报
3

月
29

日
A5

版《好儿媳周红霞，提起她左
邻右舍都夸》的稿子。当稿子见报后，他说要
把这个稿子复印一些， 在周边群众中发放，

还幽默地说：“这叫鼓励先进。 ”

老人就应该这样过
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清明五一期间

7座以下小客车走高速免费

信阳消息（记者杨长喜）清
明节即将来临， 记者从河南省高
速公路发展有限公司信阳分公司
了解到，清明节期间，

7

座（含）以
下小客车免费通行， 五一假期期
间也将免费。

根据国家规定， 今年的清明
节放假时间为

4

月
5

日至
4

月
7

日三天， 劳动节放假时间为
5

月
1

日至
5

月
3

日。 省交通运输厅
日前也发布了高速公路免费细
则：共

6

天的小长假免费时段内，

高速公路对符合条件的小客车直
接抬杆放行。 河南省高速公路发
展有限公司信阳分公司负责宣传
的欧阳章表示， 他们已经接到通

知，但正式文件还未拿到。清明节
免费的时间是从

4

月
5

日
00

：

00

至
4

月
7

日
24

：

00

（普通公路以
车辆通过收费站收费车道的时间
为准， 高速公路以车辆驶离出口
收费车道的时间为准

)

，免费车辆
类型为

7

座及以下客车。

欧阳章表示，免费期间，将对
7

座及以下小客车实行进口不发
卡、出口不收卡的方式，直接抬杆
免费通行；电子不停车收费

(ETC)

车道正常使用，计费为零。对其他
非免费车辆仍实行“进口刷

(

发
)

卡，出口收费”的操作模式。

建议市民考虑错峰出行
根据以往小长假的高速公路

免通行费经验， 小长假的头尾两
天
(4

月
5

日和
7

日、

5

月
1

日和
3

日
)9

：

00~11

：

00

、

17

：

00~19

：

00

将
是交通流量的高峰时段， 市民可
以考虑错峰出行。

省钱有招
如果在小型客车免费结束时

间前还没有结束行程， 可在免费
结束时间临近时， 选择就近收费
站驶离高速公路， 领取通行卡后
再驶入高速公路。 如果因特殊情
况没有就近选择收费站驶离高
速公路， 出口收费站在收费模
式转换过渡

(0

：

00

至
3

：

00)

期
间， 暂按最近收费站收取车辆通
行费。

信阳火车站列车时刻表（上行）

车次
T38

T62

T124

T146

T168

T182

T192

T236

T254

T256

T294

K22

K82

K158

K226

K238

K244

K254

K316

K338

K370

K448

K458

K462

K468

K472

K600

K624

K632

K706

K752

K754

K790

K864

K920

K968

K974

K1008

K1108

K1160

K1276

K1318

K1628

1114

1202

8324

到
13:24

1:17

8:25

0:27

1:47

17:56

19:12

10:35

8:02

5:05

21:39

10:05

9:50

18:17

12:15

11:46

20:09

20:13

9:40

2:40

10:57

9:56

18:41

20:43

3:51

20:00

7:20

19:25

0:39

7:59

3:07

18:06

18:58

6:34

21:44

6:20

23:35

1:11

18:26

6:04

8:37

19:37

开
13:26

1:27

8:27

0:29

1:56

17:58

19:16

10:37

8:04

5:07

21:54

10:07

9:52

18:19

12:17

12:06

20:13

20:27

9:42

2:57

11:03

10:05

18:44

21:09

3:59

20:02

7:22

19:30

8:20

0:54

13:30

8:34

3:10

18:10

19:02

6:38

21:46

23:48

1:33

18:28

6:14

8:44

19:40

11:45

7:18

区间
广州—乌鲁木齐
昆明—北京西
广州—长春
南昌—北京
南昌—北京西
汉口—哈尔滨
汉口—乌鲁木齐
广州东—哈尔滨
广州—天津
广州—郑州
重庆北—南通
桂林—北京西
广州—西安
湛江—北京西
广州—兰州
深圳西—太原
厦门—西安

宜昌东—上海南
南宁—西安
昆明—郑州
汉口—大连
西安—深圳
湛江—郑州
平顶山—上海
西安—宁波
昆明—北京西
广州—包头
武昌—西宁西
信阳—商丘
西安—安庆
信阳—上海南
上海南—平顶山
南昌—西安
汉口—兰州
汉口—天津
张家界—北京
武昌—哈尔滨
广州—信阳
南阳—上海
广州—烟台
南昌—包头
西安—福州
南宁—郑州
汉口—青岛
信阳—深圳西
信阳—固始

声明
兹有信阳市河区弘翔

采暖商行营业执照副本（证

号：

411502615090106

），因不

慎丢失，特声明作废。

声明
现有周超、 冯复香位于

东方红大道新天地小区
2

号

楼
1801

房契税票不慎丢失

（票号：

00044661

），特声明作

废。

4

时


