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为拍摄《雷锋之歌》这部电影，我做了两方面的准备，一是
看资料，因为我是

1953

年生人，毛主席发表“向雷锋同志学
习”的号召时，我还是个孩子，雷锋生活的时代和环境，我已经
感受不到了，必须从资料中获得雷锋的生活经历，了解他的一
些身世和历史，分析他为什么会成为一个模范战士。另一方面
是到部队中去体验生活，也是在这个过程中，我认识到，自己
曾经对雷锋的认识是非常肤浅的。 毛主席

1963

年发表“学雷
锋”号召之后，还是个孩子的我，是扛着小扫帚走家串户地去
给人家擦桌子，扫地面，那时候虽然听雷锋的故事，伴随着向
雷锋学习的批示和歌声长大，但对于雷锋的理解，就觉得他是
做好事儿，直到后来拍这部戏之前，也没有真正想过他为什么
会这样，以一个平凡人，作出不平凡的事儿来。

现在想想，小时候我学雷锋的肤浅之处，说好听了是“要
求上进”，但某种程度也可以说是“虚荣心”。 因为我每到一个
礼堂或者机关打扫卫生，人家通常都会给我们写封表扬信，然
后等开学返校的时候，老师还真就全校表扬了。说李世玺同学
带着自己的学习小组，去做好事，得到了表扬信多少多少封。

结果这样一弄，后来做了好事儿，有时候人家没给写表扬信，

我还自己去要，“大叔，给我写封表扬信吧！ ”人家就给我们写
了，现在想想，自己当时那种做法很可笑，说这个，是想说，那
时候自己对学雷锋的认识是一些很表面的东西。

但是在拍摄《雷锋之歌》的过程中，我真的体会到了“学雷
锋”更深层次的东西。之前也提到了沈阳军区话剧团的两位演
员给我的无私帮助，其实因为这个戏是他们团的，他们排练、

演出《雷锋》的时间比较长，他们后来也在工作中发扬着雷锋
精神， 这在帮助我的过程中充分体现出来了。 当时我们拍摄
《雷锋之歌》的时候，提出了“拍雷锋，学雷锋”的口号，所以摄
制组里掀起了学雷锋的高潮， 比如在食堂互相帮助打饭，

然后擦桌子扫地， 在火车上帮助列车员整理行李擦地。

平常生活中的例子更多，比如，在东北拍摄冰河上修车
的那段戏， 黑龙江当时的气温是零下三十七八摄氏度，

八一厂后来又拉去一个大飞机，拍摄的时候往我身上吹
风吹雪，那气温就是零下四十多摄氏度了。 我手里拿着
扳手，不能戴手套，结果扳手都冻在手上，手都不会动
了。 让人心暖的是，每拍摄完一个镜头，摄制组的大姐、

大哥就把我从车底下拖出来，用四五件皮的军大衣把我
围在中间。 他们还有人帮我拿着我爱人寄来的巧克力，

拖我出来后，就往我嘴里塞上一块，好给我增加热量。 就
这样，大家整整在那条冰河上拍摄了两三天。 说这事儿，是因
为它体现出大家团结友爱、替别人着想的那种精神，因为其实
这些是不关人家什么事儿的，可大家都在那么冷的旁边守着。

就是因为有很多这种事，在整个拍摄过程中激励我，让我
努力去塑造好这个角色，也让我明白了，学雷锋，是做好事，但
更是要无私地为别人着想。 什么是好人， 不管什么社会条件
下，能够处处为别人着想，为别人做点儿事儿，这就是好人，雷
锋就是这样的人。 （据《北京晚报》）
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二1978年电影《雷锋之歌》幕后故事

编者按：今年是毛主席“向雷锋同志学习”题词发
表

51

周年。 半个世纪以来
,

雷锋精神一直是激励着我
们前进的时代精神，“雷锋” 影片也是常拍常新。

1964

年， 八一电影制片厂拍摄了国内第一部以雷锋故事为
题材的电影《雷锋》，

1978

年，八一厂再次决定将雷锋题
材搬上银幕，新“雷锋”是如何产生的，拍摄幕后又有哪
些鲜为人知的故事呢？本期让我们来听听影片《雷锋之
歌》中“雷锋”的扮演者李世玺的讲述。
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年拍摄《雷锋之歌》，已是
35

年前的事了。 那个时候我还很年轻，

可现在已经是个年届花甲的人了。但说实话，“雷锋”这个名字，还有这个名
字给我这

35

年带来的感触和思考， 却并没有随着当年拍摄的结束而离我
远去。举个例子吧，丰台文化馆每年都会邀请我作为嘉宾，与雷锋当年的战
友和领导，一起去参加“

3

·

5

”的活动，他们每年都要举办一个纪念雷锋的展
览，展览上绝大多数的展品，都来自当年《雷锋之歌》摄制组的道具师董兴
喜，他从那时就开始搜集雷锋的纪念品，搜集了很多。 其中之一即是《雷锋
之歌》的电影海报，海报上是我扮演的雷锋……我每次去，心灵都会受到一
次撞击。 看着展览上的海报，我总能想起当年拍摄雷锋的那些事儿，那些
人，那个过程，还有我年轻时候的理想！

相信人生中有纪念意义的事儿，在每个人的记忆中，都会历久弥新。作
为一个演员，我参与演出的第一部影片是《闪闪的红星》，在里面扮演了一
位游击队员，而我自己也没有想到，我担任主演的第一部电影是《雷锋之
歌》，我竟然有幸扮演雷锋这样一位英雄人物。

那一天，我正在赤峰拍摄军事题材影片《走在战争前面》的外景，接到
团里打来的一个电话，让我到《雷锋之歌》摄制组去试戏，找我是因为我
基本符合雷锋的形象，长得比较朴实，也比较喜兴，精神气质也有靠
近雷锋的地方。 当时并非这个角色就是我的，还有好几位演员也在试戏，

我只是其中之一，所以我很快赶到了组里，见到了这部戏的导演———八一
厂著名导演王少岩老师。 “任务很重，年轻人要努力！ ”老太太没多寒暄，就
拿出剧本给了我。

当时试戏的段落是雷锋诉说家史，这是剧本里一处重要的、需要演员
用激情演出的部分，需要情绪冲动，要掉眼泪，考验的正是演员调动情绪和
控制情绪的能力。 其中有一大段是雷锋的妈妈因病卧床，她对雷锋说：“妈
妈饿了，你去给妈妈找点吃的吧！ ”其实她是把雷锋支开。 雷锋顶着大雪四
处乞食无果，好不容易从狗食盆里找了一些东西回来，却发现妈妈已经上
吊身亡了。

这段戏写得很好，我觉得这是触动雷锋内心很重要的一段经历，是使
他后来能够成为共产主义战士的直接动因。他在诉说中表达了是旧社会逼
死了他的妈妈，他是一个苦孩子，正是因为他在旧社会吃了很多很多的苦，

后来感受到了新社会的甜，政府对人民的关心，把人民从水深火热中解放
出来，这种亲身经历，让他从心底里热爱新社会，热爱中国共产党，热爱人
民，珍惜来之不易的新生活。 在后来的日子里，才时时处处替别人去想。 说
实话，我试戏演这一段的时候，表演得不错，因为试戏嘛，心里没有压力，看
了本子也确实很激动，声泪俱下地就演下来了，王导演当时特满意，很快报
党委，雷锋这个角色就给我了。

可是后来实拍演到这一段戏时，我却怎么也调动不起来情绪了，感情
也没有了，整个人就木在那了。 当时把王导演急得团团转，她一会儿坐下，

一会儿起来。“小玺子，你怎么了，试戏的时候不是挺好的吗？怎么这会儿就
不行了！ ”她越说我越傻，更不知道怎么演了。这时候，戏里演指导员、和
我对手戏很多的沈阳军区话剧团演员王玉孝过来和我聊了聊。 他
说：“玺子，别急！ 雷锋多不容易啊！ 从小爹妈就没了，一个孤儿，你说
他日子怎么过啊！每天熬着！”他这么一刺激，让我想起当兵离家很久了，自
己一直很思念家里的父母，在一种很复杂的情绪下，真把我的眼泪和激情
给调出来了。实拍当时我的情绪有点儿失控，可以说是放开了哭，总算是把
这一段戏拿下来了。

36 年前我有幸演雷锋

———《雷锋之歌》中“雷锋”的扮演者李世玺讲述幕后故事
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王少岩导演是一个工作起来非常认
真和严格的人， 在这部戏里对我要求很
严格，拍戏那会儿，我正谈恋爱，这事儿
让王少岩导演知道了以后， 就把我叫到
了办公室，狠狠地批了一顿，我当时真有
点想不开，心里不服气啊！ 心想，我一个
年轻人，谈恋爱也没耽误你的正事儿，也
没不努力，你凭什么管我啊！可王少岩导
演有一套自己的看法， 她说：“你看你都
瘦了！雷锋能像你那么瘦吗？我去找老曲
（八一厂著名演员曲云， 我爱人的母亲）

去！我找老战友去！ ”我被在“家长”那里
告了状， 我和我爱人一周就只能见一面
了，忙的时候都见不了面。 说实话，心里
还真恨过导演一段儿。

再有一回， 那场戏是拍摄雷锋在办
公室擦地，我擦地的时候，看上去给人的
感觉比较懈怠， 没有抓住雷锋的特点和
精神实质，王导演又急了。她说：“雷锋是
你这么擦地的吗？这是李世玺在擦地，根
本就不是雷锋在擦地！”又结结实实地把
我训了一通儿。 我呢，就又傻在那儿了。

这时候，这部戏的副导演，也是沈阳军区
话剧团话剧《雷锋》的扮演者张毓敏老师
过来给我讲戏。我们这个《雷锋之歌》，是
改编的沈阳军区话剧团话剧《雷锋》的本
子， 张毓敏老师原来在话剧里把雷锋同
志演得惟妙惟肖。 只是因为他的年龄大
了，不适合拍电影了，但他对雷锋同志的
特点抓得非常好。 他告诉我：“雷锋个子
小， 所以动作灵活， 再加上他有一种热
情，精神头儿总是特别饱满，所以擦起地来
频率特别快，抓住这个特点去演。 ”可我当时
真的已经被训傻了， 完全不知道怎么弄了。

张老师就拿过拖把给我表演， 我在那看着。

我一看，真的很棒。他擦起来真的像一团火，

包括把雷锋从外面进门的那种状态，演得非
常有感染力。 就这样，我又过了王导演的这
一关。但实际上，老太太对我真的挺好的，拍
摄过程中很关心我。 有时候还剥块糖给
我吃， 时不时就问问我， 有没有什么困
难。后来这部戏拍完后，评选学习雷锋的
积极分子，她还带头提名选我，经过全组
同意，把我评为厂里的积极分子。王少岩
导演不仅人好，还是我的良师益友，我从
心里感谢她。
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雷锋参加新兵体检时， 主动找活干，靳
大力（谢武元饰）、李厚亮（林华春饰）误他是医
院的服务员。

第一次试戏

“声泪俱下”

拍戏时谈恋爱

被导演告“家长”
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雷锋对战友李
厚亮说：“我梦见了毛
主席。 ”
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雷锋把路遇的病孩儿及时背到医院抢救。

张大娘（霍克饰）和病愈的小英子向他表示感谢。

从学雷锋

到演雷锋

《雷锋之歌》中“雷锋”的扮演者李世玺


