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本报记者马依钒

进社区
听

民声

王莹
地矿三院职工
元旦伊始，大家已经脱去了学生装，走

上了工作岗位，离开家庭庇护，独自承担责
任。 逐渐走出懵懂无知、无忧无虑的时光，

开始面对更加复杂多变的社会。因此，在新
的一年里，我真心祝愿大家事事顺心，天天
开心，享受每一天！

吴玲
信阳申展会展服务有限公司经理
中国梦，我的会展梦，值此新春佳节到

来之际， 我谨代表信阳申展会展服务有限
公司全体员工， 向所有支持信阳会展业发
展的各界人士表示衷心感谢。 祝愿大家在
马年，马上有钱，马上有对象，马上有一切！

刘涛
信阳市某品牌汽车销售经理
2013

年， 我和老婆一直计划出去旅
游，但都没能成行，希望

2014

年有时间走
出去，陪她看看她梦寐以求的大海。

李倩
木工机械厂家属院居民
2014

年，我要开开心心地过，找个工
资比较高的工作， 然后挣钱了送给自己一
趟毕业旅行， 有机会的话想去鼓浪屿看大
海。我希望家人健康，我爱的人以及爱我的
人都幸福快乐。

过去的一年，也许您的心愿未能达成，

也许您错过了想走就走的旅程， 但不必遗
憾，新的一年意味着一切可以重新开始。我
们专门为广大读者朋友和您的家人开设了
“新年寄语·祝福墙”，在这里您可以写下自
己的美好愿望， 也可以表达对亲人和朋友
的真挚祝福。来吧，让我们一起寄语

2014

！

祝福
2014

！

您可以编写信息发给我们，也可以拨打
电话向我们诉说。

联系方式：

18237673350

15333769089

邮箱：

xywbnews@126.com

（本报记者王洋见习记者韩蕾整理）

邱霞：政府的关怀给了我力量
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冬日草木凋零，但是我市西南郊的贤
山上依然一片苍翠。 阵阵松涛演奏着迈向
春天的进行曲； 古刹洪钟祈祷着国泰民
安、吉庆祥和。

贤岭脚下，一户人家的女主人面对命
运多舛的生活没有倒下，用自己的坚强撑
起了一个家。 她说：“政府对我们的关怀给
了我巨大的力量，我相信，我们面临的困
难将会逐渐改善，我们家的生活也会越来
越好。 ”

这个女主人就是
43

岁的邱霞， 豫花

园酒店的打工妹。 她家住河区湖东办事
处京深社区居委会。

2012

年邱霞的公公潘贵银突患脑出
血，至今半身不遂；

2012

年
1

月，她的丈夫
潘玉清突患脑干出血， 在花费

25

万多元
的治疗费后，如今仍然坐在轮椅上不能站
立，吃饭喝水都需要人喂。 她有两个儿子，

大儿子初中毕业后在上技校， 小儿子还
在上幼儿园。 全家人中只有邱霞一个人
打工挣钱，选择在豫花园酒店打工是因为
离家近，方便照顾年迈的公婆和患病的丈
夫。

记者见到邱霞时， 发现她的相貌与年
龄差别很大，单薄的身材、黄瘦的面容，显

露出生活的艰辛。 “我打工每月挣
1500

多
元，我和两个孩子的低保每月

550

元，再加
上公婆职工养老保险金，全家一月的收入
是

3000

多元。 丈夫看病的花费医保报销
了

13

多万元，余下的办事处又给争取报销
了一部分，并给争取了大病救助。 目前，家
里还外欠

10

多万元。 ”邱霞说。

邱霞说，如果光是吃饭穿衣还能过得
去，关键是孩子上学花费大。 为了省钱，她
把小儿子送到附近的小规模幼儿园。

“邱霞是我结对帮扶的困难户，她的
家庭情况我很了解， 她不仅坚强而且善
良。 酒店的工作很辛苦也很忙，但是，再累
再忙她都尽力照顾好家里老人和病重的
丈夫，从没怨言。 办事处准备推荐她为区
里道德模范呢！ ”随行的湖东办事处民政
所所长扶俊说。

“办事处对我们困难户都很照顾，扶
所长更是经常自己掏钱买东西来看望我
们，真的很感谢。 这几年，逢年过节市、区
和办事处的领导都来我家慰问，即使我有
再大的困难也不好意思再向办事处张口
了。 毕竟困难人很多，也不是我一家需要
照顾，我知足了。 ”邱霞说。

春节临近，记者在邱霞家中没见到置
办的年货。 邱霞说：“每逢春节，办事处都
会来慰问，送来米、面、油、鱼、肉和现金，

我们再置办一些生活必需品，年还是能过
得去。 ”

天灾人祸不可避免，勇于面对难能可
贵。 记者从邱霞身上看到了人性的善良和
面对多灾多难生活时表现的豁达。

本报记者张勇
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农科院退休职工李
荣敏， 其子李雷身患重
度精神疾病， 生活不能
自理， 两个人靠李荣敏
一个人的退休工资生
活，非常困难。河南路社
区了解情况后， 积极为
其申办低保， 平时经常
开展结对帮扶， 每逢节
日还购买礼品上门看望
慰问， 使李荣敏一家感
受到社会的温暖与关
爱。

1

月
6

日上午，李荣
敏（右）向河南路社区居
委会赠送锦旗， 以表感
激之情。

刘文强陈湘摄
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入冬之后，钟爱炖菜的信阳人便会格外热爱起肉美
汤鲜、滋补营养的牛羊肉来。昨日，记者走访了市区多家
菜市场和超市了解到，牛羊肉的价格依然“坚挺”。那么，

记者就介绍两家人气牛羊肉铺，方便市民买到货真价实
的牛羊肉。

推荐一：

胜利路刘老三干宰牛羊肉专卖店

特点：肉不注水，称量精准

昨日早上
8

时， 记者来到这家几位社区大妈极
力推荐的牛羊肉专卖店。只见一条条、一块块新鲜的
牛羊肉依次排开，挂在肉架上，前来选购的市民把老
板和肉架围了个里三层外三层。 “五六年来，我一直
买这家的牛肉。”经营胡辣汤生意的市民杨先生从平
桥赶来，他每隔两天来一趟，一次买

40

斤。让人惊讶
的是， 记者还在现场采访到了一位从罗山来买肉的
顾客。 据店铺老板刘老三介绍， 他的肉店开十几年
了，有很多人常年光顾，也有不少顾客从罗山、商城
等地专程过来买肉。 被问到这家店铺的肉有什么优
点时，很多顾客不约而同地回答：“肉不注水，称量精
准。 ”

推荐二：

河大市场紧邻沿河道一牛肉铺

特点：现场解牛

这家店铺每天早上都会拉来两头刚刚宰杀
的黄牛，现场上演“庖丁解牛”，在这边解边卖中
赚足了人气也赚足了钞票。想要牛腩割牛腩，想
要牛腱割牛腱， 市民都可以让师傅满足自己的
购买需求。 “亲眼看着师傅把一块块新鲜的
牛肉卸下来，这样回家吃着当然放心了。 ”

很多市民都是冲着这个原因选择这家店铺
的。 不过需要提醒的是，这家店铺每天只卖
两头牛，一般到早上

9

时以后，牛肉就被抢购一
空，只剩下骨头了，所以想买的市民最好去得早
一些。

真情暖人心

入冬以来，牛羊肉受到市民欢迎。

邱霞和丈夫潘玉清


