
解析
有多少自恋假汝之名

从论坛和博客时代就已经出
现的各种“秀”，在微信等新的社
交媒体上更加如鱼得水。 斯坦福
大学心理学教授埃丽亚斯认为，

人们在互联网上的活动让我们变
得更加自恋。

研究人员主要从自恋型人格
的两个行为失调现象进行判
断———过高的自我表现欲望和自
认理所应当的特权感。 有过高自
我表现欲望的人会在

Facebook

上积累许多好友， 而自恋人格指
数和用户的

Facebook

活动有高
度的正相关性。

尽管“晒”生活的人们都喜欢
把“分享”放在嘴边，但对那些热
衷“直播”自己生活的人们来说，

也许只是一场“自恋”的表达。

（据《北京晚报》）
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最雷人告示
夫妻做爱无罪叫床扰民可耻

“夫妻做爱无罪， 叫床扰民可
耻。 ”近日，福州晋安区三利花园小
区电梯内惊现一封涉及隐私的告知
书， 内容直指该小区一对夫妇深夜
性生活扰民，致使“老人神经衰弱、

小孩噩梦连连”。这名自称是业委会
成员的匿名者提醒这对业主夫妇
“尽可能消除生活噪声，在享受幸福
生活时也给他人一个安宁的空间。”

（据《东南快报》）

最“奇葩”小偷
不偷钱物专吃“剩菜剩饭”

8

日
,

家住南京迈皋桥老街的王
女士家中遭了小偷。 王女士惊奇地
发现，家里值钱的东西一件没少，饭
桌了却多了几个空碗。 又仔细检查
了一遍发现， 除了冰箱里的剩菜剩
饭遭到洗劫之外， 什么都没少：“家
里没丢东西，两台电脑都在，金子银
子在旁边，可能一看就看到了，他也
不偷。就把饭菜吃了。冰箱里的不少
都被他吃了。更让人想不明白的是，

这个小偷已经来过两次了。 ” 王女
士肯定地说。

(

据中新网）

最现实鄙夷
男友遇黄蜂惊叫女友当场分手

9

月
1

日上午， 小军带女友和
自己的同事自驾去琅琊山游玩，一
只大黄蜂落在女友后背上， 小军顿
时惊慌失措， 指着黄蜂大叫，“杀人
蜂！杀人蜂！ ”一边朝后退去。看男
友如此失态，女友有些摸不着头脑。

此时，小军的一名男同事疾步上前，

一边喊着别动，一边伸出手指，将趴
在她后背的大黄蜂弹飞。

几分钟后， 小军女友当着十几
名同事的面对小军说：“我鄙视你，

到此为止！ ”说完就再不理会小军。

一路上， 她倒是频频向勇救自己的
男同事示好。 这两人当即决定结为
情侣。在回去的路上，女友再也不肯
坐小军的车， 继续和他人情意绵
绵。 （据中国江苏网）

最贵核桃
一公斤拍出

6

万元“天价”

时值
9

月，被称为中国“核桃之
乡” 的新疆叶城县也迎来了核桃收
获的季节。

9

月
8

日，叶城举办第六
届核桃采摘节， 在备受瞩目的竞拍
核桃七鲜果实环节最贵的一公斤核
桃最终以

6

万元的天价成交。

(

据中新网）

秀自拍、秀恩爱、秀孩子，各种“直播生活”惹人厌

朋友圈

秀什么你最 HOLD不住

昨天是海边度假，今天是高档餐厅的牛排，明天是一张锥子脸自拍，后天老公给
买的驴牌包包……不知道从什么时候开始，每天看微信朋友圈里朋友们“晒”的内容
成为一些人必须完成的任务，有的晒是分享，有的晒是别人的负担。记者随机采访微
友，听他们说说，最怕看到的朋友圈内容。

秀自拍
清一色的美瞳锥子脸

“每天在单位看到你，我还不知道你长啥样，明明是一
个大饼脸，非要用美图秀秀加

45

度角营造出一个虚假的锥
子脸，你说难过不难过？”市民张先生告诉记者，最讨厌一些
女同事在微信上秀自己的照片， 并且所有那些照片都是一
个角度一个风格，看得人审美疲劳。

“其实偶尔换了发型或者新买个衣服发一张照片大家
都还觉得能理解，但是有些人无论做什么都要配张自拍照，

就令人讨厌了。 ”市民吴小姐告诉记者，自己曾经看到有的
人，自己家的鱼死了还要发一张自拍照。 你让人悼念鱼啊，

还是悼念你。 “我已经删了好几个，每天自拍的那种。 ”王先
生说。

秀恩爱
越秀越是没安全感

以前微博上就流传这么一句，秀恩爱，死得快。 可见秀
恩爱，是一件被很多网友接受不了的事儿。

一串熠熠生辉的宝石项链，“早上在包里发现的礼物，

@

某某，你有心了。”一张合影，“说好的，要幸福哦！”“早上，

老公帮我挤好了牙膏，幸福哦！ ”“上街，老公贴心地帮我拎
包。 ”“昨晚的烛光晚餐。 ”……对于这种爱秀恩爱的人，网友
“琪琪”认为，“所谓幸福，是自己心理的感受，越要秀出来，越说明
没安全感，我朋友圈里，这种人往往恋情维持得特别短暂。 ”

直播休假晒吃
这都是拉仇恨的节奏

“不是在东南亚的海岛，就是在欧洲的乡村，

不是在星巴克喝咖啡， 就是在飞机上品红酒，你
说我忙了一整天得空喝杯水， 自以为很满足，看
到他们正在吹着海风喝着椰子， 那个心情能好
吗？ ”市民仲小姐说，对于苦逼的上班族而言，朋
友圈里晒度假也是极其让人不爽的。其实上班族
每年出去休个一两次假，发发路上的见闻跟朋友
分享本来无可厚非，但总有些人一天到晚出于休
假状态，玩得好也就罢了，还要把别人心情搞差，

这是什么居心啊。

“大半夜饿得要死正在纠结吃还不是不吃，

突然看到微信朋友圈里有人晒美食，那个烦啊！”

杨小姐告诉记者，这种人是比较可恶的，哪怕饭
点晒也好，为什么非要半夜三更地晒啊？“有些人
是这样，某天出去吃个大餐，每个菜都要拍一下，

然后还不一次发，想起来就发一张，你说你自己
是满足了，让我们这些正在减肥的人情何以堪。”

网友“柳絮飞飞”吐槽，“最讨厌看到人家来
晒一个个菜！有一朋友每次出去吃饭都把菜一个
个拍一遍，然后发出来，都不管是什么菜就拍，什
么咸菜毛豆啦，臭豆腐啦，乱七八糟就拍，你吃点
特色的菜拍拍也就算了，一天到晚拍这种家常菜
出来干吗，炫耀什么？ ”

但是也有一些人对爱晒吃的人印象很好。

“这都是些吃货，他们推荐的东西说实话，还真不
错。 ”

给孩子记日记
吃喝拉撒全记录

虽说专家早就警告过广大家长，晒孩子有风
险，但是很多爸爸妈妈们依旧乐此不疲，也难怪，

谁叫孩子是他们此生最大的作品呢？其实很多孩
子的趣闻跟朋友们分享，也是一大趣事。 问题是

总存在这么一些家长， 孩子吃喝拉撒都要晒一
遍，在她眼里，也是天大的事。市民陆小姐告诉记
者，不知道从什么时候开始，自己微信上的一些
好友头像换成了孩子的，每天发的内容，三句话
离不开宝宝，从半夜哭醒到清晨第一泡尿，吃喝
拉撒玩，一天下来可以更新十几次。“如果说给这
些妈妈颁奖，绝对超越当年写《史记》的司马迁，

荣登最尽职记录员。 ”

美女，你的假睫毛可能是猪毛狗毛！

劣质假睫毛和胶水可能引发结膜炎等疾病
近日，有业内人士爆料，市面

上很多假睫毛的材料多为猪毛、

狗毛，引起了网友的转发热议。专
家提醒， 未经消毒的假睫毛或可
致结膜炎等眼部疾病。

用户吐槽：真睫毛都快掉光了！

近日， 杭州一名经营过美甲
店的业内人士向媒体爆料， 市面
上大多数假睫毛都是用猪毛、狗
毛加工的，而且未经消毒，很容易
造成眼部过敏、发炎。

目前， 很多美容院都有种假
睫毛的服务，价格少则几十元，多

则数百元。记者了解，所谓的种睫
毛就是用特制的胶水将假睫毛粘
在睫毛根部，一般来说，效果能维
持一到三个月。 “我的真睫毛都掉
光了！ ”市民李女士向记者吐槽，

她的眼睛又红又肿， 之前种的睫
毛也掉得差不多了， 最关键的是
就连自己的真睫毛也只剩下稀稀
落落一簇簇的十几根。 李女士
说，种完睫毛后，她每次洗脸碰
到眼睑的时候会有一点痒痒的
感觉，有时还伴随着泪水。后来眼
睛就肿了，睫毛也掉得很快。 “一
痒我就去抓， 假睫毛自然掉落还

好，有些睫毛粘得太紧，拽的时候
直接连自己的真睫毛都被揪下来
了。 ”

医生提醒：未经消毒或致结膜炎
“种植睫毛容易引发眼部疾

病。 ”南京中医院美容整形科医生
高艳丽表示， 未经严格消毒的劣
质人造睫毛以及含有甲醛成分的
睫毛黏合剂易引起眼部感染细
菌、过敏，患者会出现眼睑发红、

肿痛等症状。 而且假睫毛粘在睫
毛根部， 长期作用可能会影响睫
毛毛孔排汗功能，易致麦粒肿、结

膜炎等眼部疾病， 严重的还会引
起视力下降。此外，长期用胶水粘
贴睫毛， 敏感脆弱的上眼皮经常
受刺激，会引起色素沉着、皮肤下
垂、浅表性疤痕等。

医生强调，“粘贴睫毛的胶水
属于化学物品， 对一些眼部容易
过敏、眼睛干涩的人群来说，更容
易伤害眼睛。 ”

(

据《金陵晚报》

)


