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核心提示：一个家庭的悲剧可能由毒品引发，一个人的生命可能因为毒品而终止。远离毒品、抵制毒品，

不是一个人的事情，而需要全社会的共同努力。

今年的
6

月
26

日是第
26

个国际禁毒日。 在国际禁毒日到来之际，为了更好地向广大市民宣传毒品对
家庭和社会治安造成的巨大危害，广泛宣传有关禁毒方面的法律法规，让人们远离毒品，从内心深处树立禁
毒、防毒、反毒意识，本报特推出宣传禁毒专版，旨在让读者更进一步了解毒品所产生的危害，引导广大市民
禁毒要体现在自己的行动上，要在全社会构建涉毒人防体系，构建我们和谐美好的家园。

禁毒：重拳出击严打击
禁毒工作是一项关系到人民群众切身

利益的大事，需要全社会的共同努力。近年，

我市成立了禁毒委员会，实现禁毒工作的常
态化，始终保持严厉打击涉毒违法犯罪的高
压态势。

据了解，

2012

年，我市禁毒工作实现了
破获毒品刑事案件数、抓获毒品犯罪嫌疑人
数、收戒吸毒成瘾人员数和吸毒人员管控数
4

个方面的提升， 分别较
2011

年提升了
9.1%

、

13.8%

、

129.5%

和
24.1%

。

2013

年，我市继续开展禁毒工作，并在
今年

4

月和
5

月实行了“扫毒害保平安”严打
整治行动，对吸毒、贩毒、制毒行为都进行
了严查严打。 市公安局副局长王健表示，

今年，我市公安机关将从
4

个方面开展禁
毒工作： 全力开展打击多发性零包贩毒
（涉毒量小、不成规模，交易快捷、隐蔽性
强，导致现行抓获难度大，是困扰基层公
安禁毒工作的难点）行动；深入开展对吸
毒成瘾人员的集中收戒专项行动，按辖区
对管控的吸毒人员进行一次全方位的排
查，最大限度地依法收戒吸毒人员；采取
明察暗访、突击检查等方式，深入开展娱
乐场所涉毒问题专项整治行动，确保把娱
乐场所全部排查一遍以上，对有问题的场
所要反复排查，必要时停业整顿一批涉毒
娱乐场所；组织公安民警、乡村干部等，深
入山区林场、田间地头等潜在非法种植区
域，开展拉网式踏查产毒行动，开展禁种
铲毒工作。

今年以来，息县公安局禁毒大队以开展
“扫毒害保平安”严打整治行动为契机，共计
破获涉毒刑事案件

2

起， 缴获冰毒
266.5

克，麻古
0.54

克，“红五”

2

片，查获毒品运输
车辆

1

台，刑拘
3

人，逮捕
2

人，抓获协外贩
毒逃犯

1

人，破获吸毒行政案件
9

起，治安
拘留

14

人，社区戒毒
4

人。

今年
4

月，光山县公安局在城关“万豪
宾馆” 等地抓获胡某等

11

名涉毒违法犯罪
嫌疑人，现场缴获冰毒、麻古近

800

克，枪支
2

支，暂扣涉案车辆
2

辆，斩断了一条由广
东省佛山市向信阳市光山县、新县等

5

县的
贩毒渠道。

吸毒：家庭悲剧的开始
“我坚决要和他离婚， 没有商量的余

地。 ”

25

日上午，记者到市戒毒所采访时，遇
到了戒毒所内的一场离婚调解案。

他叫陈鹏（化名），今年
27

岁，接受强制
戒毒已经

6

个多月了。陈鹏开始吸毒前在市
区一家娱乐场所当大堂经理。由于工作环境
的特性，陈鹏无意间沾上了毒品。 “发现他吸
毒时，我好言相劝，他也多次发誓不再吸了。

可是，没几天，我又发现他偷偷地吸毒，而且
越吸越厉害。 吸毒需要很多钱，他买毒品花
完了家里的积蓄，还到我娘家骗钱说是给孩
子看病。 因他吸毒现在家里一贫如洗。 孩子
马上要上小学了，要是同学们知道了孩子的
父亲是吸毒人员， 孩子在学校还怎么上学？

所以，在他被强制戒毒后，我左思右想，内心
矛盾了很长时间，才下决心和他离婚。 ”陈鹏
的妻子朱琳（化名）对记者说。

朱琳多次向法院提出离婚申请，法院的
法官只好带着朱琳到市戒毒所找到陈鹏现
场开庭调解，出现了开头的一幕。 “我痛恨毒
品，也想早日戒掉毒瘾，过正常人的生活。我
不想离婚，其实，我很爱我的家、我的儿子。 ”

庭审中，陈鹏很愧疚、很后悔。

在采访中，记者还了解到许多因吸毒引
发的家庭悲剧。

2012

年春节期间，我市某管
理区

23

岁的吸毒人员李兵（化名）因向母亲
要钱买毒品遭到拒绝后， 持刀砍向母亲，随
后，砸烂家中的物品，持刀威胁乡邻。 后来，

李某被送到市戒毒所强制戒毒。

2013

年
2

月， 我市某县无业人员刘志
（化名）不慎沾染上毒品，花完家里的钱后，

四处借钱骗钱买毒品。他的妻子在被迫无奈
的情况下，到市公安局禁毒支队要求干警对
其丈夫采取强制戒毒。

“吸毒人员往往性格怪僻，神经错乱，很
难控制自己的意识。 当没钱购买毒品时，他
们可能会采取极端行为，对家庭和社会造成
极大的危害。我们在和戒毒人员交谈时了解
到，其实，他们大多都是在无意间沾上毒品
的，他们也恨毒品，只是一旦沾上毒品，就很
难有意志戒掉。戒掉毒瘾需要很大的毅力和
决心，同时，还需要家人和社会的关爱和帮
助。 ”市戒毒所所长张建国说。

张建国建议广大群众：为了家庭的幸福
和社会的和谐，请珍爱生命，拒绝毒品。

省信阳监狱有在押服刑人员
4000

多
人，其中涉毒人员有

200

多人。 在禁毒宣传
月活动中，市公安局和省信阳监狱组织了涉
毒服刑人员现身说法，对全体服刑人员进行
禁毒教育。 其中，

6

名涉毒罪犯用自己的亲
身经历， 向现场

300

多名服刑人员诉说吸
毒、贩毒给社会、家人以及自身前途命运所
带来的巨大灾难。李某等

5

名涉毒犯罪服刑
人员先后发言，讲述了自己从好奇涉毒到吸
毒成瘾，再到以贩养吸的犯罪过程，以及涉
毒犯罪后失魂落魄、众叛亲离、破坏家庭、危
害社会的恶果。涉毒服刑人员用亲身的经历
描述了毒品的危害，用深刻的忏悔表达了自
己痛改前非的决心，并真诚地告诫全体服刑
人员，为了自己的生命和健康，为了家庭的
幸福和社会的和谐，必须拒绝毒品，参与禁
毒，争创改造佳绩，争取早日回归社会。

市民：禁毒需要你我共同参与
6

月
26

日，是国际禁毒日，记者在采访
中发现，很多市民并不知道这个节日的具体
时间，对于他们来说，毒品、禁毒是一个遥远
而又陌生的话题。但在提到如何看待禁毒工
作时，绝大部分人表示，要积极参与禁毒工
作，自觉与毒品保持距离。

“一个家庭要是有一个吸毒的，这个家
就全毁了！ ”迎着细雨在河公园锻炼身体
的刘大妈对记者说， 毒品对于

60

多岁的她
来说，只是在电视中才能见到的，更别谈吸
毒了。 虽然不知道国际禁毒日是什么，但她
坚定地表示每个人都要从自我做起，共同自
觉地参与禁毒工作，让毒品彻底远离我们的
生活。

在采访中，更多的年轻人对禁毒日表示
出极大的关注，在他们看来，部分鱼龙混杂
的娱乐场所是毒品交易的集中地，很多吸毒
者是在这样的环境下沾染上毒瘾，走上不归
路的。他们认为，面对毒品时，自控能力最重
要，年轻人尽量不要结交一些社会上的闲散
人士，要自觉抵制毒品的诱惑，时刻警惕身
边违法的毒品交易。

“虽然没真正见过吸毒者，但是通过网

络、媒体还是了解到，染上毒瘾的人非常可
怜，不仅毁了自己的身体，也让身边的亲人
跟着痛苦难受。 ”采访中，市民小陈说，在她
看来，成年人染上毒瘾，大都是咎由自取，但
如果是未成年人的话，责任的一大部分在于
孩子的监护人。 “未成年人自我判断能力较
差，认不清身边的人，极容易被蛊惑，作为监
护人，父母要时刻关注孩子的健康，无论是
生理还是心理的健康。 ”小陈说道。

采访中， 也有不少市民向记者表示忧
虑，在我市一些偏僻的地方经常会看到类似
“出售枪支弹药、迷药毒品”的标语，下面还
注有详细的联系电话，“虽然自己不会理会
这些标语，但是小孩子的好奇心强，难保他
们不会因为好奇心的驱使去主动了解这些
东西，万一碰上毒品什么的可就麻烦了！ ”

“不管有没有禁毒日，我们都应该时刻
保持警醒的态度，主动远离毒品，坚决抵制
毒品交易，并且不要参与运毒。 ”这是采访中
市民普遍反映的心声，也是他们对禁毒工作
坚决支持的态度。
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“远离毒品，珍爱生命”，每个人对
这句宣传语都耳熟能详。 或许普通百姓
的日常生活确实离毒品很远，但警钟长
鸣依然必要。 这种致命的东西一旦沾
染，就意味着面临异常艰辛的人生。 一
个人沾染便会毁掉一个家庭，一个家庭
的灾难便会危及整个社会的秩序，社会
不稳定、不和谐，个人也就无所依托。 禁
毒向来是大事，但真正“禁”出成效依然
要靠个人的自觉和努力。

随着社会更加开放，丰富多彩的同
时也鱼龙混杂，快节奏的生活加剧着人
们的焦虑，追求新鲜刺激，这些都给毒
品的侵入提供了可乘之机。 所以，禁毒
首先就是要有一个健康良好的生活状
态和习惯，积极乐观，开朗向上；其次就
是要时刻保持清醒， 不能心存侥幸，一
次失足悔恨终生。
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