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国内成品油调价窗口9日再至
市场回暖油价或上调

今日导读
市森林公安局河派出所
查获1800余只野生动物
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两元一盒的餐巾纸，

你愿意埋单吗？
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值班总编时文红 责编时文红
版面设计陈艳 校对刘凤

亮源福特3698888

凭本报信息进店即享心意小礼

5·1 贷福回家

福特团购惠

火爆招募中！！！
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为纪念“五四运动”

94

周年，把“中国梦我的梦”教育实践活动全面推向深入，激发全市青少年“聚力中
国梦，建功新信阳”的豪情干劲，

5

月
4

日，信阳青年“我的中国梦”启航仪式举行。 图为团市委机关全体人员、

市直团干、市青联副主席、委员、高校师生及各界青年代表共计
1000

多人欢聚一堂参加了盛大的启航仪式。

本报记者张继疆摄

青春飞扬助圆中国梦

茶 之 礼 赞

王铁
编者按：《茶之礼赞》 一文是

我们的老书记、 河南省副省长王
铁同志在今年国际茶文化节暨
2013

中国（信阳）国际茶业博览会
上的致辞。 《茶之礼赞》从茶的历
史、 茶的种类谈到茶健康、 茶文
化，文笔优美，娓娓道来，如数家
珍， 体现了老书记对信阳这片热
土的深情厚谊， 以及对茶乡人民
的眷恋祝福。 今天我们刊发此文，

以飨读者。

茶，历史悠久，始于神农，闻
于周公，饮于两晋，兴于大唐，盛
于两宋，繁于当今。 茶从远古走到
今天，以无穷的魅力播散在人间。

茶从神农氏的手指间走来， 悄然
进入寻常百姓家；从《茶经》、《续
茶经》的文化品读中走来，随名著
的传播影响全世界， 也为茶文化
铸就了一座不朽的丰碑。 茶，漂洋
过海，登临五洲，融入世人生活。

时今， 全世界茶园面积达到
5700

万亩，茶产量
460

万吨，

60

多个国
家种茶，

130

多个国家的人饮茶，

世界饮茶人口近
40

亿。 中国茶园
面积

3300

万亩， 茶产量
174

万

吨，不愧茶之古国，茶之大国。 小
小茶叶，魅力无穷，让人迷恋，让
人赞叹。

我们赞美茶， 因为她是自然
之精灵。 “此物信灵味，本自出山
原。 ”茶，聚天地之灵气，汲万物之
精华，内质灵秀异常。 茶与宇宙五
行的金、木、水、火、土有缘。 茶，山
茶科，为常绿灌木或小乔木植物，

从木； 茶性发于水， 无水不可论
茶，好茶需好水，从水；烹泉煮江
的金、银、铜、铁器皿，从金；制茶、

复焙、煎茶必论薪火，从火；茶具多
为瓷器、紫砂，从土。茶从五行，五行而
生自然。 与茶相处，即身在自然也。

不唯如此， 千千万万亩茶园还用
绿色秀美着山川， 用身躯护卫着
土地，装扮着我们美丽的家园。

我们赞美茶， 因为她是人间
美之化身。 《诗经》中有“有女如
茶”之句，东坡先生有“从来佳茗
似佳人”之赞誉。 茶似西施，寄寓
赞美。 绿茶好似养在深闺、天生丽
质的二八佳人， 青茶则似既脱青
涩、又兼稳熟的美丽少妇，白茶活
似清新脱俗、 俊俏灵秀的天生丽

质，红茶恰似气质高雅、风韵依然
的经典丽人，黑茶更似德高望重、

饱经风霜的宫中太君……正所谓
名茶如佳丽，未饮已倾城。

我们赞美茶， 因为她是健康
之良友。 一片小茶叶，蕴含

500

多
种有机化合物。 茶叶富含粗纤维
和茶多酚，富有增力、增智、增美、

抗衰老、抗辐射、抗癌症的“三增
三抗”功能；富含多种维生素和矿
物质元素， 有止渴清神、 明目益
思、驱困去乏之功效。 茶之品种不
同，功效亦各异。 绿茶护心清肺，

白茶缓焦解虑，红茶养颜美容，青
茶降脂降压，黑茶减肥消脂。 茶既
是风靡世界的三大无酒精饮料之
一，更是幸福健康的侣伴。

我们赞美茶， 因为她是文化
之奇葩。 茶丰富着人们的饮食文
化，百姓开门七件事，柴米油盐酱
醋茶。 饭后饮茶，有滋有味，茶提
升了人们生活的品质与境界；人
生七雅，琴棋书画诗酒茶，雅雅不
可无茶， 茶为雅上之雅， 茶是大
雅。 儒家以茶修德， 佛家以茶修
性，道家以茶修心，三教归一，携

茶走过千年。 由茶引申而来的茶
性、茶道、茶德，是中华民族人文
精神的重要组成部分。 中原茶文
化多姿多彩、独具魅力，是中华文
化百花园中的一朵奇葩， 更是向
外界展示中原形象的一扇亮丽窗
口。

我们赞美茶， 因为她是小康
之使者。 中原乃茶乡，全面建成小
康，茶是百姓致富之源、经济发展
之柱、文化繁荣之机、社会和谐之
道。 中原茶园

220

万亩，产量
6

万
吨，产值近百亿。 信阳这个最大的
中原茶叶主产区就是因茶而兴，

因茶而荣，因荣而富。 茶农人均种
茶收入突破

4000

元，从事茶叶生
产、加工、销售的人员超百万人。

小茶叶长成了大产业， 小茶叶成
就了大民生， 小茶叶作出了大文
章，小茶叶树起了大形象。

茶，历经风霜，育出新芽，展
现出艰苦奋斗之精神；茶，装点大
地，滋养人类，展现出无私奉献之
胸怀；茶，涤俗滋雅，精行俭德，展
现出清廉朴实之情操。

（作者系河南省副省长）


