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中国十大名茶的美丽传说之

六 安 瓜 片

� � � �

相传在安徽省六安市金寨麻埠镇有个
农民叫胡林， 为雇主到齐云山一带采制茶
叶。 茶季结束时，他来到一处悬崖石壁前，那
里古木纵横，人迹罕至，忽然他在石壁间发
现了几株奇异的茶树，枝繁叶茂，苍翠欲滴，

芽叶上密布一层白色茸毛，银光闪闪。 胡林
精于制茶之道，对于辨别茶树品种优劣极为
内行，知道眼前的茶树是极为难得的名贵品

种。 于是，随即采下鲜叶，精心炒制成茶，带
在身上，下山回家。 他赶路心急，便走进路旁
的一家茶馆歇脚，将自己随身所带的山茶拿
出来冲泡，开水一注入，只见茶杯中浮起一
层白沫，恰似朵朵祥云飘动，又像金色莲花
盛开。异香满屋，经久不散，举座皆惊，异口
同声赞曰：“好茶！好香的茶！ ”后来，胡林又
回到山中， 去寻找他在悬崖石壁间所发现

的那几株茶树，可是峰回路转，再也无处寻
觅了。 当地人认为这是“神茶”，不可复得。

这个故事流传若干年后， 有人在齐云山蝙
蝠洞发现了几株茶树， 相传是蝙蝠衔子所
生。 这几株茶树和胡林当时所描述的茶树
一模一样， 大家就自然而然地称其为“神
茶”。 据说， 六安瓜片就是神茶繁衍而来
的。 （新浪）

中国十大茶典故之
王肃与“酪奴”

北魏·杨之《洛阳伽蓝记》卷三载
:

肃
初入国，不食羊肉及酪浆等物，常饭鲫鱼
羹，渴饮茗汁。京师士子见肃一饮一斗，号
为漏，经数年以后，肃与高祖殿会，食羊肉
酪粥甚多。高祖怪之，谓肃曰“卿中国之味
也，羊肉何如鱼羹，茗饮何如酪浆

?

”肃对
曰“羊者是陆产之最，鱼者乃水族之长，所
好不同，并各称珍。 以味言之，是有优劣，

羊比齐鲁大邦，鱼比邾莒小国，唯茗不中
与酪作奴”。

肃，即王肃，字恭懿，琅邪
(

今山东临
沂
)

人。曾在南朝齐任秘书丞。因父亲王奂
被齐国所杀，便从建康

(

今江苏南京
)

投奔
魏国

(

今山西大同，是其国都
)

。 魏孝帝随
即授他为大将军长史，后来，王肃为魏立
下战功，得“镇南将军”之号。魏宣武帝时，

官居宰辅，累封昌国县侯，官终扬州刺史。

王肃在南朝时，喜欢饮茶，到了北魏
后，虽然没有改变原来的嗜好，但同时也
很会吃羊肉奶酪之类的北方食品。

当人问“茗饮何如酪浆
?

”时，他则认
为茶是不能给酪浆做奴隶的。意思是茶的
品位并不在奶酪之下。

但是， 后来人们却把茶茗称作“酪
奴”，将王肃的本意完全弄反了。 （百度）
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鲁迅爱品茶，经常一边构思写作，一
边悠然品茗。 他客居广州时，曾经赞道：

“广州的茶清香可口，一杯在手，可以和
朋友作半日谈。”因此，当年广州陶陶居、

陆园、北园等茶居，都留下他的足迹。 他
对品茶有独到见解，曾有一段著名妙论：

“有好茶喝，会喝好茶，是一种清福，首先
就必须练功夫， 其次是练出来的特别感
觉。 ” （百度）

名人茶趣之

鲁迅妙论茶


