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自小到大， 我相信每个人的身上都会留
下或多或少、或深或浅的疤痕。那些疤痕是时
光刻在我们身上的印记， 是岁月开在我们身
体上的花朵。那些花开着，每一朵花瓣上都能
嗅出时间的味道，那么芬芳醇厚，一如我们所
经历的那些美好的日子。

在我的身上留有十余处疤痕， 每每抚摸
它们， 就会倍感亲切甚至莫名地感动。 我知
道，这些疤痕记录着我成长的阵痛，见证着我
每一步的足迹， 它们陪伴着我在岁月的河流
中洇渡，一起经受那些懵懂、那些青涩、那些
冲动。

其中最令我难忘的是右手中指和左腿膝
盖的两处疤痕。 右手中指那道裂痕是我八岁
时留下的。 那次爷爷欲将院子里的方桌搬进
堂屋，我主动请缨帮他搬。 爷爷说方桌很沉。

我才不信，试了试，那桌子是实木做的，真的
很沉。 但我自有我的办法，在爷爷的笑声中，

瘦小的我弓身钻进方桌下面， 用背部顶起方
桌，艰难地挪动着脚步。爷爷提醒我要注意脚
下的路，可爷爷的话音未落，我就被院子中的
石条路所绊倒， 结果方桌的边棱将我的中指
狠狠地砸在石条上， 我一声惨叫便失去了知
觉。 现在留给我的是右手中指那道足足有两

厘米长深深的伤痕， 那是我儿时最深的伤痛
和记忆。

左腿膝盖的疤痕是
28

岁那年留下的，是
骑摩托车飙车的奖赏。当摩托车飘滑歪倒，我
的膝盖重重地与柏油马路亲密接触的那一
刻，我就知道，我的青春被上了最直接最生动
的一课。

每一道疤痕都有一个故事， 都诉说着曾
经的岁月中那些欢笑、疼痛和痛哭。每一道疤
痕都是一枚图章， 是我们跋涉前进最有力的
证明。每一道疤痕都是一座里程碑，所有的疤
痕排列，就是长长的人生之路。

2012

年感动

中国年度人物， 来自宝岛台湾的老兵高秉涵
说：没有深夜痛哭过的人，不足以谈论人生。

因为有那些疤痕， 我相信你的人生会更加丰
富、饱满、真实、有力。

时光不朽，生命永恒，疤痕是我们经历人
生最直观的感受， 是我们对世界最刻骨铭心
的认知，是岁月深处永不凋谢的花朵。现在每
每看到电视上广告说某某除疤药时， 我就感
到可笑。 因为那些疤痕已经是我们永远的财
富，任谁也剥夺不去。

站在岁月的风中，我们唯有拈花微笑，才
不枉人生这一遭。

比较出来的幸福
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早间天气预报， 气温骤降十度。 午后时
分，天空顷刻变了脸，朗朗晴空被刷新成灰白
页面， 隔着厚厚的双层玻璃都能听到呼啸的
北风发出阵阵哨音， 树叶如风卷残云般一扫
而光，北方的冬季显得格外萧瑟。

晚归时， 原以为狂风肆虐的街道是冷清
的， 没想到少有行人的路口仍有许多小商小
贩，他们一边搓着手，一边静静地守望摊位。

阵阵狂风粗野地掀起摊铺上的塑料布， 廉价
的货品被吹得七零八落， 手忙脚乱的小贩们

慌忙用身体挡护着。

耐不住寒冷的我一路小跑着往家赶，打
开门的一瞬间， 我突然感到一阵暖风迎面扑
来，许是平日里习惯了这种温度竟浑然不觉，

而今刚从冰冷的世界进到温暖的家中， 尤能
感觉到这种暖意。如此凛冽的天气，还有这么
多人为了生计在外面饱受冷风吹， 我们却可
以怡然自得地躲在家里取暖， 这何尝不是一
种幸福？

也许没有比较就无法辨明冷与热、 好与
坏、黑与白的差别。

有一朋友，供职于一家县级事业单位，工
作清闲，但薪资不高，且时常拖欠。 他将这份
工作戏谑为“鸡肋”，食之无味，弃之可惜。

忽然有一天， 他去医院探视父亲时偶然
目睹的一幕改变了他的看法。 经过病区的楼
道时，他听到一阵轰隆隆的响声，只见迎面过
来一辆装满药品的手推车， 上面整齐地码放
着七八层药箱，约一人半高，两米长，紧跟其
后的是一个头发稀疏的老者， 他每推到一个
病区，都要踮起脚尖，倾其全力把药品从高处
挪到下面，再逐一搬进病区，举手投足间显出

如此艰难。 此情此景，让朋友沉默良久，他感
叹说：“我就是挣钱少点， 但风吹不着雨淋不
着，旱涝保丰收，知足啦！ ”

在医院陪护的日子里， 他亲眼目睹了那
些重症患者经受着怎样的病痛折磨， 又怎样
顽强地与命运抗争， 那一张小小的白色病床
禁锢了多少自由的空气啊， 这是他此前难以
想象的。 他眼睁睁地看着几个鲜活的生命在
病魔的摧残下一天天消瘦， 生命一点点消耗
殆尽，直至终结。 正是有了这段经历，才使他
真正感悟到生命是可贵的， 没病没灾就是最
大的幸福。如果没有比较，他也许永远感知不
到健康才是最简单最真实的幸福。

现代社会，人们对外界的感知几近麻木，

也许是太多表面的浮华阻碍了我们的视线，

也许是我们的心灵的触觉已不再敏感， 以至
于我们只看见炫目的风景， 却常常忽视了那
些最朴实无华的情感。有时想想，幸福其实很
近，我们却感觉不到，反倒总为那些遥远的期
望、未尽的夙愿望洋兴叹，总是经历一些事情
后， 方才感觉到我们无时无刻不被幸福包围
着。
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中国是诗酒的国度。 中华上下五千年
文人与酒有着极为特殊的关系，文章借酒
兴潇洒中仙，奠定一代诗儒雅风流。 李白
自喻酒中仙， 奠定了一代诗仙的辉煌地
位；汉代司马相如与卓文君以酒传情，“文
君当垆，相如涤器”成为千古佳话；晋陶渊
明拿出官田若干种粟酿酒，在穷得揭不开
锅靠乞讨度日的境遇下，仍以“觞至辄倾
杯”豪饮醉如泥。 魏晋南北朝时期是中国
历史上酒风最盛的时代， 曹操更是留下
“对酒当歌，人生几何”的妙句。

真正把酒升华到“超越自我、超越人
生”境界的是李白。 其平生豪饮不受拘束，

表现出了一种超越社会限制的诗酒精神。

杜甫在《饮中八仙歌》中写道：“李白斗酒诗
百篇，长安市上酒家眠，天子呼来不上船，

自称臣是酒中仙。 ”从杜甫的赞誉中我们
可以看出，李白的沉醉是他文学创作的无
穷源泉，只有沉醉才能让他的才华发挥得
淋漓尽致，也只有沉醉才能真正体现出李
白的生命价值。 诗和酒同血和肉一样完美
地统一在李白身上，真是千古第一人。

唐代以后的历代文豪也是无酒不成
文。 罗贯中开门见山：一壶浊酒喜相逢，

古今多少事都付笑谈中； 施耐庵更是这
般描绘孙猴子：偷吃仙酒闹天宫，皇帝轮
流座，明日到我家；吴承恩把水浒梁山一
百单八将大碗喝酒大口吃肉的豪侠形象
描绘得淋漓尽致； 曹雪芹穷困潦倒靠当
衣物买酒写作，终成《红楼梦》皇皇巨著。

当然喝酒也有江山断送、城池失守、脑袋
搬家的。 如果生活在几百年前的农耕社
会，交通闭塞，物质匮乏，能有酒喝算是
家道殷实的小康之家， 喝不上酒的家庭
占大多数。即便喝醉仅为席地而眠，也不
会给别人造成太大伤害。 现在的情况就
不一样了，国富民强，十三亿人奔小康，

喝酒早已不是问题， 但酒后驾驶却成了
必须要重视并避免的问题。

酒是粮食精，但酒也是惹祸精。 古人
崇尚酒， 但现代人早已不再以酗酒为乐
了。 对于酒，我想最好的境界是适可而止。
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春天好，春天真好。

不觉间，已到三春时候，杂花生树，飞鸟
穿林，春色宜人淡复浓，南山花放北山红，杨
枝吹做千条线，只见百花深处，杜鹃成群，飞
去飞来，争鸣不已，把春光点缀得生机盎然。

真是一年好景，旖旎风光。

文人笔下的春天是诗、是画、是楚楚动人
的少女，是令人陶醉的美酒。 记得小时候，每
当看到河边柳枝透出嫩芽， 田野上伸展出绿
油油的青草，便不再理会老人们“春捂”的教
诲，早早脱去冬衣，让春风尽情地拂去捂得太
久的身躯。 那风是香的，那水是甜的。

“一年之计在于春”，全年的收获全在春
天的劳动；春天是创造奇迹的季节，在那块冬
闲的土地上，可以播种一切。 人们喜爱春天，

并不因为她美，而是因为她给人们希望。春天
是一次大释放， 封冻已久的土地在春雨中苏
醒， 再一次与勤劳的人们合作， 实现新的梦
想。

我终于明白，春天不是供人欣赏的油画，

而是给人以创造未来的机会。 如果把握不住
这个机会，全年的收获就无以指望。在人生旅
途中也有四季，年轻就是春天，是耕耘与播种
的岁月，是希望的年华，此生有多大的成就，

全凭这青春年华时节打下何样的基础。 也许
人在年轻时领会不到这一点， 就像孩时游戏
春光一样， 不少年轻人在游戏青春，“何不游
戏人间， 管它虚度多少年” 这成了社会的时
尚，歌厅、酒吧、舞厅，成了年轻人游戏青春的
好地方。所谓“潇洒走一回”。殊不知，人生四
季与自然界的四季不同，不能周而复始，人只
能拥有一回春天，把握不住这个机会，暮年时
就不会有收获的风光。也有一些年轻人，他们
急于收获，顾不得灯下夜读，就向社会索取，

“大学生下海、中学生经商、小学生打工，”他
们太早熟了，几乎要跳跃人生的春天，待到秋
天的来临，他们又会有多少收成呢？

如果你还年轻， 就请好好把握人生的春
天吧！
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题记：

2003

年
3

月
31

日，固始
公安局民警管鑫为抢救落水群众献
出了自己宝贵的生命。 作为一名宣
传干部，我经历了“

3

·

31

”宣传报道
全过程。今天信笔拈来小诗一首，以
志纪念。

你把自己最灿烂的笑容，

永远定格在央视荧屏上！

那么阳光、那么帅真，

这是无与伦比的高尚！

为了人民的生命财产，

你义无反顾地搜索在激流湍急
的水中央。

河水无情地夺走你年轻的生
命，

但你永远地活在人民心上！

你给了我们前行的力量，

是固始公安永远的榜样！

陈文富诗二首
忆信阳南湾水库

贤山松涛南湖水，

汽笛响处白鹭飞。

隔湖眺望茶山远，

暖暖春风吹梦归。

西关晨曲

雾锁河月朦胧，

小船轻荡晨梦中。

网撒霓虹鱼儿跃，

清风作来春正浓。

风尚杂说

话 酒

程启华

心灵小札

疤痕是岁月开出的花朵

黄森林

有所思

感悟春天把握青春

孙光庆


