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一场大雪在夜间无声的铺满了大地，

让渐至疏淡的年味变得浓淡相宜了，走在
清晨的上班路上，伴着”咯吱咯吱“的脚步
声，一行行雪白的脚印在背后延伸开来，三
两个的行人零星而过，一路感叹大自然制
造的神奇景象。

很久了，都没能如此近距离的领略大
雪覆盖的美丽，我一路找寻着不曾被人踏
过的雪迹，让自己的双脚并排工工整整的
留下一行长长的脚印，再回首张望，心里充
满了清新的喜悦，就这样沿着河堤、绕过花
带、穿过行道树、一路走到单位大院，左右
回顾，行人甚少。 我连忙跳跃般的绕道中
间无人踏足的地带，预备炮制一路留下的

俏皮脚印，继续自己小小的精神满足。正当
我左顾右盼的欣赏自己刻意留下的脚印，

并在心底陶醉于自己臆想的空旷唯美画
面，四周一片白茫茫，灰蒙蒙，如洁白棉被
般均匀覆盖的雪地上， 一行孤独的脚印一
直朝着远方延伸、延伸

,

似乎没有了尽头，

给人一种无尽的遐想和淡淡的忧伤。

“哎哟！”脱口而出一声尖叫，我意识到
自己踏上了未经打磨的红色大理石地板，

在白雪的覆盖下，它更加水润光滑，差点把
我给摔倒了，刚调整步伐，走出几步，又是
一屁股摔坐到地上， 这才记起单位的大院
是由灰色大理石镶嵌着红色大理石地板组
成的，红色的地板唇线未经打磨，一到雨雪
天，都需要小心翼翼地越过去，而我不愿意
循着别人已经踩出的脚印一路向前， 而专
门跑到白雪覆盖之处走，不摔倒才怪呢。看
到离大厅还有一段距离， 我连忙老老实实
地拐到别人已经走过的路径上， 安稳的越
过红色大理石唇线，安然走到大厅。

回到办公室， 在同事的嬉笑中我不由

得陷入思索，打小起，我们所受到的教育都
是“走出一条属于自己的路，不要重复别人
的脚印！ ”“走自己的路， 让别人去说吧”、

“强者走创新之路，弱者踩着别人的步伐蠕
动”等诸如此类的箴言，我自己也一直把他
们奉为座右铭时刻铭记在心里， 运用到实
践上，落实在行动中。当我们一路跌跌撞撞
闯入而立之后的沧桑与淡定， 你会发现自
己所走的路，除了多一些曲折，迂回之外，

与身边所有的人几乎不无相异之处， 曾经
一直标榜自己与众不同， 不过是童年生活
中里未完的情结， 青春岁月里难解的情怀
罢了。不愿意承认和面对，每一个个体只是
芸芸众生中的一粒尘埃， 倾其一生所能发
出的光和热，不过是让自己的内心更温暖，

更圆融。

踩着别人的脚印前行，是臣服于平凡生
命的一种谦卑；走别人走过的路，是面对平
庸生活的一种淡定；那么，更多时候，让我们
学会走走别人已经走过的路，踩着别人的脚
印前行，也不失为一种人生的大智慧。
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在春寒料峭，乍暖还寒的初春，返青
的麦苗最先将生命的信息传递出来。 一
场春雨或是几阵春风， 原野里的麦田从
睡梦中醒来，开始活动筋骨，生命的激流
涌动，信心百倍地往上蹿，呈现出压抑后
的奔放，有一种力量好像势不可挡，似乎
能听到麦子拔节的声音：劈啪，劈啪……

令蜷缩一冬的人们不由得心潮澎湃，血
管贲张。

蓝天白云下，沐浴暖暖的阳光，广袤无
垠的原野上， 一株株麦子正在焕发出勃勃
生机，精神抖擞，神采飞扬，笔直的朝天站
立，麦叶齐刷刷向上伸展，把一颗炽热的心
挂在叶尖， 满脸的笑意写在辽阔的地垄田
埂。即使有风儿吹过来，有时呼啦啦吹得麦
子摇曳不定，麦子还是那样站立着，这样的
姿势明显带着轻松愉快的神情。

麦子拔节成为春天最富有生机的风
景，绿枝招展，牵牵连连，郁郁葱葱，一望无
际的麦垄田畴，一簇簇、一畦畦、一片片平
仄有序变换绿的深浅明暗，醒目的嫩绿、温
暖的淡绿、奔放的草绿、稳重的深绿，浓墨
重彩，铺天盖地，蔚为壮观，张扬着土地的
芬芳，散发出淡淡的清香，乡村的天空显得
格外恬静透亮。

这个时候， 我的母亲总要抽空去趟麦
田，拍打土块，平整地垄，捡拾碎石，观察麦
苗的长势，在地里来来回回、反反复复走，

一直走得筋疲力尽，才会回家歇息。看着麦

苗一天天长高， 那脆生生的新绿铺开在田
地里，母亲的脸上露出欣慰的笑意。

日子在指尖中流淌，麦苗舒展枝叶，透
着醉人的绿，溢出动人的蓝，仿佛季节书写
在大地上的锦绣文字。麦苗长野草也在长，

别的人家会背上喷雾器， 花上一半天的功
夫，给麦田打上一遍除草剂。我的母亲坚持
她老旧的除草习惯， 开始起早贪黑屈膝蹲
在地里，慢慢移动蜷缩的双腿，双手不停地
拨拉麦苗，用亮锃锃的小铲，将夹在麦苗中
间的野燕麦、黏黏草、牢蕃包等杂草连根铲
掉，随手拾起放在篮子里，晶莹的汗水顺着
母亲日渐苍老黝黑的面颊， 滚落在麦苗伸
开的叶子上。

故乡的土地虽然瘠薄，却知热知冷，宽

容博大，厚重善良，适宜农耕，适宜庄稼、野
菜、 青草和树木生长。 麦子在这里无拘无
束，坦然欢畅，生生不息，一茬一茬、一年一
年地生长，收了又割，割了又收，这些固守
自然、固守拙朴、见证历史、见证岁月，历经
四千多年依然风貌如故的麦子们， 依然灿
烂迷人。

母亲说过， 只要劳动付出， 总会有收
获。在无数个穿越风雨的岁月里，母亲无怨
无悔坚守土地，坚守她苦心经营的麦田，匍
匐在地里劳作，从选种、整地、播种，施肥、

浇灌、除草直至收获，麦子在母亲的精心抚
育下，历经秋阳的催芽，冬日的抚摸，春雨
的滋润，生长出浓郁的春绿，拔节、开花、孕
穗、灌浆，点燃夏日的金黄。
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尽管我时时注意， 但儿子的视力还是
随着年级的升高每况愈下。长假伊始，我就
联系好大夫，对儿子的眼睛进行系统治疗。

当天，当别的孩子号啕大哭时，儿子却
一声不吭，他紧拉着我，以至于小手攥出了
许多汗。听到号台传唤儿子的名字后，手术
室的大门缓缓打开，我拍拍儿子的头，鼓励
他勇敢地走进去。我虽焦灼难安，却只能默
默地目送这个单薄却坚强的背影消失在眼
前。

由于孩子太小，治疗时需要浅全麻。经
过半个多小时的焦急等待， 我才在观察室
看到儿子，他的小身体蜷在白色病床上，双
眼蒙着纱布。我轻唤他的乳名，他下意识地
张了张嘴，十多分钟后才完全清醒。他求助
地伸出小手唤着：“妈妈，我饿。 ”我把米粥
盛到他面前，他却怎么也摸不到，于是我一
边用勺子搅拌着吹凉喂他，一边给他讲《假
如给我三天光明》 里的海伦， 他虽似懂非
懂，但也多少明白眼睛的重要性，体会到了
失明者的痛苦与渴望。

灰黑的夜里， 儿子一个人乖巧地躺在
床上，和平日里上蹿下跳的“淘气包”判若
两人，那楚楚可怜的样子让我有些心疼。这
天也许是因为双眼被蒙住的缘故， 他显得

格外黏腻，一刻也不让我离开。

翌日早晨，纱布还没摘掉，儿子尚不能
用眼，我牵着他在走道散步，他小心翼翼地
跟着我，早已失却了往日的迅捷，我感觉到
他的忐忑， 便握紧他的手说：“妈妈现在是
你的眼睛。 ”儿子认真地说：“妈妈，等你老
了，我也做你的眼睛。 ”一股暖流顿时涌上
我的心头。

眼科病区都是患有各种眼疾的病人，

他们治疗时双眼被遮避， 只能在亲人的搀
扶下摸索着行走。 经过一个长长的拐角通
道时， 我看到一个患白内障的白发老者坐
在轮椅上不停地叹息自己没用， 不仅帮不
了孩子，还给子女添麻烦，她身边的一个年
轻女子俯下身子嗔怪说：“谁都会老的，您
虽然看不见，可是有我啊！ ”

由此想到， 孩子幼小时， 父母是他的
天，他的眼睛，他的耳朵，他的一切，孩子可
以尽情地赖在父母怀里撒娇， 可是有一天
当父母衰老了， 我们不仅要为自己的人生
努力奋斗， 更要责无旁贷地做父母最坚实
的拐杖，成为他们的第二双眼睛。
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今天是“三八”节，女同志在这一天显得格
外神气，部分男人心里或多或少有些不爽，认为
女同志占了一天的便宜。

说起来，三八节是法定的节日，但不是法定
的假日，妇女节又是个美国节，为什么在中国盛
行？ 早在

1909

年
3

月
8

日，美国伊利诺斯州芝
加哥市的女工和全国纺织服装业的工人， 举行
了规模巨大的罢工和示威游行，要求增加工资。

实行
8

小时工作制和选举权。 在这次斗争中劳
动妇女作出了不懈的努力， 也得到了全世界其
他国家妇女群众的呼声与热烈响应， 最后取得
胜利。 这就是“三八”节的来历。

而在中国古代，妇女处于被压迫、受歧视的
地位。 原始社会之后，男子社会地位逐渐提高，

财产的观念加重， 生儿育女已不是第一可以炫
耀的事情了，逐渐将社会重心向男子转移，男女
不平等在这一时期发生变化。 男人们由性的单
一冲突变成了财产冲突。 氏族社会、封建社会，

都没能给女性高尚的地位。 几千年来让妇女活
得很卑微，所以古代的妇女过得苦不堪言。

最不可理喻的就是缠足， 中国妇女解放首
先从脚开始。缠足在中国肆行了一千多年，至清
朝风靡，解放后才得以废除。很难想象过去的妇
女，忍受怎样的痛苦。把一个天足生生迫害成畸
形、怪异的脚。 在封建社会长时间推崇下，认为
三寸“金莲”，步步莲花，摇曳生姿，才是美。殊不
知强行以丑为“美”，并乐此不疲，让人唏嘘。 并
把病态美缠足已发展到极致。这种扭曲的审美，

带给妇女的只能是摧残， 这不能不说是我们一
个民族的劣根性。

中国人用两代人的时间，才让缠足去了根。

困扰中国女性许久的禁锢被解除， 让国外人咋
舌的旧社会荒谬的观念， 已经定格在那段不堪
回首的岁月。

如今社会在进步，历史已经一去不复返了，

新时代女性正以卓越的姿态， 在各个领域焕发
夺目光彩。“三八”节，不单单是妇女自立、自强、

自信的呼唤，更是全社会对妇女尊重、肯定的一
个信号。
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偶然间读到这样一则小故事， 一只蚌对另
一只蚌说：“我身体里边有个极大的痛苦， 它重
重的，圆圆的，难受极了。 ”另一只蚌骄傲地说：

“感谢上天，我身体里边毫无痛苦，我里里外外
都很健全。”一只螃蟹经过，听到两只蚌的对话，

它对那只健全的蚌说：“是的， 你是健全的，然
而，你知道吗？ 你的邻居承受的痛苦，乃是一颗
异常美丽的珍珠。 ”

的确，痛苦，亦或是珍珠，全在你的一念之
间。不经历风雨怎能显出彩虹的绚烂，寒冷的冬
天方孕育着春天最深沉的希望， 更不用说涅
的凤凰、 破茧的蝴蝶蝶所要经历的那一番痛彻
心扉。

今天打开电脑，满眼尽是李嘉诚入选
2013

年福布斯富豪榜，并荣登华人首富的新闻，人们
看到的是他今日的辉煌与荣耀， 很少有人会提
及他过往的“一番寒彻骨”，他曾做过煲茶仔，也
曾当过钟表徒， 经历过每天工作超过

15

个小
时，只求饱睡三天的苦楚日子，最终，他成功打
响了塑胶大王、 房产大亨等一个个响亮的商界
传奇称号， 磨砺出属于自己的一颗又一颗“珍
珠”。

如今大热的诺贝尔得奖主莫言先生， 小学
五年级辍学，少年一直生活在贫困与歧视之中，

也曾因想填饱肚子而拿起手中的笔， 也许更多
的人崇拜的是成名之后的莫言， 又有多少人知
道正是这些生活经历、 这些苦难的历史造就了
今日的莫言，并成为莫氏创作中独有的味道。

两次捧回奥斯卡小金人的李安， 近段时间
被国内外媒体争相报道，也再度被挖掘出他“不
堪回首”的成名之路，曾赋闲六年在家当起“家
庭煮夫”，曾依赖妻子的微薄收入度日，然而那
段岁月不仅让如今的李安导演更加温和、谦逊、

朴实，也更加珍爱妻子、珍视家庭。

央视记者柴静在《看见》一书中提到白岩松
跟自己说过的一句话：“人们声称的最美好的岁
月，其实都是最痛苦的，只是事后回忆起来的时
候才那么幸福。”朋友们，如果你正承受着痛苦、

恰经历着挫败， 请不要自怨自艾， 只要心存梦
想，勇于付出，前方的道路上终将闪现专属于你
的那颗“珍珠”！

有所思

由缠足到“三八节”

卢芊

如是我闻

痛苦，亦或是珍珠

徐韵雯

生活随笔

走别人走过的路

滴水观音

笔端流云

守望麦子

马科平


