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男子骑白马
街头闲逛

昨天下午，银川西路上出现了
一名“白马王子”，一男子骑着一匹
白马悠闲地沿路边向西走去。 市民
尹先生将此事发到微博上后，引发
不少网友关注，有网友在转发时调
侃，骑马出行倒是非常环保。

尹先生拍下照片后发到了微博
上，引起了许多网友的关注。 “说真
的， 要是都骑马出行也不错哈！ ”

“太环保了！ 奔驰，宝马跟这白驹相
比，都弱爆了！ ”有不少网友认为，

骑马出行没有尾气，看上去挺环保。

“他的徒弟呢？被妖怪抓走啦？”还有
网友在转发时如此调侃。

（据《青岛晚报》）

盗贼留“战书”

“家太穷，下次还来”

住王家桥附近的吴先生，回到
家时，发现铁皮门上的锁头没了，门
半开着， 家里也被翻得乱七八糟。

清点之后，吴先生发现丢了
1500

元
钱、一个新手机，还有一副价值五六
百元的修脚刀等物品。 吴先生告诉
记者，

1500

元相当于他半个月的工
资。 家里靠他一个人养家，这一被
盗，着实损失不小。

可随后发生的事情却让他很愤
怒，这连钱带物加起来

3000

元左右
的“收获”，非但没有满足偷窃者的
胃口，这贼竟嚣张地用偷走的手机
接连发来两条短信。 不但嘲笑吴先
生家“穷”，更立下“战书”，说自己要
再度“光临”。 吴先生把电话拨了过
去，可对方不接电话，不久电话就关
机了。 （东北

)

男子与店员争吵
狂买

100

杯奶茶
昨日上午，焦先生告诉记者，当

时他与女朋友到蜀汉路欧尚超市外
一家茶饮店买奶茶，询问三八节奶
茶活动细则，男店员有点不耐烦，双
方就起了口角冲突。 他要求对方向
自己道歉，对方并不理睬，而店里管
理人员迟迟没有出面解决，他一气
之下，就买了

100

杯奶茶，齐刷刷地
摆满了整个柜台让店员忙碌了好一
会儿。 （据《成都商报》）

近亲繁殖
“五腿”青蛙

梁师傅是桂林理工大学博文管
理学院食堂的厨师， 昨天早上

8

时
许在给午餐做前期准备时，发现刚
刚过手的那只青蛙不太对。 “当时
发现这只青蛙不止四条腿，同事们
都很稀奇，围着讨论了半天也不知
道能不能吃，就留了下来。 ”梁师傅
说。

随后记者联系到桂林市水产畜
牧站唐站长，他解释，青蛙出现这样
的情况有很多种可能，不稳定遗传，

近亲繁殖，或是在胚胎发育时期受
到了外界因素的影响，都会使其产
生变异，多一条腿少一条腿都有可
能。

(

桂林生活网
)
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春困秋乏夏打盹，睡不醒的冬三月。 最近，

春困又成为微博热议的话题。在淘宝上，一款针
对春困的神器———瞌睡提醒器火了。据介绍，该
产品使用和工作原理很简单， 把神器挂在耳朵
上， 一旦睡意袭来， 神器就会发声让人振作精
神，以免驾驶员在开车的时候发生意外。除此之
外，还有网友自制“防春困秘籍”来帮助大家，各
位童鞋你们知道吗？

网店兜售“春困神器” 买家称效果过于灵
敏

记者登录淘宝，以“防瞌睡器”作为搜索关
键词，搜索出

452

件商品信息，其中以耳挂式提
醒器为主， 还包括防瞌睡眼镜等一系列防困乏
用品。

据一位网店的卖家介绍， 瞌睡提醒器是一
种利用电子平衡原理工作的装置。 将该提醒器
挂在耳朵上，把开关拨至“

ON

”的位置就能使
用。 卖家还称，此产品不仅适用于开车的车主，

也可以用于中小学生， 学生在做功课时只要坐
姿不端正，或是打瞌睡，提醒器同样会发出“嘟
嘟”的声音。 经过了解，此款神器在淘宝上售价
一般在几元到几十元。

记者采访了几位拍下神器的买家。 其中一
位买家是位驾龄已有

20

年的老司机，他告诉主
持人，这款“春困神器”效果还行，尤其是跑长途
的时候效果还不错。虽然有很好的提醒作用，但
是也有不便之处。 “这玩意儿有点过于灵敏了，

稍微一动就响，有时候还吓我一跳！年龄大一点
的司机，最好别佩戴了。还有就是挂在耳朵上有
点重，如做到蓝牙耳机的重量更好。”该买家说。

春困？ 小菜一碟！ 网友掏出“春困秘籍”

网上有“春困神器”卖，网友有“春困秘籍套
装”伺候！ 最近许多网友抱怨自己成天睡不醒，

已经无力抵抗春困的来袭。 正当众网友苦闷无

法对付春困的时候，“春困秘籍套装”出现了。

你春困了吗？ 测试方法很简单———

先将手向前倾斜，

15

秒后斜放下
45

度；

10

秒后再把手臂垂直举高。 如果你发现静脉凸显
消失，说明你身体正常，没有春困状况。 可如果
静脉凸显消失缓慢，说明你疲劳过度哦！ （经记
者体验，此方法确实会出现静脉凸显，但据医师
提醒，该方法并不能完全检测是否春困）

消除春困的三种方法：

1.

听神曲提提神，推荐神曲《忐忑》、《江南
style

》、《最炫民族风》、《法海你不懂爱》

!

2.

看搞笑视频，让自己嗨起来！

3.

站起来活动活动吧，调动身体里所有的
运动细胞！

以上方法都试过的童鞋， 如果还是犯困的
话，那就网购一个“春困趴枕”吧，实在不行的
话，记者也没有办法了……

如何战胜春困？ 医生有话说
心血管科教授段宗明： 年长者和心脏病患

者慎用“春困神器”

西北医院心血管科教授段宗明说， 春困是
人体生理机能随自然季节变化和气温高低的转
换而发生相应调节的一种短暂生理现象。春天，

气温适中， 皮肤和肌肉微细血管处于弛缓舒张
的状态，血流缓慢，体表血液供应量增加，流入
大脑的血液就相应减少， 中枢神经系统的兴奋
性刺激信息减弱，出现抑制的状况，于是出现昏
沉欲睡的“春困”现象。 “春困”其实是脑缺氧的
表现，这跟植物神经没有完全适应气候的变化、

血管舒缩功能不灵敏有关。

对于“春困神器”，段宗明表示，这种东西是
会起到一定的提醒作用， 可是人一旦进入睡眠
状态或是快要进入睡眠的状态时， 这样突然的
惊醒会给人的心脏造成一定的影响， 如果是年

长者或是有心脏疾病的人最好不要使用。

此外， 一些交警部门的官方微博也提醒大
家如何在驾驶过程中预防春困，首先，保持充足
的睡眠。 其次，保持良好的车内环境，可以集中
驾车人的注意力。

营养科医师吕杨梅：注意调节身体机能
“缓解春困，在饮食上加以调整，会使你精

力充沛。 ‘春困神器’只是从外部提醒你不能打
瞌睡，而人是节律性动物，着重从身体机能方面
来调节困乏的状况比较可选。”营养学家吕杨梅
说。

此外，吕杨梅说，克服春困讲究三点。首先，

饮食一定要清淡， 油腻的菜肴可使人饭后产生
疲惫现象；其次，摄取足够的蛋白质，有助于提
高人的精力；最后，常吃水果和饮果汁，水果中
含有丰富的钾， 它是帮助维持细胞水分的主要
矿物质之一。钾的缺乏会使人感到软弱无力，也
会影响注意力的集中，葡萄干、橘子、香蕉、苹果
中都富含这种矿物质。 （华商）
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“奇葩”风筝亮瞎网友
许多人都做过风筝，几根木棍几张纸组合在一起，再画上各种花花绿绿

的图案就行。 但图案设计者如果太过“创意”，出来的造型就会让人哭笑不得
了。

3

月
5

日，网名“人人网”的网友发布了一条新浪微博，让网友笑掉了大牙。

微博里的文字写道：“其实我对风筝的要求非常低，简单的几何形就好，当然，

如果能带有浓郁的文化气息的风筝就更好了，而在这之前，我从未意料到我
将踏入一个怎样的世界……”

在微博的图片上，展示了网上看到的各种“奇葩”风筝：涂脂抹粉的“媚
眼”，霸气十足的“战斗机”，动作猥琐的“蜘蛛侠”，还有号称“史上最丑”的“机
器猫”……

“笑死我啦！ ”这条微博发布后，网友跟帖说得最多的就是这句话。 网友
“

Duirlice

”表示：“上班看这个严重憋成内伤。 ”网友“滚筒洗衣机
2012

”回忆
说：“原来我爸用一张纸几根木棒和胶水就能做出风筝，现在你们这些做风筝
的都在想神马？ ”

造型雷人销路还不错
这些造型“奇葩”的风筝是怎么回事？ 昨日，记者找到了这条微博的原作

者“王沂甜”，她表示，自己是浙江大学的研究生，由于颈椎有点问题，所以想
到了靠放风筝来治疗颈椎的办法，“结果看到这么多奇葩的风筝后，我突然间
觉得脖子不酸了，肩不痛了，腿脚也利索多了……总而言之，我想我不会去放
风筝了。 ”

据“王沂甜”介绍，这些风筝都来自于淘宝。 昨日下午，记者在淘宝上搜索
“风筝”，搜索出来

100

多页商品，这其中，造型让人“吐血”的风筝占了相当大一部
分。其中一张“章鱼”风筝，近日交易了

40

多笔，该淘宝店主表示，这些雷人的风筝多数
销路都还不错，“比如‘战斗机’这种，很多都是给小孩子买的，挺受欢迎”。

至于这些“奇葩”风筝是怎么流行起来的，淘宝店主表示：“去年的风筝造
型大多都挺正常的，但是今年开春以来，大家都在做这样怪怪的风筝。 ”

(

据《重庆商报》）

亮了，今年流行“奇葩风筝”？
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天气转暖，又到了放风筝的季节，相信很多人都会买个风筝
来玩玩。 不过近日，有网友却发现在网上卖的风筝造型大多“奇
葩”，要是真飘在天上，这还不把人的大牙笑掉？

� � � �网友晒出“防春
困”神器

春天睡不醒？


