
观众吐槽《西藏秘密》造型雷人

导演表示有史实依据
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由刘德濒执导，郭晓冬、曹炳
坤、沈傲君领衔主演的电视剧《西
藏秘密》自在央视八套黄金档播出
以来，收视悄然飘红。 但随之而来
的观众争议也多了起来。

在《西藏秘密》中，演员们服饰
鲜明、造型多变，呈现了多姿多彩
的藏族文化，为观众奉献了一场赏
心悦目的视觉盛宴。 不过，也有一
些观众吐槽剧中人物造型“雷人”。

对此， 日前在接受记者采访时，导
演刘德濒和主创在介绍拍摄该剧
的幕后故事的同时，还强调“所有
的造型设计都是有史实依据的，经
得起考证”。

在如今的电视荧屏上，有关少
数民族历史题材的电视剧并不多

见。正是因此，《西藏秘密》的播出，

也确实令观众眼前一亮。

据导演刘德濒介绍，与其他电
视剧题材相比，《西藏秘密》最大的
不同，是“有史以来真正第一次全
方位、全景式地展示了西藏宫廷和
大贵族的生活”。 剧中华丽纷繁的
服装与造型，就成为了观看《西藏
秘密》时，最引人注目的一道风景。

不过，在观众被剧中人物抢眼的服
装造型吸引的同时，也有不少网友
吐槽剧中的部分演员造型过于夸
张和“雷人”，如土登格勒式的男子
典型发髻，就不免让第一次看到的
观众忍俊不禁，而且剧中很多男性
贵族头上都是顶着这种发髻。 “真
是太有喜感了，让人不自觉地笑出
了声。 ”有网友评论道。

说起有关观众对剧中人物造
型的争议， 导演刘德濒对记者表
示，《西藏秘密》的拍摄确实是很严
谨的，“所有造型也都有历史照片
为证”。

“在我们拍摄《西藏秘密》的过
程中，时间跨度拉得很长，创作时
间加在一起总共是

4

年多。 在这
4

年多中，我们对西藏相关的历史与

文化做了深入考证，其中也包括人
物的造型与服装。 ”刘德濒对记者
解释道，之所以有网友对该剧的造
型有争议，主要是因为大家对西藏
的历史较为生疏。

“

20

世纪
30

年代到
50

年代，

是西藏社会的一个重要转型时期，

各种文化因素都影响着这个时代。

人物造型中有西藏传统的样式，又
保留着清代的样式，也有民国的样
式，还有西洋的样式。”刘德濒向记
者介绍。

刘德濒还告诉记者：“在服装
造型和化妆造型上，我们要求既要
有历史感、时代感，又要顺应当代
观众的审美潮流，以唯美为基础。”

（据凤凰网）
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由西藏自治区党委宣传部、 西藏电视台、北
京品众佳艺文化传播有限公司、中央电视台电视
剧管理中心联合摄制，中央电视台、北京品众佳
艺文化传播有限公司联合出品， 刘德濒导演，郭
晓冬、沈傲君、曹炳琨、多布杰、洛桑群培、阿佳组
合等众明星倾力打造的电视剧《西藏秘密》已于
1

月
9

日
8

：

45

在央视八套热播。 作为首部描写
二十世纪三十至五十年代末西藏历史风云和社
会变迁的《西藏秘密》，剧中五大犀利看点将对观
众格外有吸引力。

看点之一：视角新颖
《西藏秘密》以真实历史为基础，采取“让虚

构的人物在真实的历史时空中行走” 的叙事策
略， 首度深入揭秘那段鲜为人知的高原历史，原
汁原味再现当时西藏的风土人情、 政教体制、生
活习俗，以及农奴们的悲惨境遇。 而剧中藏人说
藏事的方式，更加全面、真实地展现高原的独特
文化魅力，视角可谓独特新颖。

看点之二：极致剧情打造西藏版“大宅门”

在剧情设置上，《西藏秘密》大事不虚、小事
不拘，力求打造史实性与观赏性完美融合的精品
之作。整部剧以云游僧人扎西顿珠传奇的一生为
线索，从他阴差阳错进入德勒府成为德勒少爷替
身，在对手种种阴谋诡计中瞒天过海，后利用贵
族身份之便，积极推动农奴制度改革，促进西藏
的和平解放，在这过程中见证了以德勒府为代表
的贵族兴衰，以及贵族之间你死我活的权利倾轧
和利益争夺，堪称西藏版“大宅门”。 而且剧中更
有惊心动魄的“潜伏”、“无间道”连环上演，环环
相扣、起伏跌宕的极致情节。

看点之三：郭晓冬、沈傲君、曹炳琨、尕让卓
玛奉献惊喜角色

剧中， 郭晓冬颠覆性演绎灵魂人物扎西顿
珠，出身农奴、四处云游的他聪颖机智，在不得已
成为德勒少爷替身后，周旋于西藏风云变幻中的
各种势力当中， 其九死一生的经历相当牵动人
心。 沈傲君在剧中饰演大气聪慧、魅力果敢的贵
族少奶奶次仁德吉，性格包容、坚强、宽容。 而在
多部热剧中饰演好男人形象的曹炳琨，此次更颠

覆性演绎凶残而有心计的投机贵族土登格勒，成
为全剧最抢眼反派。 此外，藏族女子组合阿佳组
合在剧中也是格外抢眼，其中尕让卓玛出色地塑
造了雍丹府少奶奶卓嘎这一人物，她与曹炳琨以
及金马影帝洛桑群培之间的戏手戏格外出彩儿。

《西藏秘密》还吸引了众多实力明星助阵。其
中在《少年包青天三》中表现出色的青年演员赵
阳将饰演热烈、潇洒、隐忍机智的白玛多吉；拍摄
过《说好不分手》的女星杨梅饰演的达娃央宗敢
爱敢恨、泼辣直爽；金马奖影帝洛桑群培饰演的
占堆，憨厚老实，对感情忠诚。此外，蒲巴甲、周里
京的鼎力加盟，都以不俗的表演保障了整部剧出
色的创作品质。

看点之四：成功塑造高原人物群像
《西藏秘密》人物纷繁，三代人物随时代的变

迁呈递进式发展。以德勒噶伦和仁钦噶伦为代表
的老贵族，为了自家利益明争暗斗；以其美杰布
(

扎西顿珠后来成为这个人物的替身
)

、次仁德吉、

土登格勒、琼达为代表的第二代贵族，接受了新
式西方教育，有全新的视野与追求；而第三代人
物白玛多吉、达娃央宗、梅朵等人物追求自由，向
往平等，每一代人物都有着鲜明的时代烙印。

在三代贵族人物之外，管家旺秋、钢珠，农奴
强巴、塔巴，以及全剧中最坏的角色帕甲等，每一
人物又都有着独立丰富的情感线索与人生轨迹，

全剧
60

个有名有姓的角色、 几百名出场人物汇
成了一部传奇史诗。

看点五：爱情、亲情极致呈现
《西藏秘密》中扎西顿珠与次仁德吉这两个

无论是身份还是经历都相差悬殊的人，在危机形
势下合作，又在日久天生中互相了解，彼此倾心，

此后荣辱与共，患难相守，上演一出真挚深刻的
生死之恋。而白玛多吉与达娃央宗的情感纠葛一
波三折，最终更展现出强烈的悲剧色彩。 土登格
勒虽然性格残忍，但与兄长占堆的兄弟情同样让
人动容。此外，还有扎西顿珠与白玛多吉、阿觉之
间深沉的父子之情；扎西顿珠与强巴相互信任的
主仆之情等亲情的极致呈现。

（综合）

网友说说
@

日光倾城
sunnycity

：《西藏
秘密》挺不错的

,

原汁原味的感觉。

节奏紧凑
,

故事精彩。 郭晓东演得
很好哇。二十世纪三四十年代的西
藏风云变幻

,

你方唱罢我登场的激
烈
,

很有发挥呢。

@

子勋娘：这几天收看《西藏
秘密》

,

是一部很好看的电视剧
!

印
象中第一次接触郭晓冬的电视剧

,

是那部《新结婚时代》

,

多年后
,

他虽
然有些发福

,

可是那种儒雅沉稳的
气质却始终未变。

@

放了才能拥有：好久没有看
到如此给力的正剧了

,

虽然不知其
当年的历史如何

,

但是极具西域特
色的台词让我深信这就是当年的
西藏。 真实迷上《西藏秘密》了

,

即
便在楚汉传奇和隋唐演义的夹击
下
,

依然熠熠发光。

@

梅傲霜雪香如故：原本对各
类电视剧没有什么耐烦性与专注
力的

,

一般都是看点用时不多的新
闻或体育节目

,

但这次却破天荒
,

从
第

3

集开始
,

每晚都准时收看这将
近

50

集的长篇连续剧《西藏秘
密》。 （综合）

《西藏秘密》央八热播

揭秘五大看点

故事梗概
扎西是一个机智狂傲的云游喇嘛，他

因与大贵族德勒家已经死去的儿子相貌
相似而成为其替身，挽救了这个家族的危
机。政治对手仁钦家族使用各种手段试图
揭穿扎西的面目。扎西在“妻子”德吉和妹
婿土登格勒的帮助下， 每一次都化险为
夷。扎西凭借自己的智慧赢得了西藏贵族
阶层的接纳，他也因此结识了进步贵族领
袖江村孜本。江村正在筹划推动西藏政体
改革的请愿活动，这与扎西的理想殊途同
归。扎西等人率领众贵族官员前往布达拉
宫请愿，却被事先埋伏的仁钦一伙指挥藏
兵全部逮捕。

为保全德吉和德勒家族，扎西向噶厦政
府坦白了自己的身世之谜， 希望一个人承
担罪责，厘清与德勒家族的关系。 仁钦不依
不饶，决定对扎西处以极刑。 这让新上任的摄
政王非常愤怒，并以此为借口打压仁钦，迫
使他提出辞职。土登格勒趁机霸占了仁钦
的家业和族号。西藏上层贵族之间的血腥
倾轧让扎西真切地体会到农奴制的残酷。

解放军渡过金沙江，拉开了解放西藏
的序幕。 拉萨的贵族惶惶不可终日，纷纷
跟随十四世达赖喇嘛逃往亚东避难。扎西
主动请缨留守拉萨，并帮助解放军在西藏
站稳脚跟，这破坏了土登格勒赶走红汉人
的计划。土登格勒等分裂分子视扎西为眼
中钉，两个昔日的盟友反目为仇……

（综合）


