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年我上大学，那一年的我
们还很年轻，可以说神采飞扬，青春
四射。 用最美好的年龄演绎了青春
的序章，尽管此时我们并不幸福。但
这辈子是值得的，我和她从未后悔。

或许这就是爱的力量。

我忘不掉和她相识的那天，我
和一群朋友聚会， 中间掺杂了一个
陌生的她。 不知道是因为天真还是
美丽。总之我被她吸引了，我承认我
相信一见钟情。 第二次遇见她是几
天以后校园门口的一次偶遇， 我要
下了她的电话号码。 第二天我约她
出来玩，那天我们很开心。不知道因
为些什么， 晚上莫名其妙地喝了点
白酒。可悲的是她喝多了，但是并没
发生什么样的故事。 我把她送回了
宿舍。但也就是这次喝醉，我和她变
得突如其来的熟悉。 第二天借着道
歉的幌子，和她又出去玩。第三天便
在一起了。一晃就是三年，其中和大
多数的情侣一样，有过欢笑。有过伤
痛。 感受着我们自认为有多么不一
样的幸福。

我很娇惯她， 每周都带她出去
购物。 每周都买一堆不知道是否会
穿第二次的衣服鞋子等。 我很纵容
她，她和前男友相恋七年，我放任他
们联系，以为她会懂。 我很包容她，

放任她对我撒娇，无理取闹，发脾气
等。我也很容忍她，我放任她生气的
时候会打骂我。 我想那些都是我应
该做的，因为我是男人。

她很照顾我，给我修剪指甲。她
很关心我， 总是在我喝醉后给我一
杯柠檬水。她很理解我，知道我的一
切绯闻都是因为她与他的电话沟通
导致的嫉妒。她很温柔，总是在我烦
躁的时候对我嫣然一笑。 所有的苦
恼都烟消云散。 她想那些都是她该
做的，因为她是女人。

一眨眼走到了大学情侣们不得
不提的毕业上，南北相隔，必须有人
要做出牺牲。 我们的父母都以断绝
关系相威胁。我们无可奈何，只能这
样作罢。然而心是相通的，因为我们
相爱。

时至今日， 我们也遇不到第二

个人，能有那种一个眼神，一个动作
就懂对方的默契。 她将这份悲痛转
化成了工作的动力， 而我却失去了
动力。我承认此时我不再坚强，我是
个懦弱的人。

这一年多我们一共联系三四
次，然而每一次不到一分钟的通话。

都能从对方的语速， 声音上感受到
对方过得好不好， 感受到对方想什
么。 因为我们都希望对方过得比自
己好，然而现实并不是这样，所以都
很苦恼。 我有了个极端且幼稚的想
法。我开始谈恋爱，不管是谁。只要
你有想法，我就愿意。一年谈了三四
个，怎么开始怎么结束的都不知道。

然而她偶然地听个朋友说我在谈恋
爱的时候。她给我发了个短信，一年
来第一个短信。 她说，别作践自己，

那样谁也不会开心。刹那间，我哭泣
了。 我明白，谁也没能释怀。

我不知道有多少情侣有着和我
们类似的经历， 但是我们虽然伪装
得很好， 但是心里有多痛只有自己
知道。我对走出这个怪圈无能为力。

一年来，我经常吃着安眠药睡着，一
年来我经常是梦中哭泣着醒来。 上
大学的时候， 我可以站在几千人面
前演讲而不用打草稿。 现在我面对
着周围的人却说不出只言片语。 我
的体重瘦了二十多斤， 我的皮肤由
白变黑。时常需要各种药物的呵护，

时常需要烟草的折磨。

我十分的萎靡。 虽然每天我还
是努力地学习看书做事情， 但是我
却什么都记不住。 今年二十三岁的
我，两年后就是二十五六。那时候一
切都稳定下来了。 二十七八就是结
婚的年龄，一辈子也就定下来了。可
是我现在这样，我茫然了。我失去的
不是一个女孩儿。而是我的一生，失
去的是全世界。

小编总结：听了他的故事，你是
否有所感触呢？ 作为父母应该在一
定程度上尊重孩子的意愿， 逼迫只
会让孩子走上极端。 然而作为子女
想要过自己的生活就应该多跟父母
沟通，尽一切努力争取，切不可自暴
自弃。 （据酷尚女性网）
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导语：父母的棒打鸳鸯在古时就已经存在。 都说时代在
进步，人们的思想也转变了，但是父母干涉的例子还是不胜
枚举的。对于被迫与挚爱分手，你会怎么做呢？让我们带着这
个疑问一起来听听一位惨遭父母逼迫的男生的独白吧！
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口述者：轻盈女
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岁

我属于那种“毕婚族”———大学毕业前夕，同学
们都忙着找工作，而我已经试婚纱挑喜酒了。

那是
5

年前，我的大学师兄瀚子已经在一家外
资公司干得风声水起，而我即将赚到的那点钱也许
还不够补贴路费。 就这样，一场热闹拉风的婚礼之
后，我就从校园直到回到“家园”，安心地当起了小
主妇。

这样的日子当然是轻松快乐的。 直到有一天，

我参加大学同学聚会，突然发现大家嘴里冒出的竟
然完全是我听不懂的话，而且他们看我的眼神中除
了羡慕还有怜悯。 那次以后，我前所未有地感到了
危机———如果以后的生命中只有瀚子一个人，那将
是多么可怕的一件事情！

于是，我和瀚子约定，我要开始工作，总之我不
会再做一个全职太太。

他把我当成了实习生
我发现自己对于工作具有别样的热情，也许是

因为我比别人更加珍惜这种机会。在进了现在就职
的广告公司两年后，因为努力，我很快就得到升职。

我至今仍清楚记得认识小默的那一天。那天我
上班到得有点晚，在电梯里遇到一斜背大包的大男
生，竟然还对着电梯的镜子臭美。 发觉了我的“鄙
视”，他不好意思地说：“呵呵，我是去面试的。”我俩
在同一层出了电梯，他又好奇地看了我一眼：“你也
是面试的啊？ ”

一星期以后， 小默被分到我们部门做实习生。

报道那天，他在门口碰到我，又开心起来，伸过手来
夸张地要与我握手，说：“恭喜，我就知道我们都能
被录用。 ”

我辩解了一句：“不，我是正式员工。”谁知被他
挺不服气地打断了，说：“人事部没眼光，为什么不
直接录用我成正式员工？ ”

过了一会儿，当我走进会议室，我看到小默挤
眉弄眼地对我扮了个鬼脸。 我没理他，坐下宣布开
会，组里的同事向我介绍说，小默是新分到我们部
门的实习生。 我颇有趣地看着小默，他顾作镇定地
看着我，一脸真挚无辜的表情。要不是开会，我真的
要忍不住笑出声来。

他的“冒犯”，我怎样回应
从那以后， 小默迅速成了我们这里的一道风

景，他的作趣搞怪俘虏部门里的上上下下。 就连隔
壁创意组的人都想要过来“挖宝”，说小默是提供灵
感的百宝箱。两个月后，小默申请转正，大家都以为
他会申请去创意组，这是他的目标。出乎意料地，他
坚决要求留在我们组，并美其名曰：“已经建立了深
厚的阶级情意，难以割舍。 ”

那段时间里，瀚子还是频繁出差。不过，和以前
相比， 我觉得自己已经很能够适应这样的生活了。

有一次瀚子若有所思地说，“轻盈，工作以后你变了
很多。以前我是不放心你，觉得你的依赖心太重了，

所以也鼓励你出来工作。 可是为什么，现在你不依
赖我，我反而更不放心了。 ”

因为一个新项目，我开始接连加班。 小默也每
天加班到很晚，我走时经过他的位子，总会停下来
看看他的进展方向， 他便会很认真地解释给我听，

一反平时做怪的样子，显得很严肃。

有天晚上回到家里，我打开电脑，发现小默还
在线上。 他说，想把刚做完的资料

MSN

给我，等我
确认了他再走。 我打开资料细看，与小默的对话框
长时间地沉默着，我注意到他的签名是“最遥远的
距离”。 看完资料我们又聊了几句工作，末了，小默
突然来了一句：“你早点休息，这两天有黑眼圈了。”

我心一沉，一时不知怎么回复，是去回应他的
关心，还是回应他对我的留心。片刻的沉默，他又跳
出一句：“希望没有冒犯到你。 ”我似乎可以透过屏
幕看到那一端他的忐忑。 于是我回复：“怎么会呢，

要冒犯早冒犯了， 第一天你不就把我当实习生了
吗？ ”他明显地释然了，给了我一个调皮的笑脸。

我，终于不得不离开
小默还是我们办公室的“宝”，他几乎从不主动

和我说话， 却每天通过
MSN

发给我各种好玩视频
和帖子。 而我，也觉得从未有过的轻松———我在心
底里承认，每天有快乐的心情去上班，小默是其中
一个原因。 但是我也清楚，我不可以纵容自己的故
意，我不能忽视我们之间
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岁的差异，我更不能忽
视我已经做了他人的太太许多年。

再之后， 我越来越不能回避小默的日渐变
化———我们“偶然”在一起交错的机会越来越多，不
论我中午外出吃饭或者上下班的路上，总是可以
“碰巧”遇见他。 而且

MSN

上，他的关切越来越
多， 他的签名档越来越频繁地更换着心情签
名。 有的时候，我甚至觉得那就是他要对我说
的话。但是我告诉自己，什么都没有发生，他没有做
任何事情，没有任何表白。只是一种情绪，我们大家
都是。

两个月前，瀚子说他被派到英国两年。 我是没
有理由不跟他去的，更何况，我们也到了要一个孩
子的时候。决定要走的那一天，我请同事们吃午饭，

然后说：“因为老公的工作原因， 我可能会要离开
了。 ”

我的话音刚落，大家就叫起来，“轻盈，你竟然
结过婚啦？ ”我不敢去看小默的表情，勉强告诉大
家，我不是结婚了，是已经结婚
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年了。

那天午餐回来， 我看到小默一直坐在电脑面
前，背对着我，一动都没有动过。

一段还未开始就已结束的婚外恋


