
游笔墨海显之栋

———小记我市青年书法家游之栋
本报记者曾宪科
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游之栋，

1974

年生于信阳，

2008

年加入河南省书法协作， 后连续多次参加国家
及省市书画作品展并获奖，于

2011

年加入中国书法家协会。
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去年元旦期间，河区书法协会举办一次
新春座谈会， 专门邀请我市的一些书画名家进
行书画交流，其间，黄正连、戴布园、夏映志、韩
守超等老书画家们逐个畅谈自己对我市书画界
的发展和现状的看法之后，又逐个挥笔泼墨，展
示自己的新作和新春祝福， 最后记者见一位个
头不高、 大约
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岁出头的年轻人恭敬地拿起
笔， 信心百倍地在宣纸上写下了一行秀丽的小
楷，“春潮带雨晚来急”。 顿时引来一阵叫好声。

后来方知这位年轻人就是被信阳书画界称为
“后起之秀”的青年书法家游之栋。 记者当即就
产生了要采访他的念头。 由于种种原因，一直未
能实现。 后来又在几次参观展览和文化沙龙活
动中， 终于能够坐下来详尽了解了一些他的练
书之道和成长经历。

游之栋说， 学习书法源于他父亲的言传身
教， 因为他的父亲也是一名很有功底的书画爱
好者，从小影响了他，使他对书法产生了极强的
好奇心和求知欲望。 后来稍大一些时，他又结识
了河南省书法协会副主席张建才，并受之指导，

才真正走上了练习书法之路。

游之栋认为，书法无声而有音乐的韵律，无
色而有图画的斑斓， 苦乐都寄予它身上。 在
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多年的习书过程中，曾遇到很多的迷茫、困惑和
失落，但他均在思索和练书中得以解脱，从未丢
弃过笔墨。 他为了练书，往往一坐便是三四个小
时，常常到下半夜才上床睡觉，开始他先练唐楷
欧阳询的《九成宫》、《化度寺》， 一写就是十几
年，在练书中逐渐体会中锋用笔，笔力也渐渐强
劲起来。

在说到写小楷时，游之栋回顾道，写小楷实
属偶然。 有一天见朋友写小楷， 他手也痒了起
来，当时写了几个，可恨的是却很不理想，他是
个不服输的人， 回家后便下决心练了起来，果
然，功夫不负苦心人，几年下来，他的小楷很像
回事了。 虽然练小楷致使腰椎与颈椎都出了问
题， 但是后来参加几次大赛让他感到了付出的
回报，

2008

年获河南省第十七届群众书法展优
秀奖，

2009

年在参加中国书法家协会举办的《全
国第三届扇面艺术展》上，又以一幅小楷扇面从
两万多幅作品中，过关斩将，取得了好成绩，之
后又分别参加了《全国首届职工书法展》、《“墨
舞神州”全国电视书法大赛》、《“瘗鹤铭奖”全国
书法作品展》，并在《纪念长征胜利
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周年书法
大赛》中获三等奖。

通过习书，他深深体会到，技近乎道，没有
技术的支撑，便不可深谙艺术的门道，置身喧嚣
而浮躁的社会，只有行万里路，方可亲近自然自
得清新，读万卷书才能集思广益而去浮华。

为了追求书艺， 他已经坐了多年冷板凳，

为了苦练基本功， 愿再坐几十年甚至一辈子冷
板凳。
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