
鸡公山风景区
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鸡公山是国家级重点风景名胜
区，国家级自然保护区，国家

AAAA

级旅游区， 是我国著名的游览避暑
胜地之一，有“青分楚豫、气压嵩衡”

之美誉，历史上与庐山、北戴河、莫
干山并称中国四大避暑胜地。 在
1400

年前的北魏时期， 郦道元的
《水经注》就有文字记载，其后众多
名人骚客、达官显贵、富商巨贾也来
山游玩， 文人们留下了大量的赞美
诗篇。

20

世纪初，平汉铁路通车以
后，洋人蜂拥而至，二三十年代达到
鼎盛，经过百余年的发展，现已成为
供人们旅游度假的风景区。

鸡公山位于河南省信阳市南
38

公里的豫鄂两省交界处，雄踞于
三关（武胜关、平靖关、九里关）之
间， 南离武汉

174

公里， 北距郑州
340

公里。 山脚下的武胜关是中国
历史上九大名关之一，它犹如一把
石锁，将大别山和桐柏山锁扣成
一体，形成江淮之间绵亘千里的
天然屏障。 战略地位十分重要。

主峰海拔
811

米， 报晓峰海拔
767.5

米， 风景区面积
27

平方公
里， 是我国南北天然分界线， 素有
“青分楚豫”之称。

鸡公山因其整个山势宛如一只
昂着展翅、引颈啼鸣的雄鸡而得名。

北魏《水经注》“鸡翅山”，距今已有
1400

余年。 明朝鸡公山和鸡翅山并
呼。 清代易名鸡公山，沿称至今。

（据信阳市旅游局网站）
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市旅游局组织收看“十八大”开幕式盛况
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信阳消息（旅宣）

11

月
8

日
9

时，举世
瞩目的中国共产党第十八次全国代表大会
在北京人民大会堂隆重开幕，胡锦涛总书记
代表第十七届中央委员会向大会作报告。

市旅游局机关及直属二级机构准时集
中收看了十八大开幕式的现场直播，认
真聆听学习了胡锦涛总书记的报告。 大
家纷纷表示， 一定要认真学习好、 领会
好、贯彻好十八大精神，以十八大精神为
指导，积极破解制约信阳旅游发展的难题。

会后，市政府副秘书长、市旅游局党组书记、

局长童光亮指出：一是要在全市旅游行业掀
起学习十八大、宣传十八大、贯彻十八大精
神的热潮，把思想和行动统一到党的十八大
精神上来；二是要准确把握十八大的精神实
质，通过加强思想建设、干部队伍建设、基层
组织和党风廉政建设， 提升开展工作的能
力；三是要把学习十八大精神与旅游工作紧
密地结合起来，分析新形势、抓住新机遇，谋
划好新年度的工作思路。

泡温泉不宜超过１５分钟
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记者日前从沈阳各大旅行社了解到，受天
气趋冷影响，辽宁温泉游持续升温。

１７

日清晨
７

时， 记者在沈阳市市政府广
场看到， 一辆满载

５０

名旅客的旅游大巴车从
这里出发，开往辽阳弓长岭一家温泉。 司机告
诉记者， 每天清晨

６

时
３０

分至
７

时
３０

分，数
辆满载着游客的大巴车分别从沈阳市铁西广
场、惠工广场等地出发，去往熊岳、辽阳、鞍山
等地的温泉。

记者从沈阳一家旅行社获得的数据显示，

黄金周后，游客们对温泉游的热情未减，日平
均客流量可达近千人次，周末的预订量更在平

日的两至三倍以上。上班族选个周末结伴泡温
泉、全家出游养生、公司组团温泉游，已经日益
成为一种流行的减压和休闲方式。尤其有车族
不断增加，自驾游泡温泉已成为趋势。

辽宁省自
２０１０

年
５

月明确提出建设“中
国温泉旅游大省”的发展目标以来，温泉旅游
已成为响当当的旅游品牌。 目前，辽宁已开发
和在建的中高端温泉旅游项目有

８０

余个，遍
布全省各地。

专家同时提醒，由于不同温泉矿物质的含
量不同、水质不同，因此适宜的人群也会有所
区别，游客要根据自己的体质去选择适合自己

的温泉产品。 例如：硫磺温泉对皮肤病有一定
的治疗作用，但对于皮肤过敏体质者反而会引
发皮肤病。此外，营养不良、急性病、高烧、高血
压、心脏病、糖尿病、血管病及严重动脉硬化等
患者以及孕妇，都不适宜泡温泉。另外，温泉泡
久了也不利于健康， 泡温泉的时间不宜超过
１５

分钟。 （姜敏汪依霖）

阳光宾馆

接受省星评委评定性复核检查

信阳消息（旅宣）近日，省旅游
星级饭店评定委员会办公室根据阳
光宾馆的申请和市旅游局的推荐，

按照中华人民共和国国家标准《旅
游饭店星级的划分与评定》 （

GB/

T14308-2010

）的规定，委派星评检
查组对阳光宾馆进行了四星级旅游
饭店满三年期评定性复核检查工
作。

复核检查期间， 星评检查组认
真听取了阳光宾馆负责人关于评定
性复核工作开展情况的汇报， 实地
检查了宾馆的必备项目、设施设备、

饭店运营质量等有关项目， 抽查了
宾馆员工培训、节能减排、应急预案
等资料， 并了解了宾馆近三年的装
修改造、经营绩效等有关情况。星评
检查组对阳光宾馆的工作给予了充
分肯定， 认为阳光宾馆对于星级饭
店评定性复核工作给予了高度重
视，成立了复核工作领导小组，制订
了工作方案，进行了广泛动员，并对
照国家标准进行严格自查， 进一步
完善设施设备，提升服务质量，取得
了良好成效。同时，星评检查组也指
出了宾馆存在的问题和不足， 要求
宾馆要不断加强星级标准的学习培
训，进一步做好维修保养工作，持续
提升经营水平和服务质量， 营造更
加浓厚的星级饭店氛围， 为信阳乃
至全省星级旅游饭店业的发展作出
新的贡献。

� � � �

近日，新疆天山天池迎来一场降雪，温度下降，让许多到此观光
的游客，穿上了羽绒服，但雪后的天池阳光灿烂、白雪覆盖高山、高山
包围天池，让人陶醉其中。 据了解，新疆天池是世界著名高山湖泊，位
于新疆阜康市南偏东

40

余公里，古称“瑶池”，地处天山博格达峰北
侧，海拔

1910

米，湖水最深处达
105

米，旺水时面积
4.9

平方公里，湖
泊被高山、森林、河流、瀑布、寺庙、怪石等景观包围。 马新龙摄
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