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信阳市供水集团公司特约

今日天气：多云 0℃~8℃

挥毫送祝福 浓墨添喜庆
河区秀水社区开展“迎新春 送春联”活动受欢迎

声 明

●兹有李西茜豫 SY5277 号车在中国人民
财产保险股份有限公司信阳市分公司投保的商

业险保单 （保单号：41001601325662， 报卡号：
41001601309378），因不慎丢失，特声明作废。

●兹有信阳市平桥区诚信汽车中介服务有
限公司行政公章壹枚、财务专用章壹枚，法人徐
莺歌私章壹枚，因不慎丢失，特声明作废。

●兹有胡振训购买的由信阳隆和房地产开
发有限公司开发的世界城 B 区房产壹处，其交
付的购房款发票 （发票代码：041001800105，发
票号：07648367），因不慎丢失，特声明作废。

●兹有涂帆所有的壹宗地位于息县原城郊
乡五一村范庄，土地使用面积为 294 平方米，其
国有土地使用证（证号：国用字第 002622 号），
因不慎丢失，特声明作废。

●兹有张根山豫 SN2337 号小型货车 、豫
SD0531 号小型货车， 此两辆机动车登记证书，
因不慎丢失，特声明作废。

●兹有喻志萍的乡村医生执业证书 （证书
编号：20154115031610026），因不慎丢失，特声
明作废。

筷子头朝上不一定卫生
之前有观点表示，用筷笼放

筷子时， 只要将筷子头朝上放
置，就能保证卫生。其实，筷子头
朝上不一定卫生，要根据自家情
况灵活调整。

如果筷笼悬空且底部有洞

帮助渗水，那么筷子头朝上或朝
下影响不大。 但如筷子头朝上
放， 筷笼又邻近水池或切菜板，
清洗肉菜、切剁食材时很容易使
碎渣溅到筷子上，尤其是生肉细
菌较多，对健康危害更大。其实，
筷子是否卫生跟多种因素有关。

如果洗得不干净、 残留物多，加
上存放位置不通风透气，潮湿度
大，筷子就会在很短时间内滋生
大量细菌。只要用热的流动水冲
洗，绝大多数残留物和细菌都能
被冲洗掉，再保证存放的环境相
对干燥 （筷笼应有一定高度，远
离水池）， 筷子基本不会生长大
量致病菌。 有条件的家庭，每天
最好用消毒碗柜高温消毒一次。

当然，就算放置使用得当，筷
子也要经常换， 尤其出现以下情
况时：1.表面出现斑点。 只有当微

生物堆积到一定数量， 才会导致
木筷子出现这种变化， 拿洗洁精
洗、热水烫、钢丝球刷是没用的，
换新是唯一办法。 2.筷子出现变
形、明显凹槽。这样的筷子比没变
形的更容易滋生微生物， 也不方
便夹菜。理论上，几乎每天都使用
的竹筷、木筷，建议 3 个月~6 个
月更换一次。 （据《生命时报》）

本报讯（记者 李亚云）春节
临近，近日，河区五星街道秀
水社区在社区综合文化服务中

心开展了 “迎新春 送春联”活
动， 活动邀请河区书法协会
的老师和社区书法爱好者现场

挥毫泼墨，书写春联 100 多副 ，
受到社区居民的热烈欢迎 ，为
即将到来的新年增添了喜庆的

氛围。
活动现场， 大红的宣纸、浓

浓的墨香点燃了居民的热情。书
法家们用娴熟的笔法， 写出了
楷、行、隶等字体的春联。一副春

联刚写完，等候的居民就迫不及
待地将还带着微润墨迹的春联

领走，紧接着就有围观居民将新
的红纸放到桌上，有的居民还带
来心仪的春联内容请书法老师

为他们书写。
一位小心翼翼拿着对联准备

晾晒的居民说，以前家里的春联都
是从市场上买的，今天听说社区有
书法家现场写春联，一大早就赶过
来了，希望能多写几副带回家。

“一帆风顺年年好， 万事如
意步步高”“福星高照全家福，春
光耀辉满堂春”“发财地八方进

宝，开福门四季平安”……书法
爱好者们用一副副满载祝福的

春联，把浓浓的年味儿和新春的
祝福送给社区居民。居民们拿到
写满祝福和美好憧憬的春联时，
喜悦之情溢于言表。

活动从早上 8 点半开始一
直持续到中午 12 点。 此次送春
联活动不仅弘扬了中华传统文

化，营造了浓浓的新年气氛，还
将社区对居民的新春祝福送进

千家万户， 拉近了社区与居民
的距离， 增进了新时代和谐邻
里情谊。

浓浓关怀暖人心
平桥区世纪广场社区志愿者看望慰问孤寡老人

本报讯（陈 星 谢远洋）近日，
平桥街道世纪广场社区组织志

愿者到辖区鑫和胡同康寿敬老

院看望孤寡老人，并为老人送去
保暖的帽子、围巾及米、面、油等
生活必需品，让老人们提前感受
到新春的快乐。

社区志愿者的到来，让敬老
院充满欢声笑语。 活动中，志愿
者们为老人戴帽子、 系围巾，并
与老人进行交谈，倾听他们的故

事，询问他们现在的生活和身体
状况。 通过沟通，志愿者了解到
老人们对在敬老院当前的生活

很满意，吃得营养、住得舒适，院
长和工作人员对待老人如亲人

一般关怀备至。
志愿者们表示 ：“此次志愿

服务活动，让每一位志愿者都能
近距离地接触老人，能更加真实
地了解他们。今后我们将根据老
人的实际需求，合理安排志愿服

务活动，让慰问活动真正服务到
群众心坎里。 ”

本次活动不仅为敬老院增

添了色彩， 更温暖了老人们的
心。敬老院老人面对大家的关心
慰问激动不已，纷纷表示感谢社
区带来的温暖。 据了解，寒冬以
来， 平桥街道 20 余支志愿服务
队伍在辖区大力开展关心群众、
服务群众的慰问活动，为美好平
桥凝神聚力、贡献力量。


